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EDITORIAL

Arrapant els me-
SOS que ens que-
den per a finalitzar
aquest 2022 dona
la sensaci6é que ne-
cessitem portar a
“terme tots els esde-
veniments i celebracions que que-
daren paralitzats per la pandémia.

Aquest mes que deixem arrere
hem gaudit de la marxa contra el
cancer, I'acte homenatge als do-
nants de sang, la presentacio d’Al-
jannat, de la festivitat del 9 d'Oc-
tubre i d’altres actes que ens fan
sentir vius.

Novembre, com sempre, ens
portara la musica en celebrar San-
ta Cecilia. Concerts, concursos i
activitats programades per la Soci-
etat Artistica Musical d’Alginet per
al seu mes de celebracions.

El 25 de novembre no podem
oblidar una data assenyalada a ni-
vell nacional com és la comdemna
a la violencia de génere. Una data
que ens recorda la importancia de
'educacio i la necessitat d’ajudar
els qui ho necessiten.

Des de La Veu d’Alginet con-
tinuarem informant cada dia en
www.laveudalginet.es

Sonia Bosch
Directora La Veu d’Alginet
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10 trucs perque la gent major siga
més activa

1. Cada pas compta! El
moviment és una oportunitat per
a fer salut i mantindre I'autono-
mia.

2. Mantingueu-vos actius
cada dia de tantes maneres com
siga possible, perqué aixo és bo
per a la salut. Feu bricolatge,
jardineria, etc.; pugueu escales
i, si teniu bicicleta estatica, utilit-
zeu-la.

3. Aneu a comprar cami-
nant a un comerg proper. Si heu
d’anar més lluny i agafeu 'auto-
bus o el metro, baixeu una para-
da abans.

4, Gaudiu activament del
vostre temps lliure practicant
activitats com la petanca, el tait-
xi, les activitats aquatiques i els
diversos tipus de ball, com els
balls de salo.

5. Organitzeu el vostre
temps per a fer activitat fisica
cada dia. Haurieu de caminar
diariament, com a minim, 30 mi-
nuts seguits, o bé 3 periodes de
10 minuts o fent 10.000 passes
acumulades (us podeu ajudar
d’'un rellotge que compta els
passos).

6. Apunteu-vos a un grup
de caminades (Alginet Camina).
Quan quedeu amb amics o fami-
liars per a parlar, en lloc d’estar
tota l'estona en la cadira, ca-
mineu una miqueta.

7. Col-laboreu com a vo-
luntaris o participeu en algun
grup de la comunitat fent tas-
ques actives.

8. Jugueu amb els vostres
nets. Si els porteu caminant a
I'escola, obtindreu beneficis con-
juntament.

9. Quan mireu la televisio,
aprofiteu els anuncis per a fer
pauses actives, algar-se, cami-
nar o fer exercicis d’estirament
de bragos i cames.

10.  Mentre parleu per tele-
fon a casa, estigueu drets o pas-
sejant pels corredors de la casa.

Més informacié:

https://canalsalut.gencat.cat/
calvida-saludable/consells-per-
a-tot-lany/tardor/

Xavi Torremocha.
Infermer CSP Alzira

— DANIEL ALEMANY —
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Alginet aconsegueix meés de 6.500 euros contra el cancer

La marxa contra el cancer va reunir multitud de veins i veines el dissabte 15 d’octubre a la plagca de la Constitucio

REDACCIO

El dissabte 15 d'octubre, a les
5.30 de la vesprada arrancava,
des de la plaga de la Constitucio,
la Run Cancer.

Una marxa organitzada per
'Associacié de Lluita contra el
Cancer amb la col-laboracié de
multitud de patrocinadors i I'ajuda
de I'Ajuntament.

La marxa, de 4 quilometres,
va recorrer alguns carrers de la
localitat i els participants acabaren
a la plaga amb una gran globota
on van recollir la bossa del
corredor amb productes regalats

Amb la venda de
dorsals es van
recaptar 2.700 euros.

pels patrocinadors.

Abans de comengar la marxa,
els assistents es van poder fer una
fotografia de record.

Moments abans de donar el tret
d’eixida, la Muixeranga d’Alginet
va algar uns pilarets amb I'ajuda
de tota la gent que va voler fer
pinya.

Una vesprada de solidaritat
que va permetre recaptar 2.700
euros amb la venda de dorsals i
uns 4.000 euros amb la venda de
les samarretes que havia regalat
integrament  I'empresa  local
Baixens.

Moments de la marxa.

Els diners recaptats van
integrament a ['‘Associacié de
Lluita contra el Cancer per a
continuar investigant aquesta
malaltia que afecta molta gent en
el mon.

La presidenta de [lassociacio
local, Sefa Bosch, va agrair a
tots i totes la seua participacid
i va donar les gracies a tots els

Moments de la marxa.

La Muixeranga
d’Alginet va fer
pinya amb la gent.

comergos i empreses que aquest
any han volgut ajudar en aquest
esdeveniment.

“En aquesta edicio la
col-laboracié d’'empreses
i comercos ha superat les

expectatives i ha permés crear
una gran bossa del corredor’,
explicaven des de I'Associacio.

WUSIE EVENTS
ob7 83 40 06
MACRODISCOMOBILS
FESTIVALS DE MUSICA
PRESENTACIONS
CELEBRACIONS.

Posem musica, color
| diversio a la teua
yvida\ |
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Meés de 1.200 persones dinen paella el 9 d’Octubre a Alginet

El bon oratge i les ganes de tornar a la normalitat ompliren I'avinguda 9 d’Octubre

REDACCIO

El 9 doctubre esta marcat
en roig en els calendaris dels
valencians i valencianes. Una data
festiva i commemorativa que a la
localitat d’Alginet se celebra amb
una processo civica i paella per a
dinar.

Ales 11 del mati, amb la musica
de la Societat Artistica musical
d’Alginet, la senyera baixava des
del balco de I'Ajuntament per a
rebre tots els honors. Al costat del
pend i amb la plaga plena de gom
a gom, la Muixeranga d’Alginet
s’enlairava al cel en aquest dia
festiu. Les pastoretes i la dansa
de la carxofa completaven aquest
acte abans de marxar en processo
fins al carrer Jaume | on la regidora
de Festes, Virginia Company, feia
la lectura del manifest després
que els menuts de la Muixeranga
ofrenaren la corona de llorer.

La processd va continuar per
diferents carrers de la localitat
amb diverses parades. En arribar
a lavinguda 9 d'Octubre, es
va tornar a llegir el manifest. A
continuacio, els festers i festeres
2023 comengaren a servir, per a
refrescar, la cervesa de manera
gratuita als assistents i a repartir
els ingredients per a la paella.

Baixada de la Senyera des del balcé de I’Ajuntament.

1.200 racions
de paella per a
celebrar el 9 d’Octubre.
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Moments de la marxa.

La regidora de festes llig el manifest.

En acabar la
processo va ser
moment de dinar paella.

La comitiva, encapcgalada pel
pend portat per la Muixeranga,
obria el pas seguit per les
pastoretes, el Quadre de Balls
amb la carxofa, les comissions
falleres, la Junta Local fallera, la
senyera, la corporacid municipal,
veins i veines del poble i la SAMA.

La processd va finalitzar a
la porta de I'Ajuntament on la
Senyera, va tornar a pujar a
Ajuntament.

)‘»i’e = = .
a a la processo civica.

Lafestavacontinuaral’avinguda
9 d’'Octubre on quasi 1.300 veins
s’havien apuntat a I'ajuntament
perque, per 1 euro per comensal,
des de I'Ajuntament se’ls donara
el condiment per a preparar les
paelles per a dinar. La vesprada
es va allargar amb el bingo dels
festers, la rifa i la musica.

Un dia festiu i molt esperat pels
veins i veines d’Alginet.
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PUJATAL CARRO
DEL COMERC ASSOCIAT
D'ALGINET

Participa en el sorteigii
aconsegueix un dels
10 carros de compra amb 50 €
en productes associats

Campanya de ['1 al 30 de novembre
(o fins a esgotar existencies)

Qué he de fer per a participar en el sorteig?

Per cada compra als comergos adherits a la Una vegada ja els tens ompli la cartilla amb les
Campanya tindrés un Sege” en |a Cart”]a teues dadeS | depOSIta-Ia e |a bUSt|a delS

establiments
Necessites 6 segells, es a dir, El 4 de desembre sera el sorteig dels 10
comprar en 6 establiments carros. Molta sort!

On he de comprar?

SUPER L'AVINGUDA, S.L. "CASA JULIO" - MERCAHOGAR - FERRETERIA MACHI - HIJOS DE PEREGRIN

ESCUTIA - GRAFIQUES ROIG - RESTAURANT SAN PATRICIO - FERRETERIA BIVIA ANON - PAPERERIA LA

PLACA - LLUNA DE MADUIXA - ETNIA VIATGES - HIDROESTETIC - TELLAR - ANTARA FLORS | PLANTES
XARCUTERIA GIL | ROIG - TALLERES TRULLAS - GALERIAS ALGINET - SEGURA MATEU (MAPFRE)
BASE ESPORTS MARTIN - PAPERERIA SAMBORI - FRUTERIA POBLE NOU - MENJARS LA CUINA

CLINICA + DENTAL ALGINET - SABATERIA ARACELI - PANALGI - VISTALIA OPTICA ALGINET
JOIERIA PEPE LOZANO - FORN SALVADOR IBOR - TRENCALL - PERRUQUERIA MIRALLS
JOANNA MARTIN ROIG-GENERALI SEGUROS - CENTRE ESTETICA SIMO - REPUNTS
CAFETERIA | CROISSANTERIA LA PLAZA - NAVALO - BAR TRULLAS

FORN | CAFETERIA PAQUI - DON DINO ALGINET - CLINICA DENTAL DR. CRISTIAN JOHANSSON BELLOT

OPTICA | AUDICIO - BAR CAFETERIA CA RAQUEL - ELL | ELLA - MIGUEL | JOSE DISSENY FLORAL BAR

SKATEPARK - BAR K PACO - CLINICA DENTAL GOMEZ RIERA - TALKING TIME APREN ANGLES PARLANT

., [_El;jéa;ﬁcf] DIPUTAE1O DE GENERALITAT
Unié Nou SEr 3  VALENCIANA
G rem lal - G rem i a I com Z;:?w i ;':.’.3 s \\ Conselleria d'Economia
ASSSiacons del Comerg vaencia ' @fﬁﬂ. Coze o clze amb els untamens SN, SR
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POLICIA LOCAL

L’alcalde d’Alginet, el regidor de Policia, I'inspector i els nous agents.

Noves incorporacions a la plantilla de la
Policia Local d’Alginet

Al juliol es van
incorporar 6
agents i a 'octubre, 3.

L'alcalde d’Alginet, Jose Vicente
Alemany i el regidor de Policia,
Andrés Afon, van rebre, al sald
de plens de 'Ajuntament, els nous
agents que s’han incorporat a la
plantilla de la Policia local de la
localitat.

Per diverses causes, la plantilla
de la Policia local d’Alginet s’havia

quedat amb molt pocs agents en
actiu. Davant d’aquesta situacio,
des del consistori es van posar
en marxa els mecanismes
necessaris per a resoldre aquesta
problematica. En un temps récord
es va constituir una borsa temporal
per a cobrir llocs d'agents de
Policia local. Dels més de 250
agents que es van presentar al
procediment d’oposicio, 39 van
aconseguir formar part de la borsa
de ftreball d’Agents de Policia
Local temporal.

Al mes de juliol es van incorporar
6 agents a la plantilla i ara, a
'octubre 3 més. Els membres de
les forces i cossos de seguretat
entren a formar part de la plantilla
de manera interina.

Alemany, alcalde d’Alginet, va
agrair la seua dedicacio al poble
d’Alginet i els va demanar ser
policia de proximitat i ajudar, en
tota alld que pogueren, els veins i
veines del poble.

COMERG

Ester Romero
guanya el concurs
del 9 d’Octubre.

Esther Romer i Elia Ferrer.

Amb l'objectiu d'impulsar la
compra de lamocadorada als forns
d’Alginet, la regidoria de Comerg
va llancar, per xarxes socials, un
concurs on els participants havien
d’'escriure un missatge damor
amb motiu del dia dels enamorats
valencians.

Per sorteig, la guanyadora
d'aquest concurs va ser Esther
Romero.

L'afortunada va rebre, el
dia 9 d'Octubre, a la porta de
I'Ajuntament, el seu premi que
consistia en una mocadorada, de
mans de la regidora de Comerg,
Elia Ferrer.
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SEGURETAT VIARIA

Els nous senyals
d’estop reduiran la
velocitat.

Nous senyals a Los Lagos.
Continuen les millores en la
seguretat vial de la urbanitzacié
Los Lagos. Amb un cost d’uns
8.000 euros, s’han instal‘lat, al
llarg de l'avinguda principal de la
urbanitzacié 6 senyals d’estop.
L'objectiu, reduir la velocitat dels
vehicles per a evitar accidents.

Des de la Policia local es va
desestimar instal-lar  bandes
reductores per la incomoditat per
a vehicles, motos i autobusos.

Els senyals ja estan en actiu
i, en portar placa solar, tan de
dia com de nit els llums avisen
de lobligatorietat de parar als
encreuaments indicats.

. . , ) . . . Z"
quan volem indicar que una persona ha salvat algu d’'una situacié compromesa afrontant-ne el rlsc.‘

NETEJA

Egevasa neteja
dels albellons de
cara a les pluges.

=t Ve

Neteja dels aIbeIIs
L'épocadelatardoralaprovincia
de Valéncia sol anar associada
a episodis de pluja intensa en
determinades ocasions.

Les habituals gotes fredes
provoquen que ploga molt
intensament en poc de temps.

Una situacié que, de vegades,
pot provocar inundacions en llocs
determinats.

Davant daquestes possibles
consequencies, des de 'empresa
Egevasa s’esta procedint a netejar
els albellons del poble perque,
en cas de ploure, puguen fer la
seua funcid i evitar inundacions en
diferents punts.

BARRANCS

|

[ s 5

El regidor d’Urbanisme i I’'arquitecte municipal ultimen els detalls.

Llum verda per a comencar les
obres al barranc de la Forca

El consistori
espera anar fent
més obres de millora.

Després d’'uns mesos d’espera,
la Confederacio Hidrografica del
Xuquer ha donat [lautoritzacio
a ['Ajuntament d’Alginet per a
comengar les obres d’ampliacid
del pas del barranc de la Forca al
seu pas pel carrer Trullas.

Aquest barranc, en arribar al
cami Trullas s’obstrueix i l'aigua
que ve per una infraestructura de
prou metres, ha de passar per un
forat molt estret, el que suposa
que, en ploure molta aigua, la
zona s'inunde impedint el pas de
vehicles i hi haja destrosses en les
cases dels veins i veines.

Tal com comentava el regidor
d’Obres, Andrés Afdn, “des de
lajuntament  presentarem fa
uns anys un projecte d’obra a
la Generalitat, ja que ens va dir
que se’n faria carrec. Passat el

PARCS | JARDINS

Portes de
seguretat

o 1]
N 4

Parc del Calvari
Continuen els treballs
millorar els parcs infantils.

El parc del Calvari ja és més
segur gracies a la instal-lacié
d’'unes portes de seguretat.

Amb aquestes els menuts
no poden eixir al carrer mentre
juguen dins del parc i aixi estan
més protegits.

per

Traure les castanyes del foc (a algu)

Utilitzem I'expressio
traure les castanyes del foc (a algu)

Font: Diccionari Normatiu Valencia

temps no ens han fet cas i, des de
IAjuntament s’ha decidit actuar.
Ara, una vegada la CHJ ens ha
autoritzat a fer l'obra esperem
tindre-la acabada abans que
finalitze octubre. Sabem que
aquesta obra no és la solucié a
tots els problemes d’aigua en el
poble d’Alginet, ja que la solucio
seria desviar tots els barrancs fora
del poble, un obra que pel seu
cost és, a hores d’ara, impossible
d’assumir. Des de ['Ajuntament
esperem poder anar executant
més obres, com l'ampliacié del
pont que segueix a aquesta
actuacio, per a acabar o pal-liar
aquesta problematica”.

L'obra d’ampliacid del pas del
barranc de la Forca al seu pas pel
carrer Trullas tindra un cost per als
alginetins i alginetines de 48.000
euros.

Un obra que permetra canalitzar
laigua ampliant el seu pas per
aquest punt, per la qual cosa
passara d’un forat a uns 3 metres
de cabdal.

CICLE |20
CINEMA | 22
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Alginet presenta la sisena revista d’Aljannat al Teatre Modern

Representants del futbol nomenats al llibre.

La revista recull
I'esport a Alginet
fins al 2016.

El divendres 7 d’octubre, a les 7
de la vesprada, el Teatre Modern
va ser el lloc d’encontre per a
la presentacié en societat de la
sisena revista d’estudis locals
Aljannat.

Els assistents a I'acte van rebre
un exemplar gratuit daquesta
publicacio editada per I’Ajuntament
d’Alginet i coordinada pel consell.
La revista recull I'esport a Alginet
fins al 2016.

Josep Lozano Lerma i Alfons
Juan van ser els mestres de

cerimonia. Un a un anaren
explicant cadascun dels esports
que recull aquesta edici6. Tot
seguit, l'alcalde d'Alginet, Jose
Vicente Alemany feia entrega,
d'un diploma, a les persones
nomenades en cada esport.

En total van pujar a I'escenari
jugadors o coordinadors de la
pilota, el futbol, I'atletisme, la pesca,
la petanca, 'hoquei en patins, el
ciclisme, el centre excursionista,
el patinatge, 'handbol femeni, el
futbol sala, el tenis, el triatlo, la
natacié sincronitzada i el basquet.

Un acte molt emotiu que
reconeixia la importancia de
I'esport a la localitat d’Alginet.

AJUDES

RO R AR
TOTS
SANTS

Ajudes als
esportistes d’elit.

L'Ajuntament  d’Alginet, a
través de la Regidoria d’Esport
ha convocat les ajudes per als
esportistes d’elit empadronats a la
localitat.

DEL 30 D'OCTUBRE

Els interessats i interessades
tenen fins el 7 de novembre per a
poder presentar la documentacio
requerida.

Tota la informacié esta en el
web www.alginet.es o directament
en https://alginet.sede.dival.
es/tablondeanuncios/anuncio.
aspx?id=37641.

Segueix el Telegram de
I'Ajuntament d’Alginet per a estar
informat de tot.

19.00 H

Ininterrompudament

Regidoria de Cementeri

Ajuntament d'ALginet

bL DT DC DJ

1 288 4 56
1 78 910@1213
% 1415 16 @D 18 19 20
2122 23 24 25)26 27
2829 30

' Fregiiéncia de recollida (RSV)
o d’octubre a maig (dl-dc-dv-ds) 4 d/s
* de juliol a setembre (dl a ds) 6 d/s

RETIRADA
de mobles i “enseres”

) RETIRADA de pods

NOVEMBRE

Dv DS DG

Recorda utilitzar sempre
que pugues 'ECOPARC i
aixi reduir-te [impost
de reciclatge

HORARI: :
De dilluns a divendres™ ~
8.00-13.00/16.00-19.00 h  Cami Trullas, s/n
Dissabte 625 484 190
8.00-13.00 h Alginet

JL

17 DIATNTERNACTONAL PER A
- ZjN L'ELTMINACIO DE LA
VTOLENCIA CONTRA LES DONES

DIVENDRES
25 DE NOVEMBRE

10.00 - 12.00 H
"ECOINVENTAME"

TALLER BOSSES PINTADES AMB
MISSATGES

RECOLLIDA DE TESTIMONIS

10.30- 12.00 H
PERFORMANCE

AVANT VA EL CARRO
SENSIBILITZACIO DAVANT LA
VIOLENCIA MASCLISTA

12.00 H
LECTURA DEL MANIFEST 25 N

PLACA DEL PAIS VALENCIA

111 TORNEIG BIBLIOTECA D'ALGINET
DE LA FALLERA CALAVERA

Divendres 11 de novembre a les 17.30 h

DEL 21 AL 25 DE
NOVEMBRE

ELS ALUMNES DE L'ESO
D'ALGINET DURAN A TERME
ACTIVITATS DE PROMOCIO DE
LA IGUALTAT DE TRACTE I
SENSIBILITZACIO CAP AL
RESPECTE DE LA DIVERSITAT

DISSABTE
3 DE DESEMBRE

22.30 H

"MUJERES EN CONSTRUCCION"
AL TEATRE MODERN

DIVENDRES
9 DE DESEMBRE

HORA I LLOC PER CONFIRMAR. CONCERT
"DONES"
HI HAURA UN PUNT VIOLETA

‘, i
EGIDORIA
DE LA
1’\(‘ A AJUNTAMENT
g D'ALGINET

A

Ajuntament d'Alginet
Regidoria de Cultura

Espanta (o

Inscripcions a la Biblioteca Municipal i en
www.bibliotecaspublicas.es/alginet
YTy

=
=

peil I ==

n.\:uj_.;:-? = .
)’ iR el . Ko
s Biblioteca Pubhﬁnlop@d'mgmet v

Dijous 24 de novembre a les 185~ A4
& »
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El Centre de transfusions de la CV fa un homenatge als donants
de sang d’Alginet

L’acte estava previst que es realitzara abans de la pandemia pero l'alerta sanitaria ho va impedir.

DO

Donants guardonats en I'acte d’homenatge.

REDACCIO

Eldimecres 5 d’octubre, al Teatre
Modern, el Centre de transfusions
de la CV va fer un homenatge als
donants de sang d’Alginet.

L'acte va comengar amb les
paraules d’agraiment del doctor
Roig, cap d’hemodonacié de la
CV, seguits pels parlaments de la
regidora de Sanitat, Maria José

Martinez i I'alcalde d’Alginet, José
Vicent Alemany Motes qui va
remarcar que “al poble d’Alginet no
li guanya ningu en la solidaritat”.

L'acte continua amb I'entrega
d'una placa per part de centre a
IAjuntament en agraiment a la
seua tasca i suport. Tot seguit
es va fer un reconeixement a la
que va ser, al llarg de molts anys,
la presidenta de [I'‘Associacio

de donats de sang del poble,
Mer Torres. El seu home va ser
l'encarregat de recollir el premi
a titol postum. Els agraiments
continuaren amb el nou president,
Raul Palau i a Radio Alginet i La
Veu d’Alginet per la seua difusio i
suport en tot el que des del centre
necessiten.

Acabats els agraiments, va ser
moment de fer entrega als donants

de la medalla d'or i argent. La
d’or, als donats que al llarg de la
seua vida ja han arribat a les 50
donacions i la d’argent a les 25.

Una manera d’agrair la seua
donacio desinteressada que ajuda
a salvar moltes vides. L'acte va
finalitzar amb una gran foto de
familia.

En total, més de

70 alginetins i
alginetines van ser
reconeguts per la seua
tasca solidaria en la
donacioé de sang al
llarg de la seua vida.

— UN SEGON PASSA VOLANT

CONDUINT DISTRACCIO ZERO

4 SEGONS

/

4 SEGONS

ENCENDRE UN CIGARRET

POSAR-SE LES ULLERES

m AJUSTAR LA RADIO

6 SEGONS

RESPONDRE AL TELEFON

8 SEGONS

MARCAR UN NUMERO DE TELEFON

oog
000
ooc

©

PERDRE LA
VIDA
1 SEGON

13 SEGONS

20 SEGONS

ENVIAR UN WHATSAPP

Regidoria de
Policia
AJUNTAMENT
D'ALGINET

AECC

La guanyadora de la rifa amb membres d’AECC.

L’Associacido de Lluita contra el
Cancer entrega el premi de la rifa

Rosa Espert ha
confeccionat la
manta i els coixins.

El mateix dia que se celebra
el Dia mundial contra el cancer
de mama, la presidenta d’AECC
Alginet i membres de la junta han
fet entrega a Vicenta AfAdn del
premi aconseguit a la rifa solidaria.

En concret, Vicen ha rebut una

manta i dos coixins confeccionats
per Rosa Espert, més coneguda
com la Pipa. Lafortunada va
participar en la compra de la rifa
que cada cert temps prepara
'Associacié de Lluita contra el
Cancer d’Alginet per a recaptar
fons per a acabar amb aquesta
malaltia.

Des d’AECC Alginet s’agraeix
a tots i totes la col-laboracio i
participacio.

POLICIA

El policia Vicente

Rueda rep la creu
al merit policial amb
distintiu blanc.

Rueda en rebre la creu

El policia de la brigada de
Seguretat Ciutadana, seguretat
privada, Vicente Rueda Gomis, va
rebre, ahir dimecres 5 d’octubre, la
creu al mérit policial amb distintiu
blanc.

A l'acte, realitzat a I'esplanada
de l'edifici Veles e Vents del port
de Valéncia, van assistir familiars
de l'algineti per a gaudir d’'aquest
honor que s’atorga en comprovar
els mérits professionals per a
aconseguir ingressar en 'Ordre al
meérit policial.

TOTA LA IN
CADA DIA A

| xarxes socials @laveudalginet
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Cicle de conferéncies
del MVHN

El Museu Valencia d’Historia Natural ha
programat diverses conferéncies, adregades al
public en general, al llarg dels mesos.

BioAldinet

Biologia a I'abast

Mgy

‘ Cicle de conferencies

Reptiles: "mala prensa”

... frente a una biologia

y una historia evolutiva
fascinantes

Vicent Roca
Catedratic de Zoologia
Universitat de Valéencia

Sala d'Actes del Museu

Parc Hort de Feliu

(Alainet)

25 Novembre 2022/ 19h.

Donacio sugerida per al Museu 5€

Sala d’Actes del MUSEl
Parc Hort de Feliu
(Alginet)

Universitat de Valéncia-MVHN logiayuna 25 Novembre 2022

dHistoria Natural-MVHN Desembre 2022
Febrer 2023
Abril 2023

Juny 2023

Universitat de Valencia-MVHN
IGME — CSIC — MVHN

hitps://www.mvhn.es

Victor Sanchis al concurs

L’Alfabega obté el segon premi

en la VI

Edicio del

Concurs

professional “Arros del Senyoret
Ciutat de Bétera”

L’alfabega queda
en segona posicio
per darrere de la Llotja.

El dimarts 18 d’octubre i després
de dos anys sense realitzar-se, es
va portar a terme la VI Edicié del
Concurs professional “Arros del
Senyoret Ciutat de Bétera”.

Un encontre culinari on 12
restaurants de la provincia de

Valencia van cuinar un dels plats
més apreciats de la gastronomia
de la terreta, l'arros del senyoret.

El restaurant I'Alfabega, ubicat
a Alginet, va aconseguir quedar
segon per darrere del restaurant la
Llotja de Gandia.

El seu propietari i cuiner Victor
Sanchis comentava que “ha sigut
una gran experiéncia on hem
intercanviat experiéncies i idees”.
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Periodic d'informacio local

639 65 57 O1

ACi LA TEUA
PUBLICITAT

‘" POLIESPORTIU
47 MuniereaL
W ORLGINET

Horaris

De dilluns a divendres
9.00h a 22.30h
Dissabtes
9.00h a 21.30h
Diumenge

9.00h a 14.00h

Contacte

=4 poliesportiu@alginet.es

Q 961751 946

SUNDANCE

COCINA.

[,(I ((’ﬂll,f{(l hey une

@

decasa

s

=]\ (o] ODISEA

SOL

MUSICA

g CANALHOLLYWOOD

La televisio que t'agrada!

Cinema, esports, infantil, musica i molts mes.
Fibra en Alginet, Carlet, Benimodo, Ausias March, San Patricio i Los Lagos

agotelecom.com

Av. Reis Catolics, 22 - Alginet

Amb la

FIBRA d'AGO la

TELEVISIO

GRATIS

96 026490




NOVEMBRE 2022

PERIODIC LOCAL D'ALGINET LRXVEU pALsiner

10 |

IES HORT DE FELIU

iy
NP
IES Hort ae F

L'AMPA estd al cos

de families, alumn

| professors donant suf
totes les necessita

i propostes que van st
durant tot I'any

—

Encetem el curs a 'lES Hort de
Feliu amb solidaritat

La venda de
productes es
destina a ’AECC.

Durant el curs, a I'lES Hort de
Feliu es realitzen diverses accions
solidaries, ja que pensem que
és important transmetre aquests
principis a lalumnat. Durant
aquest mes doctubre estem

col-laborant amb I'Associacié del
Cancer d’Alginet amb la venda de
polseres i clauers.

El propi alumnat voluntari de 2n
de batxillerat amb I'organitzacié de
la professora Olga Simé son els i
les encarregades de gestionar les
vendes que es realitzen a I'hora
de l'esplai al hall, on tant 'alumnat
com el professorat hi participa.

CEIP PEPITA GREUS
- . _

Els nous alumnes del CEIP Pepita Greus.

Benvinguts al Pepita Greus

Celebrem el
9 d’Octubre i
Halloween.

La setmana del 3 al 7 d’octubre
tinguérem a l'escola la celebracié
del 9 d’Octubre amb una decoracio
de passadissos, taulers d’anuncis
i als patis de l'escola amb les
banderes mora i cristiana. Aquesta
decoracié especial correspon a
aquesta festa tant significativa

per a nosaltres els valencians i
valencianes.

28 d’octubre
celebrarem el Halloween a
lescola: lalumnat d’Infantil i
Primaria podra vindre amb la
disfressa de Halloween o de
pel-licules de terror que vulga.

El divendres

També volem donar la
benvinguda aquest curs a I'escola
a alumnat d’Educacié Infantil 3
anys.

Esports Martin

ALGINET - L'ALCUDIA - ALMUSS

ALZIRA

- CATADAU

TTWWW.ESPORTSMARTIN.ES

IES HORT DE FELIU

Moment de la visita al Museu Valencia d’Historia Natural.

Els alumnes de I'IES visiten el
d’Historia Natural

El museu esta
ubicat a la
localitat d’Alginet.

Els alumnes de primer de
batxillerat de I'lES Hort de Feliu,
han visitat el Museu Valencia
d’'Historia Natural. Abans de
conéixer les seues col-leccions,

el paleontdleg Guille Martinez
ha rebut el grup i els ha fet una
xarrada, de manera molt amena,
sobre I'evolucié de I'espéecie.

En finalitzar la xarrada, els
alumnes han passat a visitar les
sales del museu ubicat a I'Hort de
Feliu.

Alli han pogut aprofundir en les

Museu Valenci

ma

diferents col-leccions mostrades
al museu i esbrinar, un poc més,
sobre el nostre entorn i historia
natural.

La visita va adregada a tots els
alumnes i s'adapta a cada nivell.
Per a poder visitar el museu en
grup cal sol-licitar-ho en el web
mvhn.es

CEIP BLASCO IBANEZ

Un espai de
comunicacié on
escoltar i parlar.

Una cita per a la reunié de
Assemblea de Representants
mou tot l'alumnat i mestres del
Blasco a plantejar-nos com
volem que siga la nostra escola,
quines son les idees que podem
aportar les xiquetes i xiquets des
de cadascuna de les classes
per a poder conviure més a gust
tenint en compte la diversitat.
Totes les idees son valides,
des de les dels menudets de 3
anyets fins les dels majors de 6é,
perqué totes ens representen. En
aquesta ocasid6 ens centrarem
en la millora del funcionament
i diversitat de jocs que conté el
carro del Bibliojugapati i solucions
per a poder aconseguir un pati
més net. Algunes idees eren molt
originals, en altres coincidiem,
altres obrien noves expectatives...

totes importants perqué totes ens
representaven.

El segiient pas és el de traslladar
les conclusions de la reunid a les
classes perqué algunes idees
de millora les podem fer realitat
les xiquetes i xiquets de I'escola;
altres les fem arribar a la Comissio
Mixta formada per families i
mestres perqué des d’aquesta
comissio organitzen el COMBOIS,
dies especials en qué ens reunim
families, menuts i mestres per
a gaudir junts i fer 'escola més
nostra.

Un instant a I'assemblea de representants

Es molt important per al centre

mantindre aquest espai de
comunicacié on escoltem i ens
escolten, on fem evident alld que
cal millorar i proposem idees per a
aconseguir-ho, on ens coneguemi
ens respectem, on som un puntet
més conscients que formem part
de la mateixa escola i que en les
nostres mans esta millorar-la.

Prompte, més temes a debatre,
més propostes, més solucions,
més il-lusio, més somnis fets
realitat.
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Un moment en la reparticio d’entrepang.

El Sagrat recapta més de 800 €

per al Domund

El Domund
compleix 200 anys
a Espanya.

Com cada any, el centre
educatiu del Sagrat Cor de Jesus
ha organitzat I'esmorzar solidari
per a recaptar fons per al Domund.

El Domund és un dia en que es
col-labora amb els missioners i les
missions.

Des del centre, amb la

col-laboracio de 'AMPA,
participen amb I'esmorzar solidari
on els xiquets i xiquetes, per un
preu simbolic poden esmorzar un
entrepa d'oli, de crema de cacau
0 xocolate.

Tal com comentaven des del
centre “participar en aquest tipus
de projectes solidaris a I'escola
és una forma que els alumnes
prenguen consciencia sobre les
diferents realitats i necessitats que
es donen al mon”.

CEIP EMILIO LUNA

Interpretacié de I'alumnat.

Celebrem el 9 d’Octubre

Lectura d’un conte,
desfilada i danses.

El CEIP Mestre Emilio Luna, un
any més, ha celebrat la festa del
9 d’Octubre amb molta il-lusié per
part de I'alumnat i del professorat.
Es la nostra festa, la de tots els
valencians i valencianes i com
expliqguem a l'alumnat és el nostre
aniversari com a valencians i, per
tant, 'hem de celebrar amb goig
i alegria.

Ala una del migdia I'alumnat va
baixar de les classes al pati. Es
va llegir un conte on es relatava

la historia del rei En Jaume i la
seua esposa Na Violant d’'Hongria
on rememorem la conquesta de
Valéncia.

Després es va fer una desfilada,
presidida pels reis En Jaume i Na
Violant, al compas de la cangd
“Jaume primer tenia 100 soldats”.

Al pati central lalumnat de
5¢é va fer la “Dansa dels Pals de
Titaiglies” i els de 6é van fer la
“Dansa de les Vetes de Sueca i
la Magrana”, danses assajades
per la mestra de musica Maria
Almudever i que tot lalumnat
va poder gaudir amb les seues
interpretacions.
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de descuento
en implantologiar

y paga en 24 meses
sin intereses

TIN 0% TAE 1,96%"

En noviembre

1) Promocion valida del 1de octubre al 31 de noviembre de 2022. Aplicable sobre el importe total del presupuesto aceptado. No acumulable a otros descuentos y promociones. No com-
patible con tipos de financiacién con intereses subvencionados por Vitaldent. Nimero de registro sanitario: CS10715. (2) Elemplo de financiacion: 2.500,00 € a devolver en 24 meses.
Comisién de formalizacion 2% (50,00 €) a abonar en la primera cuota. 12 cuota de 154,17€, 22 cuotas de 104,17€ y una (ltima cuota de 104,09€. Total de intereses: 0 €. Coste total

del crédito: 50,00 €. Importe total adeudado: 2.550,00 €. Precio de adquisicién al contado: 2500,00 €. Precio total a plazos: 2.550,00€. TIN 0%. TAE 1.96 %. Sistema de amortizacion
francés. Oferta sujeta a la previa autorizacién por parte de Banco Cetelem, SAU. Valida hasta 30/11/2022

Qonaters
AXARKA MES SOGIAL
> DONACIO DE SANG

ALGINET

CENTRE SALUT
Carrer Major, 77

Divendres, 4 de novembre
De 17.00 h a 20.3s0 h.

#D6naSang
#FesteDonanter #ComparteixVida
DonaciésVides

® 629 266 511

ELECTRICITAT
ROIG, §.L.

ELECTRICITAT - MANTENIMENT - IL-LUMINACIO

© lecroig@electricitatroig.com

DANIEL ALEMANY

SERVEIS AGRICOLES

TREBALLS AGRICOLES
PODA

ASSESSORAMENT AGRARI
TRACTAMENTS FITOSANITARIS

o= 602 21 07 28
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L’equip de les alginetines.

Iris, Ana i
autonomiques

Al novembre
assistiran al
nacional.

El dissabte 8 doctubre, a
la localitat d’Almussafes, es
disputava I'autondmic nacional
base de conjunts de gimnastica
ritmica. Lequip format per les
alginetines Iris Expésito, Mar

Mar

subcampiones

Mena i Ana Lozano al costat de
les seues companyes Martina
Piles, Maria Rubert i Lucia
Alvarez, van aconseguir quedar
subcampiones amb el suport de la
seua entrenadora Anais.

Una posicié que els classifica
per al nacional base en categoria
benjami i que es disputara del 10
al 13 de novembre a la localitat
gaditana de Jerez de la Frontera.

TENIS
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Els dos guanyadors en la recollida de pr

emis.

Campid i subcampié de la primera fase
del VI Circuit provincial de Valéncia

Or i plata per als
d’Alginet.

El cap de setmana del 8 i 9
d’'octubre es va jugar la primera
fase del VI Circuit provincial de
Valéncia de tenis en la categoria
de benjami, alevi, infantil i cadet.

Els dos alginetins Marc Saornil

Tarancon i Diego Escutia Martinez
van aconseguir lor i la plata,
respectivament en la categoria de
torneig 500 en alevi.

Celebrat a les instal-lacions del
Club de Campo Pefacanada, els
dos tenistes del CT Algetenis, van
disputar una final molt trepidant
després de demostrar un gran
nivell de tenis en tot I'encontre.

PATINATGE ARTISTIC

Paula Marin

al Campionat
d’Espanya de patinatge
artistic.

Paula amb el mallot del club.

L'esportistaPaulaMarin Chacon,
del Club de patinatge Alginet,
junt a les seues entrenadores,
Aina Alvarez i Mari Luz Ruiz va
competir al Campionat d’Espanya
en la categoria infantil celebrat a
La Coruia.

Per a Marin era el seu primer
campionat nacional, sens dubte
tota una experiencia per a
I'alginetina.

PATINATGE ARTISTIC

- 7 —

Per a Claudia ha sigut el seu primer internacional.

Claudia Bailén Ferrer aconsegueix
la quarta posicié a I’'Open de Franca

Claudia va assistir
amb la Seleccido
Espanyola.

Del 13 al 15 d'octubre es va
celebrar a la localitat de Hettange-
Grande, I'Obert Internacional de
Patinatge sobre Rodes.

L'alginetina  Claudia  Bailén
va assistir, acompanyada per la
seua entrenadora Iris Espert, en
estar seleccionada per la Reial
Federacio Espanyola de patinatge
per a representar Espanya
gracies a les bones classificacions
obtingudes al campionat nacional.

Bailén competir amb
patinadors d’Anglaterra,
Alemanya, Bélgica, Holanda, Italia
i Franga. Després de fer la dansa

va

obligatoria i la lliure, I'esportista
del club de patinatge Castello, va
aconseguir la quarta posicié en
aquest torneig internacional en la
categoria juvenil.

Tal com comentava la seua
entrenadora, Iris Espert “Claudia
ha fet un molt bon treball i la veritat
és que les 4 primeres posicions
han estat molt igualades. Ara toca
continuar treballant i preparant
la nova temporada que s’espera
forta en passar Claudia a la
categoria junior”.

Per a Claudia ha sigut el seu
primer internacional i I'ha viscut
amb les seues companyes Gema
Gilabert, Angela Artés, Meritxell
Carrascosa i Jimena Cervera.

TOTA LA IN
CADA DIA A

BASQUET FEMENI

Jugadores del cadet femeni.

Deu anys sense cadet femeni

L’ objectiu

és recuperar
totes les categories
femenines.

El Club de Basquet Alginet va, a
poc a poc, recuperant els equips
femenins. Si mirem en la seua
historia, hi va haver un moment en

que el club disposava de totes les
categories femenines.

Passat el temps, els equips van
anar desapareixent i ara, a dia de
hui compta amb un equip benjami
i dos infantils.

Aquest any, el Club de Basquet
Alginet torna a tindre un cadet
femeni, una categoria que no tenia

des de la temporada 2012-2013.

Des del club es fa una crida a
totes les esportistes que desitgen
formar part d’aquest club i aixi, a
poc a poc, tornar a poder gaudir
del millor basquet femeni en totes
els seus categories.

SOMVAL

SOMVAL reparteix el menjar d’Europa

En total 23
families es
beneficien d’aquesta

ajuda.

L’associaci6 Som Voluntaris
d’Alginet va repartir, el dimecres
19 d'octubre, quasi 3.000 quilos
de menjar no perible entre les
families més necessitades.

Gracies a les continues gestions
que des de SOMVAL es fan cada
any amb el banc d’aliments i el
programa europeu FEAD i FEGA,
tres vegades a I'any families més
necessitades reben  aquesta
ajuda.

Ja fa 7 anys que SOMVAL porta
repartint als alginetins el menjar
que els arriba amb les subvencions
i programes europeus.

El  menjar es reparteix
trimestralment  al  poliesportiu
municipal i, aquest mes, ha

beneficiat 23 families.

Des de SOMVAL també es
porten a terme altres tasques
de voluntariat com el suport de
lectura a la biblioteca municipal,
I'ajuda setmanal a families i tot alld
que en cada moment necessiten
els veins i veines i que, des de
SOMVAL, es puga portar a terme.
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BASQUET

Jugadors del cadet masculi celebrant la copa.

o

R 1]

El cadet masculi campié de la Lliga Valenciana

| setembre es
van proclamar
campions.

El cadet masculi del Club de
Basquet Alginet es va proclamar
campid de la lliga valenciana.
Una final que es va portar a terme
a la localitat d’Enguera i que va
enfrontar al Construcciones Ferrer

Alginet contra el Silla.

Amb les directrius de la seua
entrenadora Maria, I'equip
d’Alginet va aconseguir véncer els
de la localitat veina per 80 a 70.

SOLIDARITAT

Diverses imatges de les activitats.

Un mes solidari

*Activitats de
convivencia
grupal, eixides i
solidaritat.

Aquest mes d’octubre ha sigut
un mes ple d’activitats. Els nostres
alumnes de secundaria feren dues
eixides consecutives. El primer
dia anaren a Olocau a un alberg
on gaudiren de diverses activitats
com la ftirolina, els ponts penjats,
el rocodrom. .. Al dia seguent feren

una altra eixida, perd aquesta ja
per dins del poble, on realitzaren
activitats de convivéncia grupal. En
primaria també han fet excursions
tant els alumnes de segon com de
tercer cicle uns a la granja escola
d’Olocau i els altres a les coves de
Sant Josep a la Vall d'Uixé. Tots
han gaudit d’alld més de les seues
experiencies i de la convivencia
amb els companys!

A més a més, el 23 d’octubre va
ser el dia del Domund, que té per

lema “Seréis mis testigos” i, des
del nostre col-legi, hem volgut fer
la nostra aportacié en la mesura
de les nostres possibilitats. Per
tal motiu el dia 19 realitzarem un
esmorzar solidarial pati de I'escola.
Comptarem amb la col-laboracié
de 'AMPA que va elaborar els
entrepans i es va encarregar de
repartir-los entre els alumnes. La
implicacié dels nostres alumnes i
les seues families va ser un éxit.

Federacidn Baloncesto
Comunidad /alenciana

.*.Carmen Lépez
millor jugadora.
L’equip benjami femeni segon a
la Lliga Valenciana.

El 15 doctubre, al pavelld

municipal de la localitat de Sedavi

es vadiputar la final en la categoria
benjami de la Lliga Valenciana.

Amb un resultat de 32 a 24, les

alginetines van quedar segones

enfront del CB Escolapias.

La jugadora del CB Alginet,
Carmen Lopez Valls va aconseguir
el premi a la millor jugadora de la
final.

Programacio
Santa Cecilia 2022

DISSABTE o NOVEMBRE DIUMENGE @ NOVEMBRE

18:00 h. “Repartiment del llibret”
de Santa Cecilia 2022 per part de
la Banda i els alumnes de la Banda
Juvenil.

12:00 h. Concert de la Banda Juvenil al
teatre Moderno.

Al comengament del concert es
presentaran els nous masics que

22:00 h. Sopar de pa en puny a la Casa =
s'incorporen.

Vella de la Misica per a tots els musics
i membres de la Junta.

p1ssABTE €F) NOVEMBRE

18:00 h. Cercavila a carrec de

la Banda, per arreplegar els nous
musics 2022 de totes les agrupacions
de la SAMA. Eixida des de la Casa de la
Musica.

14:00 h. Dinar del misics de la Banda
Juvenil a la Casa Vella de la Misica.
jIAPUNTAT!

pIMECRES (€E) NOVEMBRE

17:30 h. Jocs per a tots els xiquets i
xiquetes de la Societat a la Casa Vella
de la Masica. Vine i passa-t'ho bé.

18:00 h. Berenar per a tots els alumnes
i membres de ['Escola i la Banda Juvenil
a la Casa Vella de la Mdsica.

22:00 h. Sopar i Play Back per als
misics i membres de la Junta al Casal
de la Falla Poble d’Alginet.

El sopar sera a carrec de les families
dels nous membres. MOLTES GRACIES!

DIVENDRES @ NOVEMBRE

22:00 h. Concert de [Orquestra al
teatre Moderno.

pr3ous €Z) Novewere

22:00 h. Assaig general de la Banda
a portes obertes al Teatre Modern.
Xocolatada amb Coca després de
lassaig.

Al comengament del Concert,
presentacio dels nous misics que
sincorporen a esta agrupacio.

DIVENDRES €) NOVEMBRE DIUMENGE €5) NOVEMBRE
10:30 h. Trasllat de la Nostra Santa
Cecilia. Eixida des de la Casa de la
Musica.

22:00 h. Concert extracrdinari de Santa
Cecilia al Teatre Modern a carrec de la
Banda de la Societat Artistica Musical
d’Alginet.

Al comengament del concert tindra lloc
la tradicional presentacio dels nous

14:00 h. A ['Ajuntament, recepcic i
imposicié dlinsignies per part de les
Autoritats a tots els membres nous de

misics que s'incorporen a la nostra BSHeetat

Banda.
A la mitja part del concert es fara el
sorteig d'un Pernil.

12:00 h. Missa Solemne en honor a
Santa Cecilia. Acompanyada pel Cor

: de la Societat Artistica Musical.
00:30 h. Festa, per a tots els misics

i membres de la Junta al Casal de la
Manta al Coll.

14:00 h, Dinar de Germanor per a tots
els components d'aquesta gran familia
la SAMA, al Restaurant San Patricio.

Acomiadament d’'aquestes festes fins al

pIsSABTE €1 NOVEMBRE

proxim any.

22:00 h. Scpar de pa en puny a
la Casa Vella de la Masica.

Més—' de “460 esportistes a l'Interclub d;

Karate
U,I"I mati 10 del mati, alumnes de I'escola
d’aprenentatge de karate Benicalap, Sonkei i

El Club de Karate Alginet
va organitzar, el diumenge 23
d’octubre un interclub. Des de les

NSN van compartir técniques i
aprenentatges per millorar dia a
dia.
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- Laura Alemany
El lector

Editorial Anagrama

Aquesta novella de
poc més de 200 pagines ens parla de
'amor i de la passid, del que pesen
els nostres actes del passat i de la
capacitat de poder perdonar o no
coses moralment inacceptables.

/1

Els 21 anys que separen Michael
i Hanna no sén problema perqué els
dos visquen una historia de passio que
els porta a compartir la seua vida. Pero
un dia, tot canvia i els seus camins se
separen fins a passats uns anys que
es tornen a trobar.

En aquesta trobada casual, Michael
descobreix que Hanna no és la dona
que havia estimat. Hanna amaga
un passat fosc i inesperat que esta
relacionat amb la || Guerra Mundial.

La historia esta dividida en diverses
parts molt diferents entre si. La primera
part desprén sensualitat i erotisme
en cadascuna de les seues pagines.
Perd a poc a poc, aquestes pagines

z ‘ |
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s’omplin de duresa, d’incomprensio,
de dubte i de perd6. Tot aixo narrat de
forma bonica i propera.

Son la vergonya i la dignitat, els
nostres pitjors enemics?

Aquesta breu historia, planteja
un continu debat intern. Quan
una persona a la qual vols t¢ un
comportament éticament inacceptable,
és més important la rad o el cor? Sens
dubte, un llibre que et fa reflexionar
i que aconsegueix que empatitzes
constantment ~ amb el nostre
personatge masculi.

Es una novellla molt agil, que he
gaudit molt, m’ha sorprés i agradat fins
al final. Us la recomane molt.

Pregunta per als xics: alguna vegada
us heu sentit atrets per una xica o xic
més major? Pregunta per a les xiques:
alguna vegada us heu sentit atretes
per un xic o xica més jove?

Ara toca veure la pellicula
protagonitzada per Kate Winslet.

Barbara Bori

Pedagoga
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Francisco Estrems

Farmacéutic

“Mare, quan tu et
muires, el pare
estara viu?”

Cinc anys tenia quan mho va
preguntar. Anteriorment havia llegit
contes com Quién come a quién sobre
el cicle de la vida i com uns animals
es mengen els uns als altres sent la
mort alguna cosa natural. També
va veure pel-licules com El rei lleo,
Bambi, Frozen... Perd sobretot, el
més rellevant, és que hem parlat sobre
la mort i ens hem fet preguntes.

Un dia fent turisme per Osca, vam
visitar un cementeri quan tenia tres
anys: ell volia desenterrar els ossos,
com si foren ossos de dinosaures. Per
a ell era natural. La seua curiositat era
natural i no hi havia cap mala intencié
ni ofensa. La primera vegada que va
escoltar sobre la mort, tenia dos anys
i li divertia xafar caragols. La mort era
un “caragol xafat” i jo li recordava quan
no volia que s’enfilara per la barana de
la terrassa o correguera a tota velocitat
fins al final de la vorera: “Es perillds,
et pots quedar com un caragol xafat,
que ja no camina, ja no menja, ja no
fares”).

Va arribar el moment de viure el
pas de la vida a la mort de la seua
besavia. Va veure com cada diumenge
tenia menys forga, encara que no
menys somriure en veurel. | vam
parlar, arribat el moment, que el seu
COoS no vivia, pero el seu amor mai es
destruiria. La mort d’'un ser estimat és
trist, i evitar-los part de la realitat els
incapacita per a poder parlar d’aixo,
superar-ho i gestionar el que senten.
Cal ser clars: ni se n’ha anat al cel, ni
s’ha adormit. La mort és no respirar, el
cos no funciona i no funcionara més.
Vam anar a I'enterrament. El seu cos
esta en la caixa i el seu amor pertot
arreu. L'amor és indestructible.

La morti el fracas son naturals. Com
Arturo Pérez Reverte va dir “siguem
fins al final compassius, solidaris i
optimistes. He vist gent somriure
abans de morir. Qualsevol ésser huma
pot fer aixd. Solament fa falta educar”.

Morir és facil. A viure s’aprén.

-Contes per a comencar: El hilo
invisible (disponible a la Biblioteca
d’Alginet), De una pequefia mosca
azul, Quien come a quien.

-Pel-licules per a
curtmetratge Cuerdas.

comencgar:

ART | CULTURA

Jarr presenta
I'exposicié La
mistica del fil

La Fundacié Bancaixa a Sagunt
ha inaugurat I'exposicié La mistica
del fil. JARR, que podra visitar-se
a la sala d’exposicions Glorieta fins
al 31 de gener de 2023. La mostra,
realitzada amb la col-laboracio de
Saggas, ofereix un recorregut per
I'obra més recent de I'artista JARR
realitzada entre 2020 i 2022, gran
part d’ella de caracter inedit.

JARR a I'exposicio

L'exposicié esta integrada per
36 obres que formen part de la
série creativa “El fil en la qual
el creador prossegueix la seua
investigacié sobre la matéria del
teixit i sobre I'entramat de fils que
conforma el lleng.

Pino Albar

Principis actius:

*En l'escorga: oli essencial amb
-piné, essencia de trementina, fenols
i tanins.

*En les gemmes: oli essencial amb
limonens, saginen i piné, resina i
principis amargs.

*En les acicules: flavonoides i
vitamina C.
Propietats: expectorant,

antiseptic, antiviral, febrifug, diuretic i
immunostimulant.

Indicacions:
*Bronquitis: les capacitats
antibronquitiques, antibacterianes i

sedants del cincol i del borneol soén
aprofitades per a desinflamar els
bronquis i disminuir el creixement
de microorganismes causants de la
bronquitis.

*Expectorant: el pi posseeix més de
deu components expectorants, per la
qual cosa resulta Util per a expulsar la
mucositat.

*Tos: el cineol, el borneol i l'acid
protocatecuic li proporcionen
propietats antitussigenes, adequades
per a calmar la tos relacionada
amb moltes afeccions de [I'aparell
respiratori: També resulta indicat en els
casos de tos productiva que és aquella
que requereix expectoracié gracies a
les substancies expectorants.

*Refredat: ajuda a canviar el
refredat, disminuint els simptomes,
com la inflamacio, la tos i ajudant a
eliminar 'excés de moc, suavitzant la
gola, etc.

*Faringitis: suavitza la faringe i ajuda
a eliminar els gérmens que provoquen
aquesta inflamacio.

*Oliguria: és la produccio insuficient
d’orina, que pot ser causada per una
retencié de liquids, un problema de
deshidratacio, o un problema renal. El
pi pot augmentar la produccié d’orina,
fonamentalment pels acids cafeic,
clorogeénic i ascorbic.

*Cistitis: és una inflamacié de
la bufeta urinaria, el pi ajuda a
desinflamar i a eliminar els bacteris
causants d’aquesta inflamacio.

*Reumatisme: ajuda a disminuir
la inflamacié de les articulacions i a
disminuir el dolor.

*Colps: en casos de traumatisme
s’alleuja el dolor utilitzant I'oli essencial
per via topica en la zona afectada.

Contraindicacions o precaucions:

*Durant 'embaras i la lactancia esta
contraindicat.

*En xiquets menors de 6 anys no ha
d'utilitzar-se.

*En casos d’asma bronquial esta
contraindicat.

*En casos de gastritis, hernia de
hiat i Ulceres digestives, I'alt contingut
en tanins pot irritar la mucosa gastrica
i intestinal, induir vomits i fins i tot
ulceracions.

*Restrenyiment: pel fet que els
tanins agreugen aquest restrenyiment.

*Anémia ferropenica (per falta de
ferro): ja que els tanins impedeixen
I'absorcio del ferro dels aliments, els
suplements o els medicaments.

*No és aconsellable prendre banys
de sol en prendre el pi ja que presenta
propietats fototoxiques.

£
@\ Rafael Bosch Lépez
o Cronista de la Vila d’Alginet
Ja de tornada
Després  d'aquests mesos Parlar de les

de descans ja és hora que ens
tornem a posar en marxa, pero
aixd si, amb canvis. En l'etapa
anterior els articles versaren sobre
aspectes generals de la historia
d’Alginet, encara que de vegades
també es tracta algun tema més
concret. Doncs ara sera la norma:
la concrecio. Es a dir, tancar la
lent Optica per a apropar-se més
a l'objecte o al fragment historic
d’estudi.

Al nostre poble com a la major
part dels pobles de la comarca,
tant els nuclis urbans com els
termes han estat profundament
alterats i modificats al llarg dels
segles i aixd ha anat deixant una
reguera de fragments dhistoria
que cal resseguir. Moltes vegades
estan molt visibles, perd daltres
cal esperar el moment per a
poder descobrir-los. Volem dir, es
pot parlar d'una gran casa, per
exemple, que podem documentar
en el segle xvi, perdo aixd no
vol dir que eixa casa que ara
vegem és la mateixa que la del
segle xviI, perqué sens dubte ha
estat modificada en els segles
posteriors, ja siga per modernitzar-
la i adaptar-la als nous temps, ja
siga per la seua particié posterior,
ja siga pels canvis d'usos... és a
dir, a aquesta casa podem trobar
paviments del segle xvil o Xxvi,
reixes del segle Xix, paviments
del segle xx, etc. Dissortadament
moltes d’aquestes capes
historiques no les podem conéixer
fins que arriba el fatidic moment
del seu enderrocament. Aleshores
es quan podem descobrir xicotetes
restes historiques que havien
quedat camuflades dintre dels
murs o davall dels paviments. No
obstat aix0, no sempre cal esperar
'enderrocament de [ledifici, de
vegades simples modificacions
parcials, com llevar larrebossat
d'una fagana o d'un pati, ens
mostren la historia del propi
edifici. Un cas significatiu seria les

menudes restes
historiques ja
desaparegudes.

finestres que han aparegut al mur
sud de I'Ajuntament.

Aquests sén els objectius
d’aquesta nova etapa, parlar de
les menudes restes historiques,
moltes ja desaparegudes pero
documentades  fotograficament
i daltres amb I'amenaga de
desapareixer prompte. | aquestes
restes historiques les trobarem tant
dins del nucli urba com al'horta, on
gran part del sistema hidraulic que
li va donar raé de ser roman perdut
i oblidat pels canvis en els usos de
l'aigua i la voracitat urbana sobre
el seu espai immediat, I'horta.

Aixi doncs, l'objecte del nous
articles sera en valor aquestes
restes historiques: arcs,
finestres, murs, sénies, séquies,
aqueductes, entrades de carros,
portes, reixes, molins, etc. | per
suposat, tot dins del seu context
historic, perque I'objecte per se té
un valor historic, perd posat en el
seu context ens ajuda a entendre
millor 'evolucio historica del nostre
poble que és on radica l'auténtic
valor historic. | aixo, en definitiva,
és el que ens ocupa.

A aquest article 'acompanya

la fotografia d’'un fragment d'un
taulell ceramic del segle xvi que
va aparéixer entre els enderrocs

d'un dels murs interiors de la
planta baixa de [I'Ajuntament.
Posteriorment van aparéixer més
fragments al pati, quan es va fer
'ascensor, i també en el buidat del
fossat del castell.

AVENTURA

20 ALGINET

Continua I'aventura a I'Himalaia,
Josep Espert i Ramon Moncholi
ja han fet el cim de I'lsland Peak
6168 m, en aquestes algades, onla
concentracié d’oxigen disminueix
forga, qualsevol activitat implica
un sobreesforg afegit. Ara es
dirigeixen cap a '’Ama Dablam.

Si voleu seguir al dia I'expedicio,
podeu veure-ho a [lInstagram
trekking_amadablam2022
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COAGRI

_ persiljon® :

Ximo Puig, en un moment de I’acte, amb el president de Coagri i altres autoritats.

Coagri en la campanya de presentacié de la DO
Caqui Ribera del Xaquer

_*Activitats de
convivencia
grupal, eixides i

solidaritat.

El 18 d'octubre, a la localitat
veina de I'Alcudia es va realitzar
la presentacié de la campanya
de promocié 2022 del Consell
Regulador de la Denominacio
d’Origen Caqui Ribera del Xuaquer.

Un acte on van assistir el
president de Coagri, Enrique

Gonzalez i el director general,
Eliseo Guerrero.

En la presentacio, el president
de la Generalitat, Ximo Puig, va
afirmar que el Consell donara
el seu suport “a través de totes
les linies d’ajuda possibles” per
a promocionar el caqui de la
Ribera del Xuquer i incrementar
el consum daquest producte
d’altissima qualitat en el mercat
europeu.

A Tlacte també va assistir

la consellera d’Agricultura,
Desenvolupament Rural,
Emergéncia Climatica i Transicio
Ecologica, Mireia Molla.

Una posada en escena per a
mostrar la nova campanya per a
promocionar el caqui Ribera del
Xuquer, ja que a la Ribera Alta
hi ha el 63 % de la superficie del
caqui a la Comunitat Valenciana
i les exportacions del qual van
assolir el 2021 els 149 milions
d’euros, el 72 % del total espanyol.
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Si tens uns patinet eléctric
a Coagri tens l'asseguranca
ideal

COAGRI

Si tens o estas pensant
a comprar-te un vehicle de
mobilitat personal recorda que
cal assegurar per a protegir al
conductor i als vianants.

Des del departament
d’assegurances de Coagris’ofereix
aquest tipus d’asseguranga amb
les millors cobertures i el millor
preu.

Consulta a les oficines o al 96
17592 20.

Magatzem de
subministraments
C/Trullas s/n - 96 175 03 21
De dilluns a divendres de 8 a 13.30 h|
ide1530a17.30h

Dissabtes de 8 a 1.

@ EL meERCAT
Gue DE COAGRI

Tot el que necessites al millor preu
Per a socis i no socis
Productes de neteja, botelles de buta, pellet, menjar de
mascotes, productes per al camp, productes per al jardi,

NECESSITES UN MOBIL?
VOLS UNA BONA TARIFA?

VOLS ASSESSORAMENT
PRESENCIAL?

Ara en Coagri t'oferim
tarifes de mobil i terminals subvencionats

COAGRI MOBILS

E LAC K opticaaLciner

FRIDAY

Del 21 al

30 de novembre

Lentilles gratis

VISTALIA®

40 % de descompte en ullg

Ray Ban sol

amb vidres graduats a 9

2x1 en vidres

SALUT

Un pacient utilitzant Mimetika

Optica Alginet Vistalia avalua als pacients

amb la realitat virtual

Sols hi han 200
Mimetika a tota
Espanya

Disposar de les Ultimes
tecnologies i novetats del mercat
a les Optiques és un gran valor
afegit per a oferir el millor servei
als clients.

Amb aquesta filosofia de treball,
optica Alginet Vistalia ha incorporat
ales seues eines de treball un dels
pocs exemplars de Mimetika que
hi han hui en dia en el mercat.

Amb tant sols 200 aparells
en tota Espanya, amb aquest
sistema de realitat virtual en 3D

permet avaluar la dinamica de
la mirada a diferents distancies
i angles de visid, realitzant un
mesurament precis gracies al seu
entorn constant, controlat i sense
restriccions d’espais i distancies.

Amb aquesta informacié tan
valuosa sobre la dinamica de

mirada de l'usuari, és capag
d'oferir a [l'usuari présbita
una solucid progressiva que

s’adapte perfectament als seus
requeriments visuals. Per a aixo,
Mimetika utilitza una tecnologia
que integra I'estudiila interpretacio
de la dinamica de mirada per a
aconseguir un diagnostic precis i
fiable per a cada pacient i tot de
manera gratuita per al pacient.
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