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EDITORIAL
Després de 4 anys 

tornen les eleccions 
municipals. El proper 
28 de maig, els algine-
tins i alginetines estem 
cridats a anar a ejercir 
el nostre dret i obliga-
ció per a triar a aquells 

i aquelles que volem que treballen 
des del consistori per a aconseguir 
el poble que desitgem.

En aquesta edició hi ha una 
secció especial dedicat a les elec-
cions municipals per a conéixer 
els partits i les candidatures que 
presenten.

Des de La veu d’Alginet anirem 
informant de les presentacions, 
debats i el dia 28 de l’escrutini de 
les votacions.

Podeu estar informats en la pà-
gina www.laveudalginet.es

Sònia Bosch
Directora La Veu d’Alginet

Vacunació contra l’herpes zòster
En els darrers anys s’està 

desenvolupant la investigació 
en la prevenció de malalties que 
impliquen deteriorament funcional 
i disminució en la qualitat de vida. 
És el cas de la vacuna de l’herpes 
zòster.

Què és, símptomes i diagnòstic: 
La malaltia de l’herpes zòster 
coneguda popularment com la 
culebrilla, és una erupció de la pell 
en la qual apareixen unes xicotetes 
bufes amb líquid, igual que les de 
la varicel·la, seguint el recorregut 
d’un nervi. Després de passar la 
varicel·la en algun moment de la 
vida, el virus queda “adormit” als 
nervis sensorials. Per algun motiu, 
el nostre sistema immunitari, 
que el manté controlat, deixa de 
ser capaç de fer-ho, i el virus es 
reactiva originant aquesta erupció. 
L’erupció sol anar precedida d’un 
dolor en el recorregut del nervi on 
ha estat latent el virus, conegut 
com a neuràlgia. És un dolor com 
de cremor intensa i de vegades 
queda com a seqüela, la neuràlgia 
postherpètica, que pot arribar 
a ser molt invalidant, ocasionar 
discapacitat i disminuir la qualitat 
de vida. L’herpes zòster sol 
aparéixer en zones del tronc, de 
vegades extremitats o a la cara, i 
pot afectar ulls i boca. El dolor que 
ocasiona es pot desencadenar per 
estímuls mínims, i la seua intensitat 
pot anar de lleu a insuportable i pot 
durar mesos després de l’erupció, 

fins i tot anys. Segons els estudis 
epidemiològics, 1 de cada 3 
persones entre els 50 i 90 anys 
patirà almenys un episodi d’herpes 
zòster a la seua vida. Els pacients 
amb el sistema immunitari debilitat 
tenen més risc de desenvolupar 
herpes zòster i de patir les seues 
complicacions. Ara ja disposem de 
la vacuna contra l’herpes zòster 
per a les persones adultes.

A qui s’administra i dosis 
necessàries: Aquesta vacuna està 
finançada en pacients trasplantats, 
aquells que reben tractaments anti-
JAK, pacients VIH, en tractament 
amb immunosupressors, o que 
reben quimioteràpia.

Ara també està finançada 
per als pacients que aquest any 
2023 compleixen 80 ó 65 anys, 
això és en els nascuts el 1943 i 
el 1958. L’administració pública 
inicia la vacuna en aquestes 
franges d’edat, però a poc a poc 
anirà cobrint la franja de gent 
major més susceptible. La vacuna 
consta d’una pauta de 2 dosis i 
s’administra la segona dosi des 
dels 2 mesos fins als 6 mesos 
després de la primera dosi. 

Informació a: https://
theconversation.com/por-que-
debemos-vacunarnos-ahora-

de-herpes-zoster-202189
Xavi Torremocha. 

Infermer CSP Alzira

SOLIDARITAT

Alginet diu no a la 
violència

REDACCIÓ
El diumenge 26 de març a 

la matinada, la Policia Local 
d’Alginet va rebre l’avís d’un 
veí de la localitat alertant de la 
crema d’un contenidor al carrer 
Miguel de Unamuno.

Ràpidament es va desplaçar 
al lloc en concret la dotació de 
la policia i, amb l’extintor que 
porten al cotxe, van apagar el 
contenidor que anava a flames 
i que els autors dels fets havien 

pujat a la vorera.
L’incendi va causar d’any 

en la façana de la casa del 
portaveu del grup Cercle-IdEA 
de l’Ajuntament d’Alginet.

Tot apunta que el fet ha sigut 
intencionat.

L’1 d’abril es va fer una 
concentració, a la plaça de la 
Constitució, per a condemnar 
l’atac contra la casa del regidor 
i la seua dona.
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FESTES

Alginet celebra la 
Setmana Santa 

REDACCIÓ
El divendres 24 de març, 

a les 19.30 h el que va ser 
rector d’Alginet, Francisco 
José Furió, va ser l’encarregat 
de fer el pregó que enceta la 
programació de la Setmana 
Santa alginetina.

La Setmana Santa d’Alginet 
continuava el divendres 31 
de març amb la inauguració 
del dosser de la Confraria 
Santíssim Crist del Perdó, la 
eucaristia en honor a la Verge 
dels Dolors i el trasllat de la 
imatge.

El dissabte 1 es va realitzar 
el trasllat de la imatge del 
Santíssim Crist al dosser.

El diumenge 2 era moment 
de la Benedicció de Rams 
a l’ermita de sant Josep i 
seguidament la Processó de 
Rams fins a la parròquia.

El dilluns 3 d’abril, es va 
realitzar l’eucaristia en honor a 
la Santa Creu i el seu trasllat.

El dimarts 4 d’abril, en 
finalitzar l’eucaristia en honor 
al Crist de Medinaceli es va 
fer, per primera vegada el 

besapeus a l’església i el 
trasllat de la imatge.

Dimecres era moment de la 
missa en honor al Santíssim 
Crist del Perdó i la solemne 
processó del silenci.

El dijous 6 d’abril, moment 
de celebrar el Sant Sopar i 
el viacrucis pels carrers de 
costum.

El divendres 7 d’abril, a 
les 18.00 h es va celebrar la 
Passió del Nostre Senyor i la 
Solemne Processó del Sant 
Soterrament en la qual la 
formació de la SAM d’Alginet 
va interpretar diferents 
marxes processionals i obres 
vinculades amb la Setmana 
Santa per l’itinerari habitual.

El dissabte 8 d’abril, a les 
22.00 h, Vigília Pasqual i 
tamborinada.

La Setmana Santa finalitzava 
el diumenge 9 d’abril, a les 
10.30 h amb l’Encontre i la 
tamborinada a la plaça del 
Mercat i l’entrega als germans 
i germanes majors d’una placa 
de record.

BÀSQUET

Safir Fruits Alginet 
aconsegueix continuar 
en LEB Plata. O no?

REDACCIÓ
Amb molt bona companyia, 

l’alginetí Francis Tolu es 
proclamava, el dijous 20 d’abril, 
Campió Mundial de Pizza 
Freestyle en la 30a edició del 
World Pizza Championship 
celebrada a Parma del 18 al 20 
d’abril.

Un encontre internacional 
on van competir més de 700 
pizzers de 52 països de tot 
el món. Tolu no és el primer 
any que s’alça amb l’or ja 
que al 2000 i 2003 també va 
aconseguir pujar al pòdium.

Tolu comentava que “ha sigut 
un campionat indescriptible i 
molt emotiu. Feia 20 anys que 
no havia tornat allí i trobar-me 
amb gent després d’aquests 
anys ha sigut espectacular. 
A més és un privilegi que et 
recorden per tindre 2 mundials 
i tornar 20 anys després i 
guanyar-lo mostrant a les 
noves generacions que no 
s’han de perdre mai les arrels 
de l’acrobàcia”

Francis Tolu 
Campió 
Mundial de 
Pizza Freestyle

PREMIS

CB ALGINET
EL CB Alginet de nou ha fet 

història, aconseguint romandre 
en la categoria de LEB PLATA 
a nivell nacional.

Des del CB Alginet agraïm 
amb tota l’ànima, el suport 
de l’afició, dels xicotets 
patrocinadors, del patrocinador 
principal Safir Fruits Alginet, 
i de l’Ajuntament d’Alginet 
que amb l’habilitació del nou 
pavelló i el suport econòmic 
anual, han fet possible que 
l’equip Sènior haja pogut jugar 
aquestes dues temporades 
en la 3a divisió del bàsquet 
espanyol.

Ara ens toca a la junta 
directiva, treballar a nivell 
pressupostari, per a aconseguir 
el suport suficient perquè 
l’equip puga estar almenys 
una nova temporada en la lliga 
LEB PLATA i a Alginet es puga 
gaudir d’un bàsquet de nivell 
com ha sigut aquests dos 
últims anys.

En aquesta categoria, ens 
enfrontem a equips de capitals 
de província de tot el territori 
nacional, amb dotacions 
pressupostàries importants, 
amb el que es produeixen 
molts desplaçaments de 
l’equip a Canàries, Menorca, 
Osca, Mallorca, Catalunya i 
Madrid.

El CB Alginet té un equip 
amb una base formada per 
joves de la pedrera, que han 
de complementar-se amb 
jugadors professionals com 
enguany amb el jugador 
Hunter Preston que va vindre 
sense ser conegut i ha acabat 
sent una referència per a tots 
els jugadors i jugadores del 
club i a nivell de la lliga. És per 
tot això, que es necessitarà 
d’un pressupost suficient per a 
afrontar una nova temporada 
en LEB PLATA, amb garanties.

Per a assegurar aquest 
pressupost, el Club i l’equip, 
ha d’atraure a un patrocinador 
principal amb els mateixos 
valors que el club, i que 
requerisca posicionar la 
seua marca a nivell nacional 
amb una dotació econòmica 
important. També a nivell de 
les administracions, buscarem 
la possibilitat que la Diputació 
i l’Ajuntament puguen millorar 
el seu suport a una iniciativa 
esportiva, com és tindre un 
equip a nivell professional que 
ha fet que el nom d’Alginet 
ressone a nivell nacional.

I per descomptat serà molt 
important el suport de l’afició, 
per a complir amb els objectius 
de noves altes i renovacions 
d’abonaments.

Sols estaran en LEB Plata si aconsegueixen 
els suports necessaris
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CULTURA

La SAM celebra la VII Setmana Cultural

REDACCIÓ
Del 27 al 31 de març, l’escola 

de música Pascual Pérez 
Choví de la Societat Artística 
Musical d’Alginet va celebrar 
la VII Setmana Cultural amb 
multitud d’actes.

El dilluns 27 de març 
començava la setmana cultural 
amb una activitat anomenada 
“Break out: A la recerca dels 
llibres perduts”, adreçada a 
alumnes de sensibilització 
musical que continuà l’endemà.

El dimarts 28, el professor 
d’oboé, membre de Limes 
3 i exsecretari autonòmic 
d’Educació i Formació Manuel 
Tomás Ludeña, va oferir la 
conferència titulada “Reptes 
i futur de l’educació musical 
actual”, en la qual va abordar 
els desafiaments pedagògics 
que ha d’afrontar el sistema 
educatiu en general i les 
societats musicals en particular. 
La setmana continuà amb 
l’actuació, al Teatre Modern 
de l’Ensemble Clarinets amb 

Clari-riberencs que va brindar 
un concert amb el professorat 
del Centre i Escola de Música 
d’Alginet a l’escenari i dirigit per 
Olga Clari i la participació de 
Magda Añon com a narradora.

La Setmana Cultural es 
va clausurar amb un concert 
didàctic-familiar amb el 
programa Concert de cine a 
càrrec de l’Orquestra de la SAM 
d’Alginet, dirigida per Clari, i un 
curs de sensibilització musical 
a la Casa de la Música.

CULTURA

Urbà Lozano presenta la 
seua última novel·la

REDACCIÓ
El divendres 31 de març, a 

les 7 de la vesprada i amb el 
saló d’actes de la Casa de 
la Cultura ple de gom a gom, 
l’escriptor d’Alginet, Urbà 
Lozano, presentava la seua 
última creació anomenada 
D’un silenci antic i molt llarg.

Per a presentar la nova 
novel·la premi Antoni Bru 
d’Elx, d’edicions Bromera, 
Urbà va comptar amb l’ajuda 
inestimable de l’escriptor Alan 
Greus i l’historiador d’Alginet 
Rafa Bosch que han col·laborat 
en aquesta.

Una presentació emotiva i 
esperada pels lectors d’Alginet.

PREMIS

Sara Requena Fontestad 
guanya les Olimpíades 
CV Skills de perruqueria

REDACCIÓ
L’alginetina Sara Requena ha 

aconseguit l’or en el campionat 
CV SKILLS. Un campionat en el 
qual aquest any han participat 
28 especialitats diferents de 
formació professional i on 
els participants han realitzat 
diferents proves tècniques, junt 
amb la resta de participants de 
la mateixa especialitat, amb la 
finalitat de triar al representant 
de la Comunitat Valenciana de 
cada especialitat i que anirà al 
Campionat Nacional que es 
farà al gener a Madrid.

Sara ha aconseguit l’or en la 

modalitat de perruqueria. En 
paraules de la guanyadora “per 
a mi ha sigut una experiència 
molt intensa, però molt 
satisfactòria sobretot en l’àmbit 
personal perquè he fet coses 
que no pensava que podria fer. 
La connexió que he tingut amb 
tots els meus companys ha 
sigut inigualable i és el millor 
que m’emporte”.

L’alginetina tenia paraules 
d’agraïment per a la seua 
tutora i veïna d’Alginet Mayka 
Soler Ferrer “per estar ací, 
ajudar-me i ensenyar-me tot el 
que sé”.

CULTURA

En Clave de Clot presenta el seu nou 
treball

REDACCIÓ
L’Ajuntament d’Alginet, junt 

amb el Club Bàsquet Alginet, 
organitzen el pròxim 29 d’abril 
a les 22.30 h un esdeveniment 
al teatre Modern d’Alginet de 
la companyia En Clave de 
Clot, on presentarà el seu nou 
espectacle i disc “Al compás 
del romaní”, apostant per una 
fusió de l’essència del flamenc 
i de la música clàssica.

Des de La Veu d’Alginet hem 
conversat amb l’alginetí Pepe 
Calatayud, saxo del grup per 
a saber més d’aquest projecte.

Pepe, com naix aquest 
nou disc “Al compàs del 
romaní”? Aquest disc naix 
d’una frase molt popular on 

diu “romero, romero que salga 
lo malo y entre lo bueno”. Un 
dia en un assaig ho va dir Kike, 
el guitarrista i cantaor del grup 
i ens vam inspirar en cançons 
que estigueren relacionades 
amb el verd del romaní i 
si barregem buleries amb 
clàssica és important saber dur 
el compàs conjuntament, per 
tant tenim el resultat més que 
òptim del nou disc: “Al compàs 
del romaní”

Què podem trobar en 
aquest disc? En aquest nou 
disc podem trobar la maduresa 
del grup amb tota la seua 
essència amb la suma de la 
música clàssica amb flamenc, 
molta expressivitat i melodies 
plenes de sentiment

Qui hi participa? Participem 
els set components del grup: 
Pepe Calatayud, al saxo; Lola 
Bendicho al violí; Teresa Alamá 
al xelo; Enrique Giménez a 
la veu i guitarra; Juan Carlos 
Martínez al caixó; Juan Manuel 
Jiménez al ball i Shelina 
Sánchez al ball.

Set protagonistes que 
aconsegueixen l’equilibri 
musical en el qual cada 
instrument té la seua 
importància i en què tenim 
moments solistes i de tot el 
conjunt al complet.

Com va ser la primera 
presentació de l’espectacle 
i el disc? La presentació la 
començarem al Teatre Musical 
del Cabanyal el passat 2 d’abril 
on vam ajuntar dos fets molt 
importants per a nosaltres com 
és, de nou, fer el concert al barri 
protagonista del naixement 
del grup, fa aproximadament 
set anys i també se celebrava 
un dia molt significatiu per 
a nosaltres com és el Dia 
Internacional del Poble Gitano 
ja que tenim dos músics d’ètnia 
gitana i viuen al barri del Clot 
del Cabanyal. Va ser molt 
emotiu.
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MEMÒRIA

Veïns commemoren la II 
República

REDACCIÓ
El dissabte 15 d’abril, a les 

12 del migdia hi havia convocat 
un acte per a celebrar el 92 
aniversari de la proclamació de 
la II República.

Els participants van acudir 
al parc que porta el nom de 
la República on es va fer la 
lectura d’un manifest i unes 
poesies. L’acte va finalitzar 
amb la volta al parc per part de 
la comitiva assistent.

SOLIDARITAT

Èxit de participació en la I Gala 
solidària 

REDACCIÓ
El diumenge 23 d’abril, a 

les 6 de la vesprada, al Teatre 
Modern, l’Associació AFA 
Benvinguts que gestiona el 
Centre de Dia, va organitzar 
la I Gala per l’Alzheimer. El 
donatiu de 10 € es destinà 

íntegrament a l’Associació, ja 
que els artistes que actuaren 
ho realitzaren completament 
solidària.

Presentat per Emilio Garcia, 
els assistents gaudiren 
d’artistes com Francis Tolu, 
actual campió del món de 

pizza acrobàtica així com les 
actuacions del ballet i hip hop 
infantil del Gimnàs Cronos 
i les veus d’Alfredo Ayuste. 
Felipe Garpe, Lola Viar, Jorge 
d’Arcos, Andrés Aranda, Maria 
Rosa, Pepe Badajoz, Tomás 
González i Luis Escudero.

CULTURA

Alginet participa en Fallers pel 
Món

REDACCIÓ
Del 14 al 17 d’abril, 

l’associació que porta les falles 
més enllà de la Comunitat, 
Fallers pel Món, va acostar a 
Andorra les falles.

En total es desplaçaren 
més de 3.000 fallers de tota la 
Comunitat, inclòs d’Alginet, per 
a portat la festa valenciana a 

altres països.
Des d’Alginet 9 fallers de la 

falla Sant Josep, Poble d’Alginet 
i La Manta al Coll, formaren 
part d’aquest esdeveniment 
que té com a objectiu portar 
la festa valenciana a diferents 
països i que aquest any s’ha 
celebrat a Andorra.
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L’AJUNTAMENT INFORMA
EDUCACIÓ

Calendari per a matricular-se a 
l’Escola Infantil Municipal Alcal-
de Salvador Bosch

AJUNTAMENT
Si has nascut/da entre l’1 

de gener del 2021 fins al 
31 de desembre de 2022, 
pots matricular-te a l’Escola 
Infantil Municipal i gaudir d’un 
ensenyament i un entorn 
immillorable.

Pots presentar la teua 
sol·licitud del 27 d’abril al 5 de 
maig.

Tota la documentació i 
informació al Telegram i la web 
de l’Ajuntament d’Alginet.

SUBVENCIONS

Aprovada la convocatòria per a 
sol·licitar les subvencions des-
tinades a entitats sense ànim de 
lucre culturals i esportives

AJUNTAMENT
Fins al 23 de maig es pot 

presentar la documentació 
necessària per a optar a les 
subvencions que, des de 
l’Ajuntament, s’han aprovat 
amb l’objectiu de concedir-
les per al desenvolupament 
de projectes de participació 
ciutadana dirigits al foment de 
l’associacionisme.

En concret per a les 
associacions culturals, 
l’Ajuntament destinarà un 
import de subvenció de 17.872 

€, per a les associacions de 
festes 10.750 € i per a les 
esportives 28.700 €. 

Podran concórrer a la 
convocatòria que regulen 
les presents bases les 
associacions o entitats sense 
ànim de lucre la finalitat de 
les quals siga la realització de 
projectes, programes i accions 
que fomenten la participació 
ciutadana.

Més informació tauló 
d’anuncis a www.alginet.es

CULTURA

La biblioteca passarà a anomenar-se 
Biblioteca Pública Municipal Joan 
Fuster

AJUNTAMENT
El passat 30 de març, al 

ple municipal es va porta com 
a punt a tractar l’aprovació 
per a anomenar la biblioteca 
pública com Biblioteca Pública 
Municipal Joan Fuster.

Una proposta presentada pel 
regidor de Cultura, Educació i 
Esports, Vicent Gaya.

Tal com llegia l’escrit del 
regidor, la secretaria en 
funcions, Cristina Oliver, “hui 
en dia, la Biblioteca Pública 
Municipal d’Alginet no té 
un nom propi per a poder 

identificar-la i per això es fa 
aquesta proposta donant-li el 
nom d’un dels grans escriptors 
i assagistes en valencià 
del segle xx i així retre-li 
homenatge a Joan Fuster com 
ja es va fer amb altres grans 
escriptors valencians com són 
Enric Valor i Vicent Andrés 
Estelles amb una plaça i un 
jardí respectivament”.

El Grup Gent d’Alginet, a 
través de la seua portaveu 
Inma Pavia mostrava sorpresa 
davant la proposta, ja que 
comentava que “ací a Alginet 

no pinta res i al poble tenim 
escriptors de la mateixa 
trajectòria cultural que té aquest 
senyor”, afirmava Pavia.

La portaveu del Partit 
Popular, Elia Ferrer comentava 
que “és moment de mirar 
endavant i donar suport 
als escriptors locals que es 
mereixen reconeixement i 
aquesta haguera sigut una 
gran oportunitat per a fer-ho”.

La proposta del canvi de 
nom va eixir amb els vots a 
favor de tots els partits excepte 
Gent d’Alginet i PP.

SUBVENCIONS

L’Ajuntament destina 12.000 € per a ajudar els ju-
bilats a pagar l’IBI i la taxa de tractament de resi-
dus

AJUNTAMENT
L’Ajuntament d’Alginet  ha 

aprovar la convocatòria de les 
bases d’ajudes econòmiques 
per a jubilats, pensionistes 
i assimilats amb la finalitat 
d’atendre les despeses 
associades a l’habitatge.

En concret es 
subvencionaran les despeses 

associades a l’habitatge per 
quantia màxima de 32€ si 
han procedit al pagament de 
l’impost sobre béns immobles, 
i per quantia màxima de 65€ si 
han procedit al pagament de la 
taxa de tractament de residus 
de la Diputació de València.

Per a poder sol·licitar 
aquesta ajuda cal presentar 

documentació que es pot 
trobar al web de l’ajuntament, 
concretament al tauló 
d’anuncis: www.alginet.es

El termini per a presentar 
la documentació sol·licitada 
per a obtindre la condició de 
beneficiari és des de l’1 juliol 
de l’any en curs fins a l’1 de 
setembre.

CELEBRACIÓ

Elvira Benlloch Ortíz 
celebra 100 anys

REDACCIÓ
El 14 d’abril, la veïna Elvira 

Benlloch Ortíz ha gaudit d’un 
dia molt especial. De bon matí, 
al Centre de Dia, on és usuària, 
li han cantat i compartit el tros 
de pastís del seu aniversari.

Al migdia, en tornar a casa 

del fill on viu des que va decidir 
deixar València, d’on és natal, 
i traslladar-se a Alginet, la van 
felicitar la regidora de la tercera 
edat, Maria José Martínez i 
l’alcalde d’Alginet, Jose Vicente 
Alemany, que li han fet entrega 
d’un ram i un pastís per a 
celebrar els 100 anys de vida.
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L’AJUNTAMENT INFORMA
EDUCACIÓ

L’Ajuntament lliura el XXXII Premi 25 d’Abril de Narrativa Curta 
en valencià

AJUNTAMENT
El divendres 21 d’abril, a les 

19.30 h de la vesprada al Teatre 
Modern es va dur a terme l’acte 
de lliurament XXXII Premi 25 
d’Abril de Narrativa Curta en 
Valencià.

El jurat format per Vicent 
Simbor Roig, catedràtic de 
Filologia Catalana de la 
Universitat de València; Josep 
F. Nogués Quijal, assessor 
lingüístic i Urbà Lozano 
Rovira, professor de valencià 

i escriptor, es van reunir per a 
fer les lectures i deliberacions 
adients i decidir les narracions 
premiades en aquesta edició.

Els guanyadors foren 
alumnes d’ESO, 1r i 2n de 
Batxillerat i Primària residents 

a Alginet.
Els premis atorgats 

consistiren en un VAL per 
adquirir llibres en valencià en 
qualsevol llibreria del poble.

Els primers premis de cada 

categoria rebran un val per 
valor de 200 €, els segons 
premis de 150 € i els tercers de 
100 €.

SUBVENCIONS

L’Ajuntament destina 30.000 € 
per a nous emprenedors i em-
preses que contracten a algine-
tins i alginetines

AJUNTAMENT
L’Ajuntament d’Alginet 

ha publicat, un any més, 
les ajudes econòmiques a 
emprenedors que creen el 
seu propi lloc de treball en el 
municipi d’Alginet i les ajudes 
econòmiques destinades a 
empreses que contracten 
a persones desocupades 
empadronades a Alginet.

La finalitat d’aquestes ajudes 
és el foment de la creació 
d’empreses que promoguen 
ocupació i generen inversió al 

municipi, per part de persones 
desocupades i la contractació 
de persones desocupades 
residents al municipi per 
a afavorir l’estabilitat en 
l’ocupació.

A més, en cas de ser dona 
la quantia a percebre és major 
per a impulsar el treball femení.

L’ajuntament ha destinat 
30.000 euros per a aquestes 
ajudes.

Més informació al tauló 
d’anuncis de l’ajuntament a 
www.alginet.es.

MVHN AJUNTAMENT
“L’estudiant del Màster 

en “Història de la Ciència i 
Comunicació Científica” de 
la Universitat de València, 
Raül Sansaloni Garcia, de 
Fortaleny, realitzarà pràctiques 
durant els propers mesos al 
MVHN d’Alginet. El nostre 
director li dóna la benvinguda 
i juntament amb la resta de 
membres del MVHN realitzarà 
diverses activitats divulgatives, 
docents i museístiques.”
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POLÍTICA

Gent d’Alginet es retira de la gestió municipal després 
de 20 anys 

INMA PAVIA
Gent d’Alginet, va començar 

fa vint anys, en el 2003, el 
meravellós i tan necessari 
projecte que teníem i seguim 
tenint per a Alginet.

Jo he sigut cap de llista 
els últims vuit anys, tota 
una responsabilitat, anys en 
què he defés i procurat el 
desenvolupament del meu 
poble. I hui, eixa responsabilitat 
que sent és encara molt més 
gran.

Hui tinc el deure d’explicar el 
perquè ens retirem de la gestió 
municipal. No és una decisió 
fàcil, però hi ha moments en la 

vida, tant en la personal com en 
la professional i en aquest cas 
la de gestió municipal, en què u 
és pregunta de forma objectiva, 
si presta un millor servici a 
la comunitat presentant-se o 
renunciant al lloc.

Ens retirem, a pesar de totes 
les pressions rebudes, sabent 
que aquest comportament per 
incomprensible que parega, pot 
ajudar a despertar la necessitat, 
no partidista de ningú, sinó la 
necessitat i voluntat de millores 
a la nostra població. No sols 
estructuralment que falta ens 
fa, sinó també i sobretot, en 
conscienciació. Ens retirem 
perquè pareix que les paraules 
no són suficients, i és necessari 
demostrar en fets i accions, el 
que som i el que volem.

Soc del convenciment de 
què un polític/gestor, no deu 
aferrar-se al càrrec. Aquest 
sentiment és el que ens 
impulsa a assumir accions 
que actuen de revulsiu moral 
i que ens ajude a restablir la 
credibilitat en les persones i les 
institucions.

No acabem aquesta etapa 
per desgast, però no podem 
deixar de ressenyar les 
formes i maneres, que de 
seguit jo com a representant 
del meu Grup Polític, he patit 
en plens i comissions i que 
no són les millors actituds 
ni les adequades per a una 
convivència serena, ni pròpies 
d’una democràcia sana. No 
m’he queixat en cap moment de 
la crítica, sempre l’he acceptat 
en serenitat. Però crec i dec 
demanar, que en el futur, no es 
recórrega a la violència verbal, 
ni a la visceralitat, ni a la inútil 
desqualificació i atac personal, 
perquè crec que perjudica el 
normal funcionament de les 
institucions.

La critica i la fiscalització de 
les actuacions del govern de 

torn són una necessitat, per no 
dir una obligació, en un sistema 
democràtic, que també es basa 
en l’opinió pública. Però els 
atacs irracionals, sistemàtics, 
la permanent desqualificació 
de les persones i el silenci 
dels corders, no deuen ser 
una arma perquè precisament 
poden desorientar al públic 
que precisament es recolza 
en el sistema democràtic de 
convivència.

Tots podem servir a aquest 
objectiu que és el debat i la 
democràcia.

El nostre ajuntament està en 
una situació d’emergència, i 
clar, de rebot el poble sencer. 
Diuen que” Un frare no fa 
un convent”, per això es pot 
prescindir d’una persona o 
grup, però del que mai es 
podrà prescindir, és de l’esforç 
col·lectiu per a dur progrés i 
benestar al nostre poble. Hem 
de mantenir l’esperança i el 
convenciment de què aquestes 
circumstàncies tan nefastes 
i complicades que tenim a 
hores d’ara, en l’esforç de tots 
podrem superar-les.

Alguna cosa ha de canviar 
en les nostres actituds i el 
nostre comportament i des de 
Gent d’Alginet com sempre 
esperem que les nostres 
accions contribuïsquen de ple 
per tot açò.

He d’agrair a totes les 
persones que m’han fet costat 
tots aquests anys, sense elles 
açò no haguera sigut possible. 
Tots han treballat per al seu 
poble, sense cap remuneració 
ni econòmica ni laboral, sols 
de forma desinteressada, 
l’únic interés sempre ha sigut 
Alginet. He intentat estar a 
l’altura de totes les persones 
que confiaren en mi, espere no 
haver-les defraudat.

Sempre hem volgut 
correspondre a eixa confiança 
en treball i dedicació. Seguirem 
lluitant i treballant per a Alginet 
des de distints vessants. 
Sempre estarem ací, en totes 
les nostres forces i seguirem 
mantenint els mateixos criteris 
en el mateix esperit de treball.

Gràcies a tots per tot
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Eleccions locals: Resultats del 2015
Govern de coalició entre Socialistes d’Alginet, Compromís i PP

El 2015 el grup Compromís 
va aconseguir 1.993 vots i 5 
regidors seguit per Socialistes 
d’Alginet amb 1.962 vots i 5 
regidors. El PP va aconseguir 
1.339 vots i 3 regidors, PSOE 
2 regidors i 1.118 vots, seguit 
de Cercle-Idea amb 1 regidor 
i 661 vots i Gent d’Alginet 
amb 1 regidor i 535 vots.

Aquest panorama va fer 
que Compromís i Socialistes 
d’Alginet pactaren i 
governaren en conjunt cedint 
l’alcaldia 2 anys a cada una 
de les dues formacions.

A més, com a socis de 
govern es van adherir 
posteriorment el PP amb 
tres regidories (Enllumenat, 
Patrimoni i Edificis municipals 
i Serveis municipals), PSOE 
amb dues regidories (Sanitat, 
Tercera edat i Aigua), i quedà 
sense regidories Cercle-Idea i 
Gent d’Alginet.

(Gràfic d’El País)
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El diumenge 26 de maig 
es convocaven les eleccions 
municipals on es presentaven 
7 partits amb candidats 
a l’alcaldia, algun d’ells 
amb continuïtat de llistes i 
d’altres amb llistes totalment 
renovades, així com partits 
que mai s’havien presentat a 
Alginet.

Del 100 % de la gent que 
havia d’anar a votar sols va 
exercir el seu dret el 65’33%, 
és a dir, 6.934 persones.

Els resultats:
Socialistes d’Alginet va 

ser la força més votada amb 
2.528 vots i va aconseguir 7 
regidors. El 2015 amb 1962 
vots tenia 5 regidors. 

Compromís, amb 1.536 
vots passà de 5 a 4 regidors. 

PSOE, amb 1.032 vots va 
aconseguir mantindre els 2 
regidors que tenia el 2015.

PP, amb 736 vots es va 

quedar amb 2 regidors, 1 
menys que al 2015.

IDEA-PODEM-EU van 
mantindre el regidor que 
tenien amb 446 vots.

Gent d’Alginet, amb 369 
vots mantenia el regidor del 
2015.

Socialistes d’Alginet i 
Partit Popular han format 
l’Equip de Govern d’aquesta 
legislatura amb les diferents 
regidories.(Gràfic d’El País)

Eleccions locals: Resultats del 2019
Socialistes d’Alginet guanya i fa coalició amb PP
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Aquesta formació va 
aconseguir 1.536 vots en les 
passades eleccions i va passar  
de 5 a 4 regidors, convertint-se 
en la segona força més votada.

El cap de llista, Jesús Boluda 
torna a presentar-se aquestes 
eleccions. 

El 2015, moment en què 
passà d’1 a 5 regidors va 
governar dos anys en fer 
coalició amb Socialistes 
d’Alginet que va traure 1.962 
vots i 5 regidors.

Aquesta legislatura es va 
acordar compartir l’alcaldia i 
per tant Boluda va ser alcalde 

dos anys i el juny de 2017 es 
va fer canvi d’alcalde a l’actual 
Jose Vicente Alemany de 
Socialistes d’Alginet.

A les últimes eleccions, el 
grup de Compromís ha estat 
en l’oposició i ha passat de 5 a 
4 regidors.

SOCIALISTES D’ALGINET
Amb un total de 2.528 

vots, Socialistes d’Alginet va 
ser la formació més votada 
en les passades eleccions 
municipals.

El seu candidat, José 
Vicente Alemany Motes té 
una llarga trajectòria política 
ja que militava en el PSPV, va 
ser diputat i 16 anys alcalde 
d’Alginet, des de 1983 fins a 
1999. 

El 2011 tornà a la política 
amb el nou partit Socialistes 
d’Alginet que va aconseguir 
quedar en tercera posició amb 
tres regidors, el 2015 amb 

5 regidors i el 2019 amb 7 
regidors.

L’actual alcalde d’Alginet 
torna a encapçalar el seu partit.

Socialistes d’Alginet es 
presenta a aquestes noves 
eleccions amb regidors que 
han estat treballant aquests 
últims 4 anys i alguns nous que 
s’incorporen a la llista.

COMPROMÍS

1. Jose Vicente Alemany 
Motes
2. Andrés Añon López
3. Carmen Ribera Cardona
4. Vicente Granell Lluch
5. M.L.  Ainoha González 
Alvárez
6. Maria José Martínez Bosch
7. Daniel Blasco Sancho
8. Maria Angeles Catalán 
Ramírez
9. Laura Bustamante Pla
10. Jose Antonio Bustos 
Molina
11.Francisca  Garcia Carmona

12. Maria Carmen Pla 
Domenech
13. Maria Dolores Catalan 
Gimenez
14. Rafael Comín Carracedo
15. Francesc  Alemany Bordes
16. Antonio José García 
Barbera
17. Tirsa Paula Prates Pereyra
S1. Francisco Garrigues 
del Valle
S2. Adelina Miralles Gonzalez

1. Jesús Boluda Villaseñor
2. Enric Barea Olmos
3. Clara Roig Arcos
4. Yolanda Boluda Tortajada
5. Xavi Ten Gaya
6. Alicia Espert Arnandis
7. Àlvaro Trescolí Lozano
8. Dénia Escútia Caballero
9. Jorge Tortajada Simó
10. Jennifer Romay Pla
11. Sandra Roig Martínez
12. Marta Gil Sánchez
13. Zulema Alós Roda
14. Jordi Roig Roig
15. Roberto Micó Gascó

16. Enriqueta López Palau
17. Lutxo Palop de León

S1. Yolanda Galán Cerdá
S2. Mª José Andreu Canet
S3. Pepe Martínez Villar
S4. Iris Verdeguer Asensio
S5. Miquel Viana Expósito
S6. Paula Llorca Herrero
S7. Alan Greus Bosch

PSPV-PSOE
El 2015 passà a ser la 4a 

força més votada amb un  
14,48 % dels vots, el que va 
suposar tindre 2 regidors que 
gestionaren les regidories de 
Sanitat i Aigua.

El 2019 es presentaren  
amb una llista completament 
renovada i amb un cap de llista 
nou. 

El secretari general Héctor 
Máñez va ser l’encarregat 
de liderar aquesta formació. 
Máñez va aconseguir 1.032 
vots que li van permetre 
mantindre els 2 regidors que 
tenia el 2015 i passà a ser la 

tercera força més votada. No 
obstant això, va perdre vots ja 
que el 2015 en va aconseguir 
1.118 i era la quarta força.

En aquestes eleccions, 
PSPV-PSOE es presenta 
amb un candidat diferent, 
el nou secretari general 
Toni Barea amb una llista 
renovada de gent.

1. Toni Barea Olmos
2. Paqui Bosch Soler
3. Jesus Benavent
Santodomingo
4. Araceli Esteve Martinez
5. Vicent Roig Ruiz
6. Paula Copovi Alejos
7. Rubén Casp Bivia
8. Ibtissam Aqili
9. Jose Antonio Miguel Garrido
10. Puri Rodriguez Castillo
11. Fernando Hernandez Juan
12. Celia Maño Bosch
13. Enrique Roig Roig
14. Vicen Roig Escutia

15. Felicidad Gimenez Navarro
16. Alvaro Alepuz Martinez
17. Paula Galvez Bermejo
R1. Pepi Diaz Ojeda
R2. Angel Molla Montaner
R3. Herminia Gallart Bonet
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El 2015 van ser la tercera 
força més votada amb 3 
regidors i van gestionar les 
regidories d’Enllumenat, 
Serveis Municipal i Patrimoni.

El 2019 passa a ser la 
quarta força amb 736 vots i 
aconsegueix 2 regidors. 

Elia Ferrer, actual regidora de 
Comerç i Hisenda, encapçala 
aquesta formació.

Filla d’un històric regidor 
d’aquest poble, Bernat Ferrer, 
Elia porta en el món de la 
política 10 anys i 4 com a 
regidora d’Hisenda i Comerç.

Elia és mestra i orientadora 

d’Infantil, Primària i ESO.
A més a més, està molt 

vinculada a diferents 
associacions locals culturals, 
festives, confraries, Júniors 
M.D. entre d’altres.

PARTIT POPULAR

El 2015 en anar com a 
Cercle Idea van obtindre 
el 8,56 % dels vots amb 1 
regidor i passà a estar com a 
grup de l’oposició.

El 2019 Iniciativa 
d’Esquerres d’Alginet i 
PODEM Alginet revalidaven 
la fórmula de treball 
conjunt i ampliaven amb 
la incorporació d’Esquerra 
Unida aconseguint 446 vots, 
i mantenint 1 regidor. 

Aquestes eleccions 
encapçala la formació Bernat 
Pascual Briz. Llicenciat en 
Geografia i Història. Director 

del CEIP Pepita Greus 
d’Alginet des del 2013. 
Membre del Consell Escolar 
Municipal d’Alginet. 

En les passades eleccions 
municipals del 2019 candidat 
núm. 3 de la llista per Cercle 
Idea Alginet.

CERCLE IDEA

1. Elia Ferrer Mendoza
2. Miguel Ángel Garrido
Martínez
3. Alfonso Saldaña Gutiérrez
4. Andrea Calatayud Bivià
5. Juan Manuel Vidal Ferriols
6. Mar Blasco Roig
7. Jose Climent Climent
8. Francisco Bejerano Mena
9. Maria Dolores Canet Viudez
10. Eva Maria Alepuz Machí
11. Aline Aguayo Ordóñez
12. Jose Luís Casanoves
Hervas
13. Tomas Ferreros Fernández

14. Leticia Bosch Garrido
15. Javier Luna Frutos
16. Lucas Saldaña Micó
17. Maria Teresa Lozano
Alemany

1. Bernat Pascual Briz
2. Llúcia Bosch Micó
3. Carles Bayarri Calatayud
4. Josefina Llin Aguado
5. Ramón Moncholí Cerveró
6. Eva Martínez Jiménez
7. Daniel Navarro Boils
8. Maru Roig Sánchez
9. Kiko Rodríguez Selfa
10. Amparo Martínez Pascual
11. Ramón Bermejo Santa
12. Antonia Reig Bailén
13. Benjamí Castillo Bru
14. Encarna Roig Pavía
15.Eduardo Cuartero Castillo

16. Amparo Ausina Monfort
17.Juan Miguel Catena
Regueiro
1S. Rosalía Suaya Bacale
2S. Quico Rangel García
3S. Rosa María Muñoz 
Carmona
4S. Jesús Sanfélix Miralles
5S. Teresa Mbang Asama
Bindang
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Comencen les instal·lacions perquè el Grup CEA 
siga també productor de llum

GRUP CEA

REDACCIÓ
El Grup CEA ja va anunciar 

el 24 de març durant la jornada 
realitzada a la Casa de Cultura, 
el nou projecte que des 
d’aquesta cooperativa es volia 
portar a terme i que consistia 
a crear una planta fotovoltaica 
industrialitzada que permetera 
tindre una autosuficiència en 
la producció de la llum i així 
tindre la primera comunitat 
energètica local per a tots els 
socis de la CEA.

Tal com comentava el 
president del grup CEA, 
José Rizal Gómez, “l’objectiu 
és poder, amb la comunitat 
energètica, fer-nos la llum, 
distribuir-la i consumir-la al 
mateix temps sense dependre 
de factors externs”.

I com té previst el Grup 
CEA ser productor de llum?

Hui dia, la CEA és 
comercialitzadora i 
distribuïdora. 

Des del Consell Rector 
s’ha volgut que la cooperativa 
també tinga la capacitat de 
crear llum i, així, aconseguir 
ser una comunitat energètica 
local en què el mercat fluctuant 
no afecte als socis i sòcies en 
el cost de la llum.

Per poder ser productora, 
el Consell Rector està portant 
a terme diferents actuacions.

L’objectiu final del projecte del Grup CEA és la creació de la 
primera comunitat energètica local 

I perquè prompte puga ser 
una realitat, els operaris ja han 
començat a preparar l’espai 
que s’habilitarà per a instal·lar 
les plaques solars dalt de la 
nau de la CEA-AGO ubicada 
al polígon i que s’espera que 
prompte puga estar en actiu al 
100 per 100.

“El sostre del 
Grup CEA ubicat al 
polígon nord és la 
primera instal·lació 
que s’està realitzant 

per a crear la 
plata fotovoltaica 
industrialitzada.”

“El Grup CEA 
comercialitza i 
distribueix.  En 

breu serà també 
productor de llum 

sostenible.”

GRUP CEA

La CEA estrena nova imatge 
corporativa

REDACCIÓ
La Cooperativa Elèctrica 

d’Alginet estrena nova imatge 
corporativa. Una imatge que 
unifica les tres àrees de treball 
que, hui dia, oferta a tots i totes.

D’una banda la mare de totes 
aquestes, la CEA que des de fa 
més de 90 anys comercialitza 
la llum al poble d’Alginet.

A aquesta nova imatge se li 
suma la Distribuïdora d’energia 
elèctrica que s’encarrega de 
portar l’energia fins al punt de 
subministrament a través de la 
xarxa de distribució.

I a més d’aquestes dos, 
s’uneix al GRUP CEA l’empresa 
de telecomunicacions i internet, 
AGO Telecom.

Tres mercantils que formen 
un gran grup amb l’objectiu 
d’oferir el millor en llum, 
telefonia i internet per a socis, 
no socis, alginetins i veïns 
d’altres localitats.

Un grup que continua creixen 
i que en breu disposarà d’una 
planta fotovoltaica industrial 
que l’ajude a ser independent 
del mercat actual.

1. Utilització del sostre de la 
nau de la CEA-AGO ubicat al 
polígon per a la instal·lació de 
plaques solars.

2. Conveni de col·laboració 
amb l’Ajuntament d’Alginet 
per a utilitzar sostres d’edificis 
públics on instal·lar les 
plaques.

3. Cooperació amb 
empreses locals per a 
utilitzar els sostres a canvi de 
contraprestacions acordades.

Aquestes tres actuacions 
es complementaran amb 
l’excedent de la parcel·la 
no ocupada on es troba la 
subestació i que també pot 
ser ocupada, si es donen unes 
determinades condicions, per 
a una instal·lació fotovoltaica.

A més, s’està procedint a 
l’estudi i adquisició de terrenys 
per fer la planta fotovoltaica 
industrialitzada que es 
complementarà amb els 
punts anomenats abans i que 
permetrà al GRUP CEA ser 
distribuïdor, comercialitzador i 
productor de llum amb energia 
fotovoltaica sostenible.
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Lola, Claudia i Carmen 
subcampiones del Torneig de 
Minibàsquet

BÀSQUET

REDACCIÓ
Les jugadores del CB 

Alginet, Lola Ortega Lozano, 
Claudia Sánchez Mañó i 
Carmen Lopez Valls van 
demostrar la seua esportivitat, 
tècnica i germanor al pavelló 9 
d’Octubre d’Algemesí.

Los Ángeles de Algi, tal com 
es van registrar, van competir, 
el passat 17 d’abril, al torneig 
de minibàsquet 3x3 organitzat 
pel club local sota l’atenta 
mirada del seu entrenador 
Jorge Juan Felip.

Davant de tots els rivals 
masculins, excepte una 
jugadora, les tres esportistes 

van aconseguir arribar a la 
final i aconseguir proclamar-se 
subcampiones en la categoria 
benjamí mixt.

Les tres esportistes 
competiren contra equips 
que estaven jugant en 
nivell autonòmic en la seua 
categoria i, contra tot pronòstic, 
aconseguiren guanyar-los.

Un fet inesperat per a 
l’organització del torneig que 
l’únic equip format al 100% 
per dones aconseguira ser 
subcampiones, ja que a la 
medalla rebuda es pot llegir 
subcampió benjamí masculí.

GIMNÀSTICA RÍTMICA

Ana Lozano 
competeix al 
Nacional

REDACCIÓ
La benjamina d’Alginet, 

Ana Lozano es va enfrontar a 
l’abril, al seu primer Nacional 
Individual de Gimnàstica 
Rítmica. 

Des de la localitat de 
Pamplona, la gimnasta del 
Club Roquette Benifaió 
va fer un magnífic exercici 
aconseguint quedar en la 
posició 16 davant les quasi 
100 gimnastes que passaren 
per pista.
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Visita a la biblioteca
CEIP PEPITA GREUS

L’IES Hort de Feliu comença l’abril 
amb esperit esportista

IES HORT DE FELIU

ESCOLA INFANTIL MUNICIPAL

El Blasco amb l’activitat física 
inclusiva

CEIP BLASCO IBÁÑEZ

REDACCIÓ
Els alumnes de primer i 

segon de primària anaren 
d’excursió a la biblioteca 
municipal del nostre poble.

Allí ens esperaven Tere i 
Cisco, per a explicar-ne el 
funcionament i les diferents 
estàncies. Va ser una activitat 
molt motivadora i enriquidora 
per als més menuts. Volem 

agrair-los la implicació per part 
d’ells.

A més, aprofitàrem per a fer 
els carnets de la biblioteca de 
cada alumne.

Des del centre volem 
fomentar la importància de la 
lectura diària tant a l’escola 
com a casa. Per aquest motiu, 
animem que totes les famílies 
la visiten amb els seus fills.

REDACCIÓ
El departament d’Educació 

Física dins del seu objectiu de 
ser anomenat “IES promotor 
de salut”, ha organitzat 
durant la primera setmana 
d’abril diverses activitats 
relacionades amb les activitats 
al medi natural. Per aquesta 
raó l’alumnat de 3r d’ESO 
ha realitzat una eixida de 
senderisme a la vall de La 
Murta aquest dilluns 3 d’abril, 
on per grups han pogut recórrer 
tant les sendes botàniques i 
històriques de la vall situades 
junt a l’antic monestir com 
pujar fins la mateixa Creu del 
Cardenal.

També s’ha celebrat, 
el 4 d’abril, per quart any 
consecutiu “El dia de l’esport” 
amb una marxa solidària per 
l’entorn de la localitat on ha 
participat tot l’alumnat d’ESO, 

1r de BATX i el professorat. 
A més a més de gaudir d’una 
ruta per llocs emblemàtics 
de la localitat com la Torre 
Luengo, hem celebrat aquest 
dia sent solidaris. Els diners 
arreplegats són destinats 
a l’associació d’Alzheimer 
d’aquesta localitat, per a la 
compra de material que puga 
fer millorar el benestar dels 
malalts. En acabar l’AMPA ens 
ha obsequiat amb taronges per 
a poder refrescar-se després 
de la marxa. 

D’altra banda, l’alumnat de 
2n d’ESO ha fet una eixida en 
bicicleta pel terme d’Alginet 
aquest mateix dimecres 5 
d’abril, on a més de practicar 
el ciclisme tant per camins 
asfaltats com de terra, 
han realitzat diferents jocs 
d’habilitat amb la bicicleta a 
l’Skate park del poble.

REDACCIÓ
L’escoleta inaugura la 

primavera gaudint de les 
activitats en l’exterior i de les 
provocacions programades.

Però què són “les 
provocacions”?

Les provocacions, en 
educació infantil, són activitats 
lliures que permeten que 
els xiquets i les xiquetes 
desenvolupen la seua 
autonomia i creativitat, entre 
altres coses. Ja que són ells 
i elles els qui decideixen en 
tot moment què fer i com 
fer-ho. L’educadora prepara 

el material de manera que 
aquest “provoque” l’interés i la 
curiositat dels infants, perquè, 
com està demostrat, només allò 
que genera interés i curiositat 
produeix aprenentatge.

L’escoleta inaugura la 
primavera 

REDACCIÓ
El dimarts 4 d’abril 

celebràrem a tota l’escola el 
“Dia de l’Activitat Física”, una 
jornada matinera especial 
amb un objectiu comú: gaudir 
jugant junts. El valor que té 
la pràctica d’activitat física 
com hàbit de vida saludable 
pren força a l’escola com un 
tret d’identitat i es plasma en 
la programació d’activitats al 
llarg de tot el curs que intenten 
inculcar-ne la importància. Una 
d’aquestes és la celebració  
d’aquesta jornada. El que 
més ens agrada d’aquesta 
activitat és que aconsegueix 
desenvolupar amb els 
nostres xiquets i xiquetes 
una sensibilitat especial per 
empatitzar amb persones 
amb diversitat funcional, 
intel·lectual... per percebre 
el seu esforç i per arribar a la 
conclusió que tots i totes tenim 
el nostre lloc i consideració 
al món. És per això que 
s’organitza la jornada amb uns 
tipus de jocs que ens posen 
en la pell de les persones 
que tenen limitacions físiques 
en les seues habilitats i que 
necessiten alguna adaptació 
per a poder gaudir del mateix 

joc (pràctica des de cadires, 
antifaços, limitació en alguna 
extremitat...). 

Aquest curs ha sigut 
especial perquè hem tingut 
convidats/des de luxe. Ateses 
les limitacions a les que ens 
va condicionar la COVID, ens 
havia quedat pendent jugar amb 
els nostres amics i amigues del 
Centre Ocupacional d’Alginet 
i enguany s’ha fet realitat. 
Durant el matí compartírem 
allò que tots sabem fer: jugar. 
Va ser espectacular veure 
l’habilitat amb la qual jugaven 
al joc adaptat del boccia i tot 
el que poguérem aprendre 
d’elles i ells. Es va crear un 
ambient màgic amb el qual 
no podíem fer altra cosa que 

gaudir junts. També tinguérem 
la companyia de Jose Forner 
i Ruth Aguilar de l’escola 
de ciclisme de l’Associació 
Activate Esport i els volem 
agrair que ens aproparen 
aquest esport adaptat a 
l’escola. Dugueren amb ells 
un tàndem i una bicicleta 
adaptada i amb l’ajuda de Jose 
poguérem experimentar què 
senten les persones invidents 
i les que tenen problemes 
amb les extremitats inferiors 
quan practiquen el ciclisme i 
la importància del paper del 
voluntariat que ajuda a aquests 
esportistes.

Per molts més Dies de 
l’Activitat Física Inclusiva al 
Blasco!

FESTES

Més de 1.000 joves a les 
torrades dels festers

REDACCIÓ
L’1 d’abril els festers 

d’Alginet 2023 van celebrar el 
mig any fester amb una gran 
participació de públic.

A les 11.30 h del matí i 
acompanyats per la xaranga 

El Truc, els assistents a 
l’esdeveniment van anar des 
de la plaça fins al polígon on 
van poder gaudir d’una torrada. 
Per 3 euros, els assistents 
tenien la llenya, cadira i taula 
per a dinar. En acabar de dinar 
ball amb DJ i molta diversió.
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Dia de l’esport a l’Emilio Luna
CEIP EMILIO LUNA

Salvador Roig Bosch guanya el 
campionat de Tir local de Sant 
Josep

TIR

REDACCIÓ
El divendres 31 de març, 

el Club de caçadors el Setter 
d’Alginet feia entrega dels 
trofeus als guanyadors del 
tradicional Tir de Sant Josep.

Amb més de 60 tiradors, 
l’alginetí Salvador Roig Bosch 
es va proclamar campió 
d’aquest esdeveniment.

El segon premi va ser per 
a Adrian Aliaga Montoro i el 
tercer per a Daniel Blasco 
Sancho.

L’entrega de trofeus es va 
fer al casal de la falla Poble 
d’Alginet on, el regidor de 
Policia i el d’Agricultura van 
fer entrega dels premis per 
a acabar la vetlada amb un 
sopar de germanor.

Es presenta el llibre José Vicente 
Alemany Motes, 22 años de la 
vida de un alcalde

LLIBRE

REDACCIÓ
El divendres 31 de març, a la 

llar de jubilats, l’alcalde d’Alginet 
va presentar el llibre de la seua 
trajectòria personal i política. 
Escrit per Hermelando Bosch, 
aquest llibre és una pinzellada 
de 22 anys al capdavant de 
consistori d’Alginet i un viatge 
per la història del poble.

Amb les imatges de l’arxiu 
d’Ismael La Torre, els lectors 
poden viatjar en el temps i 
descobrir racons d’un Alginet que ha anat creixent i millorant 

en infraestructures.

REDACCIÓ
El dia 4 d’abril el nostre 

centre va celebrar El dia 
de l’Esport participant en la 
jornada promoguda per la 
fundació Trinidad Alfonso. 
És promou l’activitat física i 
esportiva entre l’alumnat, el 

que es vol es conscienciar els 
jóvens de la importància que 
té l’activitat física, l’alimentació 
saludable i el bon descans 
per a desenvolupar una millor 
qualitat de vida.

És una celebració en la 
qual tot l’alumnat del centre 

ha realitzat diferents jocs com 
carreres, salt de longitud, 
pilota, llançament de pes, joc 
del mocadoret, de la cadira, 
relleus... Pensem que gaudiren 
de l’aire lliure, del joc cooperatiu 
i d’eixir de l’aula com a element 
educatiu.

Visitem la Vall d’Uixó
CEIP EMILIO LUNA

REDACCIÓ
El passat 19 d’abril, els 

xiquets i xiquetes de 1r i 2n 
de primària del CEIP Mestre 
Emilio Luna, gaudiren d’un 
dia inoblidable, divertit i molt 
cultural a la localitat de la Vall 
d’Uixó.

Recorregueren les Grutes 
de Sant Josep en diferents 

barques, desplaçant-se pel riu 
subterrani navegable més llarg 
d’Europa.

Prèviament, visitaren el 
jaciment iber des d’una vista 
excepcional, on se’ls conta 
anècdotes i curiositats dels 
antics habitants.  

Acabaren la jornada amb 
diferents jocs i activitats 

relacionats amb les recents 
experiències viscudes a la 
localitat i a les coves.

Va ser una excursió 
segurament molt recordada 
pels més menuts de primària, 
on descobriren un tresor 
meravellós que tenim a la 
nostra Comunitat Valenciana.
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Indicacions:
Mitiga la fatiga física i afavoreix 

la capacitat de resistència. Això 
es deu al fet que eleva els nivells 
d’ATP (trifosfat d’adenosina) i 
de creatina, que són les fonts 
d’energia. També potencia la 
recuperació de la funció muscular, 
en casos d’activitat física exigent 
com la pràctica esportiva.

Ajuda a combatre la fatiga 
mental i augmentar el rendiment 
intel·lectual. Això es deu al 
fet que potencia l’activitat de 
determinats neurotransmissors 
com la dopamina, la serotonina 
i la norepinefrina en el cervell, 
millorant la capacitat de 
concentració i anàlisi.

Es pot utilitzar en casos de 
depressions no profundes i lleus, 
ja que alleuja els símptomes i els 
desordres orgànics vinculats a la 
depressió.

Es pot utilitzar en casos 
d’insomni i l’ansietat lleu, per 
tindre un cert efecte reductor del 
cortisol o hidrocortisona, que 
és una hormona associada a 
l’estrés i l’ansietat, i que altera el 
metabolisme cel·lular.

Ajuda a combatre determinats 
símptomes emocionals de la 
menopausa, com la tristesa, 
l’ansietat lleu o els episodis 
depressius, però també uns altres 
d’índole orgànica com la migranya 
o la falta d’apetit, a causa del seu 
poder estimulant.

Li l’atribueix a la rodiola una 
certa acció immunostimulant, 
antitumoral i antimutagènica. 
S’han realitzat assajos en el 
tractament d’alguns càncers 
com el de mama i el de bufeta, 
també en la leucèmia i el càncer 
de pulmó; però no hi ha resultats 
concloents sobre aquest tema.

Contraindicacions o 
precaucions:

La rodiola és una planta segura 
si es pren en la dosi justa. Però en 
algunes persones pot produir:

Mal de cap.
Malestar estomacal.
Mareig.
Dificultat per a dormir.
No es recomana el seu ús:
Durant l’embaràs.
Durant la lactància.
En xiquets.
En persones que estiguen 

prenent medicaments com:
-Antidepressius del tipus 

(IMAO), és a dir, inhibidors 
de la monoaminooxidasa, per 
potenciar-ne l’efecte.

-Anticoagulants: ja que en 
potencia l’efecte, i es poden 
produir hemorràgies.

-Vitamina I: pel seu efecte 
antioxidant.

En persones a les quals se’ls ha 
de practicar una cirurgia, a causa 
que dilueix la sang.

Llavar la roba: un treball molt sacrificat

Rafael Bosch López

Cronista de la Vila d’Alginet

Hui en dia el fet de llavar la 
roba és una faena molt còmoda, 
però no sempre ha sigut així. 
Fins fa poc de temps era una 
tasca molt feixuga i com no, 
tasca encarregada a les dones. 
Cal pensar que les primeres 
llavadores domèstiques no van 
aparéixer a Alginet fins als anys 
50 del segle XX i no es van 
universalitzar fins la primera de 
la dècada dels 70.

Però llavors, on s’hi feia la 
bugada abans de l’aparició de 
les llavadores domèstiques? 
La resposta és senzilla, als 
llavadors públics, també 
coneguts en la documentació 
de l’arxiu com banyadors o 
llavaners, els quals formaven 
part de l’equipament bàsic per 
al funcionament de qualsevol 
nucli urbà. Pel que fa al cas 
d’Alginet coneixem fins a cinc 
instal·lacions d’aquest tipus, 
que ara veurem, però la primera 
referència que hi trobem de la 
tasca de llavar la roba, ens la 
proporciona el procés judicial 
encetat l’any 1553 per part de 
Jeroni de Cabanyelles contra el 
marqués de Llombai per l’aigua 
de la séquia d’Alèdua en un 
context de sequera severa i en 
el qual per a justificar la manca 
d’aigua per culpa de la retenció 
del cabal de la séquia per part 
dels pobles del Marquesat, es 
diu que les dones han d’anar a 
fer la bugada a una distància de 
més d’una llegua.

La primera referència d’una 
instal·lació per a llavar la roba 
la tenim documentada l’any 
1684 quan, precisament, s’està 
demanant que siga traslladada 
per a evitar molèsties als veïns 
del carrer de Sant Antoni. 
Aquest llavador sembla que 
podria haver-se construït a la 
primeria del segle XVII. El seu 
aspecte era molt senzill, ja que 
només era un eixamplament 
del caixer de la sequieta de 
Sant Antoni amb els marges 
reforçats amb pedres llises 
per a poder colpejar i fregar 
la roba. No tenia sostre ni cap 
element constructiu. Per altra 
part, sembla que no es va fer 
aquest trasllat, almenys, fins 
a la primera dècada del segle 
XVIII, quan ja hi apareix una 
subpartida amb el nom del 
Banyador i que se situava tot 
just darrere del molí del carrer 
de l’Empedrat.

Després d’això la 
documentació rau silenciosa 
fins a l’any 1851, quan ja es 
construeix un nou llavador 
a l’actual carrer de Colom 
«deberia a ondarse la acequia 
destinada al efecto y deberá 
pavimentarse de ladrillos», 
així com «las piedras de lavar 
deberán ser de rodeno y unidas 
con buena argamasa [...] y 
se ha de poner un dique o 
trastallador para rembalsar el 

agua». No obstant això, aquest 
llavador va tindre una vida 
curta, ja que l’any 1876 apareix 
un nou llavador a l’espai que 
hui ocupa el Teatre Modern i la 
Casa de Cultura i que segons 
un plànol, ja que l’expedient de 
construcció no s’ha conservat, 
estava conformat per dues 
basses perpendiculars. Però 
aquest llavador tampoc va 
tindre una vida molt llarga, ja 
que l’any 1882 es feu un nou 
expedient per al seu trasllat, ara 
a la fi del carrer de Trullàs. El 
plànol va ser assignat a Vicent 
Peris, l’arquitecte municipal, i, 
per primera vegada, es pensa 
en donar un poc de confort a 
les usuàries amb la construcció 
d’un estenedor i de bancs per 
a poder deixar els fardells de 
la roba i poder asseure mentre 
esperaven. Així mateix, l’any 
1892 es va projectar construir 
un sostre de zinc per a protegir 
les usuàries de la pluja i del sol, 
però aquesta coberta no es va 
fer mai.

I per no canviar, tampoc va 
durar molt aquest llavador en 
la nova ubicació, perquè l’any 
1904 ja apareix un nou llavador 
al carrer de l’Almàssera, que 
va a ser el que perviurà fins 
els anys 60 del segle XX, quan 
es tanquen definitivament 
aquestes instal·lacions. Encara 
que no s’hi conserva el seu 
expedient de construcció, com 
que hi ha fotografies podem 
saber com era: una bassa molt 
llarga amb pedres de greda per 
a llavar i amb una coberta de 
teula a dues aigües (després 
substituïdes per uralita) 
sostinguda per columnes 
de rajola. No sembla que es 
construirà la part de l’estenedor 
i per suposat, la coberta no 
era la de zinc projectada l’any 
1892. El que sí que es pot dir, 
és que les pedres de greda 
són les mateixes que les del 
llavadors de 1876, ja que foren 
reaprofitades en l’obra de 
1882 i cal suposar que es va 
fer també l’any 1904, tot per 
abaratir l’obra.

Finalment dir, que hem parlat 
de les instal·lacions públiques 
però, evidentment, les dones 
llavaven la roba a qualsevol 
séquia on poguera córrer l’aigua 
per la seua pròpia comoditat o 
proximitat, com queda palés en 
una fotografia d’Ismael Latorre 
on es veu un grup de dones 
fent la bugada en una sequieta 
que corria prop de l’actual 
ambulatori.

 Rodiola

Francisco Estrems

Farmacèutic

“És molt competitiu i es 
frustra molt si perd”

Bárbara Bori

Pedagoga
Laura Alemany

Segona novel·la que llig de 
l’autora i segona vegada que 
torne a gaudir llegint-la.

En aquesta ocasió, viatgem 
a Alacant per a conéixer a les 
germanes Robles i a tota la 
seua família. Amb ells viurem 
l’abans, el durant i el després 
de la Guerra Civil. 

Moltes vegades la novel·la 
històrica abusa de les 
descripcions i pot contindre 
capítols més densos, però en 
aquest cas no ha sigut així. És 
una lectura molt àgil, amb una 
narració senzilla i amena que 
veig apropiada per a qualsevol 
lector, encara que no llegiu 
habitualment el gènere. 

L’ambientació està molt 
aconseguida i plena de 
detalls, i gràcies a això, pots 
visualitzar els carrers i llocs 
importants de la ciutat i sentir 
que acompanyes les nostres 
protagonistes. 

Encara que tenim una de 
les germanes, Aurora Robles, 
com a principal protagonista, 
aquesta novel·la ens presenta 
molts personatges i tots tenen 
la seua història i el seu espai 
rellevant en la trama. 

Mentre llegia aquesta història 
he pensat molt en els meus 
avis. En el meu avi Vicent que 
se’n va anar a la guerra amb 
16 anys i en la meua àvia Fina 
que va viure la guerra des de 
casa, amb la seua família i, 
com en el llibre, van acollir a 
sa casa una família que fugia 
d’una altra ciutat on hi havia 
més perill i necessitaven una 
llar on sobreviure. 

Les novel·les de la Guerra 
Civil haurien de ser un 
imprescindible perquè a ningú 
se li oblide el que va haver de 
passar el nostre país fa menys 
de 100 anys i sobretot per a 
tindre empatia amb els que 
desgraciadament ho estan 
vivint en l’actualitat. 

Si busqueu una lectura per 
a aprendre, no us la podeu 
perdre. Ràbia, valentia, 
impotència, dolor, pèrdua, 
amistat, amor, esperança...
una infinitat d’emocions que 
mereixen molt la pena.

Entorn dels 3, 4 i 5 anys sol 
despertar-se en els xiquets una 
motivació molt forta per guanyar: 
ser els primers corrent enfront dels 
seus amiguets, ser els primers en 
la fila en el col·le... El problema 
ve quan la seua frustració de no 
guanyar els impedeix jugar i gaudir, 
doncs sempre acaben canviant 
les normes, fent paranys, mentint, 
o enfadant-se i abandonant el 
joc. Aquesta actitud fins i tot pot 
expandir-se a altres facetes de la 
vida que no són jocs. Fa poc, el meu 
fill explicava a un amic que havia 
vist dos esquirols i de seguida l’altre 
xiquet va respondre que ell n’havia 
vist tres. Després s’engrunsaven, i li 
feia veure què ell anava més ràpid. 
I de sobte, competir es converteix 
quasi en una forma de vida, entrant 
contínuament en comparació dels 
altres.

Segons el meu punt de vista, viure 
així ja amb quatre anys és massa!, 
que diem en valencià. Per això cal 
reflexionar sobre les actituds que 
prenem els adults que alimenten 
aquesta set competitiva no sana. 
A vegades, nosaltres els incitem a 
guanyar perquè es donen pressa a 
menjar o a vestir-se. Altres vegades 
els castiguem amb anar l’últim en 
la fila si es porten malament. Altres 
vegades som nosaltres els que 
entrem en lluita de poder i volem 
guanyar coste el que coste perquè 
ens facen cas o decidisquen el que 
nosaltres volem. I ja se sap, que si 
hi ha guanyador, també hi ha un 
perdedor; i ningú vol ser aquest 
últim, per això els xiquets criden i es 
rebel·len amb força.

I bé, què hi podem fer? 
1. Jocs cooperatius. O tots 

guanyem o tots perdem. Es treballa 
el raonament i estratègia en equip, 
la negociació, l’escolta i el respecte 
mutu. Per exemple: Wolfie, una 
versió basada en el conte dels tres 
porquets.

2. Enfoca’t en el procés. Reconeix 
i dona-li les gràcies per l’actitud 
d’espera, de respectar el torn, les 
normes, per tornar-ho a intentar, 
per arribar a acords perquè 
gaudisquen tots els que juguen, per 
negociar a quin joc jugarem primer 
i quin després. I no fer celebració 
escandalosa de qui guanya: “has 
guanyat i ara a què juguem?”

3. Posar-li diversió al joc mentre 
dura. No associes els riures només 
a guanyar, sinó a poder gaudir 
durant tot el temps. Trobar la gesta, 
el riure en totes les parts del joc, ser 
una mica pallassos i teatrers i jugar 
amb ells com a xiquets.

4. Converteix-te en observador 
i deixa de dir contínuament “Molt 
bé”, doncs el xiquet o xiqueta que 
observa es compararà i lluitarà per 
l’afalac de l’adult. Deixa el mòbil i 
mira com juguen. Espera i dona’ls 
temps per a resoldre els seus 
conflictes ells sols. Dona’t temps per 
a observar i no intervindre. Dissimula 
perquè el joc no es convertisca a 
buscar el teu afalac. I adona’t de 
quan es comencen a desmotivar per 
a poder suggerir un canvi en el joc 
que ho faça emocionant.

Tots portem un xiquet o xiqueta 
dins de nosaltres. Jugar és sanador. 
A gaudir!

Los compases 
del tiempo

Bianca Aparicio Vinsonneau, 
editat per Contraluz
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