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EDITORIAL

Un 5 d’octubre
H*VE del 2015 es

repartia, per
primera vegada
# el periddic local
La Veu d’Alginet.
8 anys després
aquest mitja de
s’ha consolidat

comunicacié
i forma part de la vida dels
alginetins i alginetines.

Gracies a empreses,
comergos i institucions que
aposten per aquest i als

col-laboradors que fan possible
que cada mes, I'edicié impresa
estiga a les cases de tots i totes.

En la memoria un mon
d’histories, anécdotes, alegries
i tristeses que han anat passant
al llarg del temps i que, des
de La Veu d’Alginet, hem fet
protagonistes.

Des daquest mita local
continuem ftreballant amb la
mateix il-lusié que el primer dia
i amb la certesa de saber que
cada mes ens deixeu entrar a
les vostres vides a informar-vos
del nostre poble i la nostra gent.

Gracies per tot!
Sonia Bosch
Directora La Veu d’Alginet

Teléfons d'interés

ADL: 961753277
AJUNTAMENT: 96 1751000
ACEAL: 961751779

CASA CULTURA: 96 175 35 24
CENTRE DE DIA: 96 175 30 87
COAGRI: 96 175 08 92

CEA: 96 175 11 34
POLICIA LOCAL: 96 175 11 54
RADIO ALGINET 96175 97 1lo

Virus respiratori sincitial (VRS)

Si teniu un bebé nascut
entre labril de 2023 i el
mar¢ de 2024, consulteu el
vostre professional sanitari
de referéncia per vacunar-
lo contra el virus respiratori
sincitial (VRS) i aixi protegir-lo
de les bronquiolitis.

El VRS és un virus molt
contagios que circula
habitualment durant els mesos
de tardor i hivern. Causa
refredats, perd pot produir
bronquiolitis i pneumonies.
Causa wuna infecci6 molt
freqlent en els infants menors
d’un any, i pot ser especialment
greu en els bebés més xicotets,
prematurs o amb condicions
de risc.

Quins so6n els simptomes
de les infeccions pel virus
respiratori ~ sincitial  (VRS)?
Habitualment el bebé presenta
congestié nasal, tos, febra
i falta de gana. En casos
més greus, pot presentar-se
respiracio més rapida del que
és habitual, cansament, estar
furids i dificultat per a respirar.
D’'una simptomatologia lleu a
una de greu poden transcorrer
poques hores. Pot requerir
hospitalitzacid o, fins i tot,
ingressar a 'UCI. Cal acudir
a un professional sanitari si
la simptomatologia és greu o
empitjora.

Quina és la millor manera de
protegir els bebés contra les
infeccions pel virus respiratori
sincital ~ (VRS)?  Higiene
freqUent de mans i de joguets;
mascareta si tens simptomes
de refredat; ventilacié d’espais
tancats; evitar que el bebé
estiga en espais on es fume;
evitar dur el bebé a espais

tancats i amb molta gent;
Vacunar el bebé contra les
infeccions causades pel virus
respiratori sincitial (VRS).

Per qué cal vacunar els
bebés contra les infeccions pel
virus respiratori sincitial (VRS)?

El virus respiratori sincitial
(VRS) és molt frequent en el
bebés; aproximadament, 9
de cada 10 de menys de dos
anys se’n contagien abans
dels dos anys de vida. La
vacunacio és molt efectiva i
evita en molts casos que el
bebé desenvolupe bronquiolitis
0 pneumonia greu.

Quins bebés s’han
de vacunar i quan? La
immunitzacio als bebés

menors de 6 mesos comencga
a l'octubre: nascuts entre I'abril
i el setembre de 2023, als
centres de salut. Nascuts entre
I'1 octubre de 2023 i el mar¢ de
2024, a I'nospital.

Com  s‘administra? La
vacunacié  consisteix  en
una Uunica dosi segons el
pes del bebé. La injeccid és
intramuscular, preferiblement
a la cuixa, tal com es fa
habitualment amb les vacunes.
La vacunaci6 és segura i es
pot administrar conjuntament
amb les vacunes del calendari
de vacunacions sistematiques

Mes informacio en:

https://vacunasaep.org/
search/node/vrs

Xavi Torremocha.
Infermer CSP Alzira

dilluns dimarts dimecres  dijous

Octubre

divendres dissabte diumenge
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SOLIDARITAT

Més de 100

patrocinadors

col-laboren en la Run Cancer

Alginet

D e ]

REDACCIO

El proper 21 d'octubre torna a
Alginet la Run Cancer. Organitzat
per I'Associacié de Lluita contra
el Cancer d'Alginet, aquest any
més de 100 empreses, comergos
i entitats col-laboren en aquest
esdeveniment que busca recaptar
fons contra aquesta malaltia i
donar visibilitat i suport a malalts i
familiars.

Els participants de la marxa

que recorrera alguns carrers de
la localitat, en comprar el dorsal
i finalitzar-la, rebran la bossa del
corredor amb productes donats
per les empreses col-laboradores.

A més, qui ho desitge, pot
adquirir la samarreta que, un any
més ha regalat 'empresa local
Baixens a I'associacié per tal que
els diners de la venda siguen
integrament per a la lluita contra el
cancer.

TEATRE

| 3

XVI Mostra teatre amateur Vila Alginet

Dissabte 7/10/2023

Laberintos de José A. Martinez  Sinopsis:
Suc de Teatre - La Tarumba

Cuando Antonio descubre a su profesor de hace 20 afios
buscando en la basura una noche desapacible, no se le ocurre
ofra cosa que invitarlo a cobijarse en su casa. Sin consultar con
su pareja. El indigente se niega rotundamente. Pero cambia de
repente al oir &l nombre de la que fue se alumna: Olivia. Incluso,
sorprendentemente, recuerda sus apellidos después de tanto
tiempo. Cuando llegan a casa... iLa que se organiza cuando

Direccion: José A. Martinez

llegan a casa

Ales 20.00 h al Teatre Modern

Dissabte 14/10/2023

El nom de Matthieu Delaporte
i Alexandre de la Patelliere
Mal som tots teatre

Direccio: Joan Porcel

Ales 20.00 h al Teatre Modern

Sinopsi
Ens mostrem davant dels altres a través d'una disfressa que ens
permet identificar-nos en eu collectiu? El cert &s que les petites
mentides quotidianes, disfresses teixides ddees, moralismes i
arguments, son fies que veritablement componen la nostra
personalitat

Dissabte 21/10/2023

Mortls causa
de Antonio Jesus Arbeloa
As. Cult. Amigos del Teatro

Sinopsis:

Direccioén: Antonio J. Arbeloa

A les 20.00 h al Teatre Modern

Dofia Concha Valbuena Prat, esposa de Don Armando Artero
Morales, empresario del azulejo y Presidente de la Camara de
Comercio, recibe de madrugada la terrible nolicia de que su
marido ha sido hallado muerto en un burdel en extrafas

Diumenge 29/10/2022

El asombroso mundo
de Hansel y Gretel

de Alejandra Garrido
G.LT. Avant va el carro

circunstancias que no le van a dejar en muy buena posicion para

su posteridad. Antonio Alegre, abogado del empresario y su
hombre de confianza, sera el encargado de realizar todos los
tramites necesarios para la apertura de un testamento lleno de
sorpresas. Esta circunstancia tejera una relacion muy especial
entre el Letrado y su clienta

Direccié: Alejandra Garrido.
. "\
W o

GLT.
AVONT VO EL €ARND.

Donatiu:

A les 20.00 h al Teatre Modern

Sinopsis:
En un mundo lleno de humor y sorpresas, Hansel y Gretel,
tomados del cuento original de los hermanos Grimm, son
abandonados por sus padres en un bosque y encuentran una casa
de dulces. Desde el principio, la obra cuestiona las tematicas
crueles de los cuentos de los Grimm, y especialmente la vision de
las figuras femeninas. Las actrices se desdoblan haciendo de
narradoras y personajes para revisar y reinterpretar diversas
versiones de la historia, desafiando y cuestionando sus narrativas
tradicionales. Con ingenio y desparpajo, Hansel y Gretel, se
enfrentan a situaciones comicas y absurdas, mientras avanzan la
historia desde una perspectiva humoristica. A lo largo del camino,
desmienten y vuelven a plantear las interpretaciones, en esta
adaptacion llena de giros inesperades

Nota: Recomendable a partir de 12 anos.

A benefici de Asseciacie
I’Associacio de Centun . Cancer

3€  Iluita contra el cancer. Angrine

REDACCIO

Del 7 al 29 d'octubre, torna
al Teatre Modern d'Alginet
la Mostra de teatre amateur.
Aquest any va per la XVI edicio
i comencara el dissabte 7
d’octubre a les 20 h amb I'obra
Laberintos de José Antonio

Martinez.

El dissabte 14 d’octubre sera
moment de gaudir de I'obra E/
nom de Matthieu Delaporte i
Alexandre de la Patelliere.

El dissabte 21 d'octubre
I'obra representada sera Mortis

causa d’Antonio Jesus Arbeloa.

Tancara la mostra el
diumenge 29 d’'octubre I'obra E/
asombroso mundo de Hansel y
Gretel d’Alejandra Garrido.

MUSICA

Vicent Sellés guanya el primer premi del tercer Concurs de
Composicidé Pascual Pérez Chovi

REDACCIO

El dissabte 16 de setembre, al
Teatre Modern, es va realitzar el
concert amb les obres finalistes
que optaven a guanyar la tercera
edicié del Concurs de Composi-
cio Pascual Pérez Chovi en la
modalitat de pasdoble, organit-
zat per la SAMA amb la col-labo-
racié de I’Ajuntament.

De les 14 composicions origi-
nals i inédites presentades, 5 va
ser les finalistes que, dirigides
per la directora Olga Clari, sona-
ren al teatre.

Els membres del jurat, format
pel guanyador de I'any passat,

Juan Enrique Benavent, Esteban
Peris Avifié i Andrés Valero-Cas-
tells, en escoltar les peces musi-
cals, van acordar donar el primer
premi, dotat amb 1.500 euros, a
la partitura anomenada Solana
del compositor Vicent Sellés.

El segon premi, valorat en
1.000 €, va ser per a Frank J.
Cogollos amb Torre Luengo i el
tercer, amb una dotacié de 500
€, per a Juan Andrés Aguilar
amb Musica Maestro.

Imatges de Carla Almeria.

MUSIE EVENT
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FESTIVALS DE MUSICA
PRESENTACIONS
CELEBRACIONS...

Posem musica, color
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RITMICA

Quatre medalles per a
gimnastes d’Alginet

REDACCIO

El cap de setmana del 16 i 17
de setembre es va celebrar a la
localitat d’Aspe a Alacant el trofeu
Kayma.

Iris Expdsito, del conjunt absolut
alevi M va aconseguir la plata amb
les seues companyes Ayla Mari,
Daniela Lledd, Greta Benavent i
Victoria Ramén.

les

< T
—

Pel que respecta al conjunt alevi
absolut P, es van fer amb el bronze
les alginetines Ana Lozano,
Arantxa Roig i Mar Mena al costat
de les seues companyes Lucia
Alvarez i Martina Piles.

Les gimnastes del Club
Roquette Benifaié comencen amb
medalles la nova temporada

ASSOCIACIONS
L’Associacido de Pensionistes
I Jubilats celebra el
d’orxata i fartons

P4

berenar

REDACCIO

El dijjous 16 de setembre,
I'Associaci6 de  Jubilats i
Pensionistes d’Alginet va celebrar
el seu tradicional berenar d’orxata
i fartons.

A la llar de jubilats, al voltant

de 300 persones gaudiren d'una
vesprada amb molta harmonia,
amistat, bons aliments i ball per a
arredonir la vesprada.

Un acte molt esperat per
tots i totes i que ja és una data
assenyalada als calendaris dels
assistents a I'esdeveniment.

Esports Martin

La teua botiga d'esports

ALGINET - L'ALCUDIA - ALMUSSAFES - ALZIRA -

WWW.ESPORTSMARTIN.ES

ATLETISME

El Club Atletisme

Alginet
o

REDACCIO

El dissabte 9 de setembre, el
club d’Atletisme Alginet va celebrar
la tradicional Volta a Peu amb
la col-laboracié de I'Ajuntament,
els festers 2024, patrocinadors i
associacions.

Una volta que va per la seua
XXV edicio i que es troba dins de
la prova puntuable per al Circuit de
Carreres Ribera de Xuquer.

Una vesprada desport i
solidaritat, ja que els participants,

podien entregar el seu quilo de
menjar solidari per a SOMVAL

Abans de [l'absoluta, era
moment de correr les curses
infantils per als atletes més joves,
en les distintes categories de
prebenjamins, benjamins, alevins,
infantils i cadets.

Ales 7 de la vesprada més de
400 corredors creuaven leixida
per a recoérrer 8.000 metres per la
localitat d’Alginet.

celebra la XXV Volta a Peu

L'alcaldessa, el regidor d’Esports
i el president de la Caixa Rural
d’Alginet Cajamar van ser els
encarregats d’entregar els premis
als guanyadors i guanyadores de
les diferents categories.

Uns trofeus fets, com ja és
habitual, pel centre ocupacional
Hort de Feliu. Una vesprada amb
molt d’esport, germanor, festa i
diversio.

FUTBOL

L’'Infantil Femeni de la UD Alginet guanya el tor-

neig de Sueca

REDACCIO

A principis de setembre, les
jugadores de I'Infantil Femeni de
la UD Alginet es van proclamar
campiones al torneig de futbol

R A Ul

celebrat a Sueca.

Les blavetes, dirigides pel Barri,
es van imposar a les amfitriones
per 0 a 1. La final entre 'Ontinyent
i Alginet es va acabar en un empat
| E

CATADAU

al marcador d'1 a 1. La tanda de
penals va donar la victoria a les
alginetines que aconseguiren
guanyar la copa del trofeu.

R
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Primeres Jornades de Musica Contemporania Ramén Ramos
Les jornades buscaven posar en valor i difondre 'obra del compositor algineti

" REDACCIO

Al llarg del mes de setembre,
la Societat Artistica Musical
d’Alginet, amb la col-laboracié
de la Generalitat Valenciana i de
lAjuntament va organitzar les
primeres Jornades de Musica
Contemporania Ramoén Ramos .

Un projecte elaborat i coordinat
per Limes3 que impulsa
aquestes jornades amb l'objectiu
de posar en valor i difondre
'obra del compositor; liderar el
reconeixement al seu treball per
a preservar el seu llegat i la seua
memoria com a part del patrimoni
musical;

Unes jornades en qué els

e W -

assistents han pogut conéixer
més Ramon Ramos en l'aspecte
personal i en el professional
de mans de familiars, amics i
especialistes de la musica.

Les jornades es clausuraren
el dissabte 23 de setembre en la
plagadela Constitucid ales 20.30h,
amb la participacié de 'Ensemble
ESMAR (Escola Superior de
Musica d’Alt Rendiment).

A continuacié, [I'Orquestra i
la Banda Simfonica del SAM
d’Alginet, dirigides per Olga Clari,
van oferir un repertori que incloia
Rumor de claridades de Ramos
per a finalitzar amb el pasdoble
Ramén  Ramos de Vicent

Cuquerella i la marxa mora Lumo
de Ramos.

Voro Lépez, president de la SAM
d’Alginet, va manifestar que “estem
molt satisfets perqué les Jornades
de Musica Contemporania Ramoén
Ramos han sigut un éxit, a tenor
de les felicitacions rebudes i les
impressions que ens han traslladat
rellevants compositorsimusics que
han assistit i participat en aquesta
primera edicié”. En aquest sentit,
Lépez va assenyalar que “la SAM
d’Alginet treballara amb molta
il-lusié per a donar continuitat a
les jornades I'any proxim; agraim
el treball a totes les persones que
les han fetes possible i el caloros

acolliment del public a totes les
activitats celebrades”.

Elia Ferrer, alcaldessa d’Alginet,
va comentar que ha sigut “un
honor i una gran alegria haver
participat en la primera edicio
de les Jornades de Musica
Contemporania Ramoén Ramos,
una iniciativa molt especial per
a mi”; i subratlla que “aquest
consistori  treballara, juntament
amb la SAM d’Alginet, per donar
continuitat a aquest projecte
d’excel"léencia que posa en valor
la trajectoria artistica del nostre
compositor Ramén Ramos”. Ferrer
agraeix “la preséncia en aquestes
jornades de prestigiosos intérprets,
formacions, compositors, experts i
personalitats del mon de la musica
que ens han ensenyat a valorar,
encara més, la seua obra i la seua
figura en els debats i concerts
realitzats”.

Ainoha Gonzalez, regidora
de Cultura, va assegurar que
“aquestes jornades dedicades
a la musica contemporania de
Ramon Ramos ens han servit per
a conéixer la seua vida, la seua
persona... i ens han fet estimar

més la seua musica”; i destaca
que “aquests dies ens han mostrat
que musics espectaculars, grans
professionals i millors persones,
porten el nom de Ramos i d’Alginet
en el seu ADN musical’. Gonzélez,
interpret també de la banda
simfonica, ha indicat que “Ramén
Ramos sera eternament cultura,
musica, i per a nosaltres sempre
sera el Mestre”.

Héctor Oltra, director artistic
de les jornades, destaca de les
taules de debat “les importants
reflexions que s’han realitzat
entorn de la figura de Ramodn
Ramos, aportant nous punts de
vista que serviran per a enriquir i
impulsar el coneixement sobre el
compositor”. En relaci6 amb els
concerts, Oltra ressalta el fet que
s’hagen pogut escoltar un total de
14 obres del compositor valencia
i “les importants connotacions
sobre la posada en valor del
nostre patrimoni musical més
actual, alhora que l'acostament
de la musica de nova creacio al
public en general a través de les
societats musicals”.

ELO9D'OCTUBRE

ENAMORA'T AMB LA MOCADORA DELS
FORNS D’ACEAL

FELIC SANT DONIS
Patré dels enamorats valencians
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COMERG

La Fira SOC canvia d’ubicac

mes

REDACCIO
La Regidoria de Comerg de
'Ajuntament  d’Alginet  esta

ultimant els detalls per portar a
terme la Fira SOC Alginet.

Una fira en qué els assistents
poden trobar les millors
promocions i productes de les
empreses i comergos locals.

Aquest any, com a novetat,
la Fira SOC canvia de data i
ubicacio.

Amb motiu del Dia del Comerg
Local, 25 d’octubre de 2023,

des de la Regidoria de Comerg
s’ha preparat durant una
setmana diferents activitats i
tallers enfocats a millorar i donar
competéncies als comergos
locals, i finalitzara amb la
tradicional Fira SOC.

Enguany, la Fira SOC se
celebrara els dies 27, 28 i 29
d’octubre.

A més a més la fira canvia
de lloc i es trasllada al mercat
municipal i a la Plaga del Mercat
per a estar més prop del nucli
urba i de la poblacio.

| I 4

10 | de

Vols participar?

FIRA
SO0 ™~

[ 27, 28129 vocTusee.

@ MERCAT MUNICIPAL
1 A LA PLAGA DEL MERCAT.

= % BPUNT'T A LAJUNTAMENT TR

POLICIA

Les actuacions policials confisquen
diferents drogues al llarg del mes

REDACCIO
L’actuacié per part de la Policia
Local d'Alginet ha permés

traure del carrer certa quantitat
de drogues. Des de pastilles,
marihuana o coca, els agents,
al llarg del mes de setembre
han aconseguit confiscar-les i
evitar que es puguen vendre als
carrers de la localitat.

Unes actuacions que continue

per tal d’evitar que les drogues
estiguen als carrers del poble.

14 h Paelles

d’octubre.

planta.

comensals.

d'inscriure’s.

D'OCTUBRE

11 h Processo Civica

Eixida des de la pl. del Pais
Valencia per ofrenar la corona
de llorer al carrer Jaume |,.

Es continuara cap a l'avinguda
del 9 d'Octubre acompanyats
del Quadre de Balls Populars, la
Muixeranga, Societat Artistica e
Musical i comissions falleres.
La processoé finalitzara a la
porta de I'Ajuntament.

La reserva de les paelles es
podra fer a I'Ajuntament el 27,
28, 29 de setembre i 2
Preguntar per Xelo en la primera

Cal pagar 1€ per cadascun dels

El representant de la paella ha de
presentar el DNI a 'hora

B oeneraumr S
& e

TEUA

Voler la lluna en un cove

Utilitzem I'expressio
Voler la lluna en un cove
quan volem coses impossibles.

Font: Diccionari normatiu valencia

SEMPRE .val

LES NOSTRES DITES
v

Teléfons d'interés

ADL: 96175 3277
AJUNTAMENT: 96 175 10 00
ACEAL:96 1751779

COAGRI: 96 175 08 92

CEA: 9617511 34
POLICIA LOCAL: 96 175 1154
RADIO ALGINET. 96 175 971 14

CASA CULTURA: 96 175 35 24
CENTRE DE DIA: 96 175 30 87

lol{aboren: Festers 2024, comissions falleres, Junta Local Fallera, Societat Artistica musical
'Alginet, Quadre de Balls Populars d'Alginet, Muixeranga d'Alginet | Proteccié Civil.

POLICIA

La policiad’Alginet deté dues
vegades el mateix individu
en menys de 2 dies

REDACCIO

Del dissabte 16 al dilluns 18, la
policia local d’Alginet ha detingut,
en dues ocasions la mateixa
persona per diferents delictes.

La primera detenci6 es va
produir durant la matinada del
dia 16 de setembre gracies a la
col-laboracié ciutadana. Lindividu
es trobava forgant la porta d’'un
domicili per a entrar a robar. Un
vei va alertar als agents que van
acudir al lloc dels fets on l'individu
en veurells va fugir corrent. Els
agents de la policia local d’Alginet
van aconseguir detindre’l.

En registrar-lo, els agents i
confiscaren una clau “grifa o
anglesa” que sol utilitzar-se per
a forgar els panys de les portes.
El detingut va ser entregat a la
Guardia Civil de Carlet per a la
seua posada a la disposicié de
I'Autoritat Judicial el dissabte 16
de setembre.

El dilluns 18, a la matinada, es
va produir la segona detencio en

pillar-lo els agents forgant el pany
d’'un vehicle per a robar en el seu
interior.

Una vegada més, en veure els
agents, el subjecte va marxar
corrent, pero igual que en la
matinada del 16, els agents el van
agafar i detindre.

Els agents, en el registre li
requisaren diverses eines usades
per a forcar vehicles. El detingut va
ser entregat a la Guardia Civil de
Carlet perqué de nou fora posat a
la disposicié de I'Autoritat Judicial.

El detingut, que és conegut pels
seus nombrosos antecedents en
fets delictius, s'esta investigant
per diferents robatoris comesos en
dies anteriors en diferents domicilis
de la poblacio en els quals s’havia
fet servir aquesta eina similar per a
accedir als immobles.

Des de la regidoria de Policia
s’agraeix la col-laboracio
ciutadana i es felicita, una vegada
més, la tasca portada a terme pels
agents d’Alginet.

PARCS | JARDINS

Els veins del carrer de la Mes-
tra Virgilia Moril i Britz dema-
nen llevar els arbres per salut

REDACCIO

Des de la Regidoria de Parcs i
Jardins s’han efectuat les accions
oportunes per atendre la demanda
dels veins i veines del carrer
Mestra Virgilia Moril i Britz.

En concret s’han llevat els
arbres que hi havia a la zona, ja
que, tal com comentava el regidor
de parcs i jardins, Vicent Granell
Lluch ‘“els veins ens havien

demanat llevar-los, perqué a part
aquest tipus

d’estar malament,

d’arbres solten una polseta molt
al-lergica per a algun d’ells”.

Des de la Regidoria s’ha
consultat amb els tecnics de la
matéria que comentaven que
aquest tipus d’arbre podia provocar
al-lergies a certes persones.

Les tasques per part de
lajuntament no han acabat,
perqué, d’'aci a poc, se substituiran
per altres que no provoquen cap
moléstia als veins del carrer.
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EDUCACIO

Campanya “Espera lle-

gint”
REDACCIO

L’Ajuntament d’Alginet, a través
d’Aviva Alginet, col-labora en
la campanya “Espera llegint’
impulsada des de la Fundacié
Bromera. Es tracta d'una
campanya d’animacio lectora que
vol fomentar la lectura des del
comerg local.

L'objectiu del projecte és repartir
un lot de llibres gratuit entre
els comergos d'Alginet que ho
sol-liciten perque puguen oferir
a les persones que els visiten la
possibilitat de llegir un llibre mentre
esperen a ser ateses.

Si tens un establiment comercial
i vols participar en aquesta
campanya, posa’t en contacte
amb nosaltres.

i Ll

i el temps passara volant

aviva alginét.es
96 175 35 24 (ext. 2)

Espera llegint i el temps passara
volant.

FESTES

Campanya “Comprar a
Alginet té premi”

REDACCIO

La regidoria de Comerg de
I'Ajuntament d’Alginet ha activat
una campanya que porta per
eslogan “Comprar a Alginet té
premi”.

Una campanya que té com a
objectiu incrementar la compra
als diferents sectors de la localitat.
Cada algineti o alginetina podra
adquirir el seu passaport comercial
per a viatjar pels comercos del
poble i per completar-lo haura
d’adquirir dos compres en
classificacio de servei, dos en
comergos i dos en restauracio.

Una vegada emplenat el
passaport, es dipositara en les
busties repartides pels comergos
participants. La campanya

finalitzara el 30 de setembre.
El 4 doctubre es realitzara el
sorteig entre els participants i es
repartiran 1000 euros en diferents
premis a gastar als establiments.
de la localitat.

Passaport Comercial

VIATJA PELS COMERGOS, SERVEIS | BARS
D'ALGINET | POSA AL DIA EL TEU PASSAPORT.

EDUCACIO

Aprovats els dies fes-
tius escolars

REDACCIO

El ple municipal celebrat el
28 de setembre va aprovar per
unanimitat els dies festius escolars
per al curs 2023-2024 acordats al
Consell Escolar Municipal.

Els dies festius aprovats son:
- 13 d’octubre

- 7 de desembre

- 18 de marg
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PROGRAMACIO CULTURAL -

OIUMENGE 1

IV Vehicles classics

De 9.00 a 14 h al Centre de Dia
Organitza: Falla El Palleter

CINEMA: EN LOS MARGENES
19 h al Teatre Modern

OIVENDRES 6

XIV Sopar Estellés
A les 20 h a la plaga del Mercat

Organitza: Associacio Cultural Algoleja

OISSABTE 7

Mig any faller
Des de les 10.30 h a la plaga de

la Consitucid
Organitza: Junta Local Fallera

XVI Mostra de teatre amateur
“Vila d’Alginet”

Obra: Laberintos

A les 20 h al Teatre Modern.

Organitza: G.I.T Avant va el Carro
OIUMENGE 8

CINEMA: AS BESTAS
19 h al Teatre Modern

olLLuns ©

FESTIVITAT 9 D’OCTUBRE
11 h Processo Civica
14 h Paelles

OISSABTE 14

OKTOBERFEST
Des de les 19 h

Falla La Dolcaina
Organitza: Falla La Dolgaina

XVI Mostra de teatre amateur
“Vila d’Alginet”

Obra: El nom

A les 20 h al Teatre Modern.

Organitza: G.I. T Avant va el Carro

DIUMENGE 15

CINEMA: LIGHTYEAR (Infantil)
16 h al Teatre Modern

OCTUBRE 20234,
DIVENDRES 20

PRESENTACIO UD ALGINET
Hora per determinar

Organitza: UD Alginet

DISSABTE 21

Marxa Cotra el Cancerc
17.30 h a la plaga de la

Consitucio
Organitza: AECC ALGINET

XVI Mostra de teatre amateur
“Vila d’Alginet”

Obra: Mortis causa

A les 20 h al Teatre Modern.

Organitza: G.I. T Avant va el Carro

DIUMENGE 22

CINEMA: Padre no hay mas que
uno. 3
19 h al Teatre Modern

DIVENDRES 27

FIRA SOC
27,28 129 D’OCTUBRE
Mercat Municipal

ELS NOSTRES ESCRIPTORS:
URBA LOZANO
20 h Biblioteca Municipal

Xarrada al club de lectura
Organitza: Algoleja

DIUMENGE 29

FIRA SOC
27,28 129 D’OCTUBRE
Mercat Municipal

Ruta literaria amb Urba
Lozano

Ales11h

Llibre “D’un silenci antic i molt
llarg”

Organitza: Algoleja

XVI Mostra de teatre amateur
“Vila d’Alginet”

Obra: El asombroso mundo de
Hansel y Gretel

A les 20 h al Teatre Modern.

Organitza: G.I.T Avant va el Carro

Nota: Els organitzadors es reserven el dret a
modificar dies i hores.
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SOLIDARITAT
Els veins i veines del carrer Comare Escriba
donen els dlners del preml a AFA

REDACCIO

A l'agost, els festers i festeres
del 2023 van preparar un concurs
per a engalanar els carrers de la
localitat. El carrer guanyador va
ser el de Comare Escriba que va
rebre el premi amb molta il-lusio.

Els veins i veines daquest
carrer van decidir donar el premi a
I'associacié AFA d’Alginet pensant
en els usuaris del centre.

En total van donar 215 €, una
quantitat que és la suma del
guanyat al premi més el que han

volgut sumar els veins d’'aquest
carrer.

Des del centre s’ha agrait aquest
gest tan solidari per part dels veins
i que tant ajuda els usuaris del
centre de Dia d’Alginet.

SOLIDARITAT

Més de 300 persones assisteixen al Sopar de

I’Alzheimer

REDACCIO

El divendres 22 de setembre,
AFA Alginet va organitzar, a la
plaga de la Constitucio el IV Sopar
de 'Alzheimer. Un sopar on hi va
haver musica en directe a carrec
de Jorge d’Arcos, David Michel

i Lola Viar que van amenitzar la
vetlada.

La nit comenga amb les
paraules de la regidora de Serveis
Socials, l'alcaldessa i el president
d’AFA que agraien a tots els
presents i els collaboradors la

seua implicacié en l'associacio i
en aquesta malaltia.

La Cooperativa eléctrica
d’Alginet va regalar una bicicleta
que es va sortejar entre els
assistents. La nit va finalitzar amb
monolegs.

SOLIDARITAT

Alginet celebra el dia de I’'Alzheimer inaugurant
un mural intergeneracional i llegint el manifest

REDACCIO

El dijjous 21 de setembre,
Dia Mundial de [I'Alzheimer,
representants de les 4 escoles,
Centre de Dia, Centre Ocupacional
i regidors, inauguraren el mural
intergeneracional que havien creat

al llarg de diferents dies a la paret
que dona al carrer major a l'altura
de la Guardia Civil.

Tal com comenta la regidora de
Serveis Socials, Carmen Ribera
“és una manera de fer visible
aquesta malaltia entre les diferents

generacions ja que han participat,
xiquets i xiquetes de les 4 escoles
i usuaris del centre de dia i centre
ocupacional amb I'ajuda de l'artista
Julia Bosch”

En llegir el manifest queda
inaugurat per a tots i totes.

VITALDENT

A L G E M E S

CUMPLIMOS

Pasa por nuestra
clinica y llévate tu
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La Caixa Rural d’Alginet al costat de

les associacions locals

El fons social cooperatiu a costat de tots i totes

REDACCIO

Allarg de I'any, la Caixa Rural
d’Alginet col-labora, de mane-
ra desinteressada, en actes i
activitats programades per
les diferents associacions de
la localitat.

El gran teixit associatiu del
poble necessita la col-labora-
cio del banc del seu poble i és
per aix0 que, des de la Cai-
xa Rural d’Alginet, a través
del seu fons social es destina
part dels beneficis de I'entitat
a ajudar a millorar el nostre
poble i les nostres associaci-
ons.

Aquest mes de setembre no
podria ser d’altra manera i
des de la Caixa Rural d’Al-
ginet-CAJAMAR s’ha col-la-
borat de diferent manera amb
associacions com el Club de
Basquet Alginet, la UD Al-
ginet, el Quadre de Balls Po-
pulars i el Club de Pescadors.

A més a més, el president de

teues

la Caixa Rural va estar pre-
sent a la Volta a peu entre-
gant els trofeus de la cursa
en la qual col-labora aquesta
entitat.

A l'octubre hi ha una col-labo-
raciéo molt especial a la Marxa
Contra el Cancer que es rea-
litzara el dia 21.

N

App Grupo Cajamar

La teua banca mobil més senzilla

habituals de la man

Fes les teues

operacions mes era més rapida i comoda. Directament des de

upo Cajamar | amb tots els seus avantatges

Sempre disponible Avisos

r % |
@ Z
7
I 7/ ////J

Maxima seguratat

l'app G

Afanya’t!

ajamar | comenca a disfrutar-ne

n

Descarrega hui mateix 'app Grupo (

Disponible en el

App Store

Controlar
totes les

despeses

AGRUPACIO DE PRESTECS | CREDITS

Simplifica la gestio de les teues despeses agrupant els teus préstecs i credits"

Un sol Una sola Una sola
préstec quota mensual entitat financera

Demana-ho a través de
Banca Electronica, App
Grupo Cajamaroenla
teua oficina habitual.

Escaneja el QR
i calcula com
quedaria la teua

agrupacio amb el

nostre simulador J - } J
00

Finangament atorgat per GCC Consumo (Cajamar Consumo)

(1) Cajamar Consumo tramita de manera gratuita les cancel-lacions. No obstant aixo, pot requerir la col-laboracié del client per a mediar amb terceres Entitats. Finangament atorgat
per GCC Consumo, Establecimiento Financiero de Crédito, SA, passeig de Los Melancélicos, 14 A 28005 Madrid. Inscrita al Registre Mercantil de Madrid: Tom 34.366, Foli 24, Seccio
8, Full M-618180, inscripcio 1. CIF A87435590. Inscrita al Registre d'Entitats ntim. 8839. Associats a Asnef num. 526. Oferta subjecta als requisits i condicions de concessio de riscos
de GCC Consumo, Establecimiento Financiero de Crédito, SA.

i) caixa rural d'alginet

Lo caixe del nsstre poble

+INFO Q WWww.grupocooperativocajamar.es f v y in
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CEIP EMILIO LUNA

Nova etapa a I’Emilio

REDACCIO

El passat 30 de juny s’acomi-
adaven de la direccio del centre
les nostres companyes Laura
Osca, Maria Almudéver i Virgi-
nia Bresod, donant pas a un nou
equip directiu format per Raquel
Nadal, com a nova directora;
Arantxa Yago, com a cap d’es-
tudis; i Manuel Aparicio, com a
secretari.

Des del centre, volem agrair
a l'anterior equip la tasca de-
senvolupada durant tants anys
i el suport que ens han oferit en
les tasques de gestid i organit-
zacio.

Comencem aquesta nova
etapa amb molta il-lusié, donant
continuitat a molts projectes
que s’estaven portant endavant
i obrint portes a d’altres que
també seran molt interessants
per portar endavant un ense-
nyament de qualitat.

Durant l'estiu hem estat tre-
ballant de valent amb l'ajuda
de moltes families, de I'AFA (la
qual també ha fet una molt bona
inversio amb la compra de nou
mobiliari per als més menuts del
centre) i de I'Ajuntament, que
han fet possible iniciar un canvi
metodoldgic al centre, realitzant
tasques de manteniment a 'edi-
fici d’infantil per tal de facilitar el
treball per ambients.

Es tracta d'una metodolo-
gia globalitzadora i activa que
consisteix a crear un clima i un
context d’aprenentatge basat
en una organitzacio diferent
dels alumnes i dels espais i, es-
pecialment, oferint els materials
adequats per a promoure l'acti-
vitat lliure i fomentar la recerca,
I'aprenentatge i el desenvolupa-
ment de capacitats i competén-
cies en 'alumnat. En definitiva,
es tracta d’aconseguir nous es-
pais, tant fisics com temporals,
més inclusius.

Entre els nous reptes que ja
estem portant endavant, des-
taquem l'entrada relaxada de
mati, eliminant les files i propor-
cionant una major autonomia

" E o
loe
oaaq.
X

als xiquets i xiquetes, que en-
tren al centre de forma indepen-
dent i tranquil-la. Quan escolten
la sirena musical, accedeixen a
les instal-lacions per a dirigir-se
a les seues aules. Els docents
especialistes estan situats en
llocs estratégics pels diversos
espais dels edificis i dels patis
per tal de facilitar-los la seua
arribada, mentre que els tutors
i tutores els reben a la classe.

També hem introduit un nou
menu sense carn, que afavori-
ra la inclusié de nou alumnat al
servei de menjador.

A més, el passat 7 de setem-
bre, gaudirem d’una jornada de
portes obertes en la qual nom-
broses families del centre van
poder recorrer totes les instal-
lacions, tant de I'edifici d’infan-
til com de primaria, aprofitant
'ocasié per veure cadascun
dels espais on diariament con-
viu lalumnat. Va ser una ex-
periéncia molt enriquidora per a
apropar les families a I'escola.
Per tant, tornarem a repetir-la
abans del proper nou periode
de matriculaci6 2024-25.

Per a finalitzar, explicar que
durant aquest curs escolar, el
nostre fil conductor sera “Alicia
al meravellés CEIP Mestre Emi-
lio Luna”, adaptacié del famods
i popular conte de la literatura
classica universal, amb el qual
'alumnat aprendra, entre d’al-
tres, els valors del respecte, de
I'autoacceptacio, la solidaritat i
I'amistat, mitjangant la introduc-
ci6 de metodologies actives i
participatives, com el treball co-
operatiu, i les tertulies literaries
pedagogiques, els grups inte-
ractius, etc.

Desitgem treballar cada dia
millor i sabem que tenim un
gran repte per davant.

Esperem comptar amb I'ajuda
de tota la comunitat educativa.
Vos animem a participar activa-
ment en la vida diaria del centre
i en totes les activitats que ani-
rem programant durant el curs.

SAGRAT COR DE JESUS
Comenca un

curs emocio-
nant!

“Comenca.

M Un CURS
2023-2024

emocionant/

REDACCIO

Un setembre més comencem
un curs amb molta il-lusio, ner-
viosisme, alegria. Ens retrobem
amb nous companys, nous pro-
fessors, nous alumnes. Alguns
canvien de cicle, fins i tot d’eta-
pa i aixd comporta uns nervis
acompanyats d’alegria que al-
guns alumnes manifestaren en
el moment en qué traspassaren
la porta del col-legi.

Donarem la benvinguda als
alumnes i als nostres docents
mitjangant una celebracio de la
paraula de Déu al nostre pati i
aprofitarem per presentar els
nous alumnes que s’han incor-
porat al nostre col-legi. Als pro-
fessors uns dies abans se’ns
dona la benvinguda a I’encon-
tre que férem a la Catedral de
Valéncia de tots els col-legis
Diocesans.

Esperem d’aquest curs que
siga un any ple d’emocions,
d’aventures, vivéncies i molt
més.

IES HORT DE FELIU

L’activa participacidé de
I’AMPA al centre

REDACCIO
Comencga el nou curs i, com
cada any, 'AMPA participa ac-
tivament en la vida diaria del
centre col-laborant, creant pro-
postes i aportant recursos tan
importants com qualsevol altra
tasca que es desenvolupem a
I'IES. Durant aquest primer mes
lectiu I'associacié ha repartit les
agendes escolars als associats
i associades, han organitzat
una rifa per a recollir diners per
dotar el centre d'uns ventila-
dors a les aules que encara no
en tenen i han preparat unes
xarrades sobre drogoaddiccid
conjuntament amb “Proyecto
hombre” per al mes d’octubre.
D’altra banda '’AMPA també
participa en dotacié a la bibli-
oteca per a les tertulies dialo-
giques, la prestatgeria violeta,
diferents tipus de concursos
(microrelats, nadal, ecofeliu,...),
material per centre (bancs, ven-

AMPA [E5 HORT DE FELIU

tiladors, material de robdtica,...)
i un llarg etcétera.

L’associacio de mares i pares
és una part fonamental a la vida
del centre, ja que serveixen
d’enllag entre families i I'IES.
Es per aixd que volem animar
totes les families a associar-se,
ja que una petita aportacié es
converteix en un gran recurs
que tots el nostres fills i filles
poden aprofitar positivament.
Per tot aixd: GRACIES AMPA.

El correu de contacte es:
ampa.ieshortdefeliu@gmail.
com

Recorda utilitzar sempre
que pugues 'ECOPARC |

v 2 ’ ys (=S k
aixi reduir-te impost p 5

de reciclatge

De dilluns a divendres

8.00-13.00/16.00-19.00 h Cami Trullas, s/n
Dissabte

8.00-13.00 h
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LA 2P ULLERA

U
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INVERSE

GRATIS

BELLQT

OPTICA & AUDICIO

*Ver condiciones en optica. C/Valencia, 29 - ALGINET

*CITA: 96 175 17 66

CEIP BLASCO IBANEZ

L’amistat, el

millor passa-
port

REDACCIO

El passat 11 de setembre, la
Comunitat Educativa del Blasco
iniciarem un viatge al voltant del
mon de la ma dels personatges
de la novel-la de Jules Verne,
“La volta al mén en 80 dies”.
Aquest classic de la literatura,
sera el fil conductor que inspire
totes les activitats de centre al
llarg del curs 2023/2024.

Aquest sera un viatge ple de
reptes, descobriments i apre-
nentatges que de segur, faran
d’aquest curs una experiéncia
apassionant i enriquidora per
a tota la comunitat educativa.
Valors com el respecte, l'ac-
ceptacio de la diversitat, la mul-
ticulturalitat, I'optimisme, I'esti-
ma i, com no, 'amistat, seran
el motor que impulsen el dia a
dia de I'escola. Els xiquets i les
xiquetes rebran un passaport
per a poder viatjar i conéixer di-
ferents paisos i cultures durant
tot el curs escolar.

Per comencar la travessia,
el mateix dilluns 11 ens visita-
ren els personatges principals
de la novel‘la, Phileas Fogg,
Aouda i Passepartout que ens
convidaren a participar en les
activitats de retrobament i ben-
vinguda que el claustre de mes-
tres havia preparat amb molta
cura i il-lusié. Aixi, el primer dia
d’escola es va convertir en una
festa en que, junts, vam gaudir
de jocs i experiéncies que ens
mostraren que el millor passa-
port sempre és I'amistat!
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TOT ALLO QUE NECESSITES PER A LA
TORNADA A LESCOLA

. RESERVA EL TEU MATERIAL PER ¢ i
"= WhatsApp AL 621245 119

Servei a domicili

€ 0 PASSA PER LA NOSTRA BOTIGA AL CARRER VALENCIA, 82
f HORARI: 8:30-13:30 A 17:00-20:30 H.

fanicalabuig@hotmail.es

CEIP PEPITA GREUS
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Benvinguts al Pepita

REDACCIO

El passat dilluns 11 de setem-
bre de 2023 hem tornat a |'es-
cola i al CEIP PEPITA GREUS
treballarem a més a més de les
classes I'aventura del Projec-
te de Centre de LA VOLTA AL

MON EN 171 DIES.

A més a més, volem donar la
benvinguda aquest curs a l'es-
cola alumnat de la classe d’Am-
paro d’infantil 3 anys Aii la clas-
se de Nduria d’Infantil 3 anys B.

XARRADES

Permacultura

NURIA GARCIA

El mes d'agost vaig tindre
l'oportunitat de participar en un
curs de formacié d’educacio no
formal en el marc del programa
Erasmus +. En lactualitat, la
Unio Europea finanga projectes
formatius per a facilitar la
mobilitat de treballadors de la
joventut i laprenentatge en
contextos multiculturals. Les
tematiques sén molt variades
i els diferents cursos es poden
trobar en la web de SALTO-
YOUTH.net. A més son cursos
gratuits. En el meu cas, la
formacié tractava el tema de
la Permacultura Social i eines
per al canvi cap a cultures
regeneratives, que va tindre
lloc en una eco-comunitat al
sud de Dinamarca.

Moltes vegades em
pregunten que és la
permacultura i és que, fins i tot
sent un concepte molt valuds
en els temps que corren, és
també desconegut per a molts.
La permacultura es presenta
com un sistema de disseny
d’ambients humans sostenibles
que pren la naturalesa com a
guia i es basa en tres principis
gtics: la cura de la terra, la
cura de les persones i el
repartiment just dels recursos.
L'aplicacié més coneguda de la

permacultura es
dona en I'ambit
de [lagricultura,
perd realment
pot aplicar-se
per a dissenyar
qualsevol
sistema viu, des de lindividu
fins a comunitats senceres.

En el curs de formacio es va
proporcionar un espai per a
reflexionar sobre les societats
en les quals vivim, la nostra
relaci6 amb la naturalesa i
amb les persones que tenim
al voltant. També, vam poder
visionar les societats en les
quals ens agradaria viure i
€s van proporcionar eines
dedicades a facilitar la transicio
ecologica i social, per a aplicar-
les a la nostra comunitat, els
nostres projectes i la nostra
vida personal.

Si la presentacio de la
permacultura ressona amb
tu i et sembla interessant,
et convide a assistir a una
xarrada-taller que es realitzara
a la tardor i que et permetra
conéixer més aquesta eina.
Potser aquesta és una
oportunitat per a crear una
xarxa de persones que vulguen
impulsar projectes ecologics i
socials al nostre poble, Alginet.
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ASSOCIACIONS

L’associacié Hipica Alginet celebra
la X Volta al terme a cavall

REDACCIO

El diumenge 10 de setembre
lassociacid Hipica Alginet,
amb el suport de 'Ajuntament,
va realitzar la tradicional volta
al terme d’Alginet a Cauvall.
Una volta que porta duent-se
a terme 10 anys i que reuneix
aficionats al cavall de tota la
comarca.

Els participants esmorzaren
a I'Hort de Caramanxel d’on,
passades les 11 del mati , van
eixir per a fer la volta al terme i
tornar al mateix punt per dinar
tots en germanor.

Imatges de Tere Lurbe.

Maria Cholvi Subcamplo de Hapkido
de la Comunitat Valenciana

REDACCIO

Maria Cholvi Simé ha
aconseguit proclamar-se
subcampiona de la Comunitat
Valenciana en Hapkido en la
categoria Sénior 1 promesa.

L'alginetina va lluitar la
seua posicid al campionat
Autonomic d’'Hapkido
organitzat per la Federacié
Valenciana de Taekwondo
celebrat a Montcada a finals
de setembre.

96 026 48

agotelecom.com
Av. Reis Catolics, 22

00

FALLES

La Falla el Palleter organitza la
IV Edicio de vehicles classics

REDACCIO

El diumenge 1 d’octubre, a la
zona del Centre de dia, la Falla El
Palleter organitzava la IV Edicio
de Vehicles Classics. Un encontre
que comengava amb un esmorzar
de germanoril'entrega de diferents
trofeus als participants.

Els assistents van poder gaudir
de cotxes i motos classiques de
gran valor.

El mati finalitzava amb una
desfilada, per diferents carrers del
poble, dels vehicles participants.

TOTA LA IN
CADA DIA A
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GRUP CEA

La CEA rep l'informe favorable de
I’Ajuntament per als terrenys de la

futura planta fotovoltaica

REDACCIO

El Consell rector del Grup
CEA mostrava la seua
satisfacciéd davant la resposta
del consistori per facilitar i
agilitzar els tramits municipals
per a tindre I'informe favorable
a la compatibilitat urbanistica
dels terrenys que han adquirit
la Cooperativa Eléctrica per a
crear la planta fotovoltaica.

Uns informes necessaris
per a continuar el projecte
que esta portant endavant la
Cooperativa Eléctrica d’Alginet
per a disposar d’'una planta
fotovoltaica que permeta els
socis de la CEA disposar de
llum propia i no dependre tant
del mercat.

Amb aquest informe es
continuen els passos que

marca la Generalitat i aixi

poder tenir la planta i que la

comunitat energetica local siga

una realitat per als socis.

GRUP CEA

Millora de les xarxes de la CEA

REDACCIO

El departament de distribucio
electrica de la Cooperativa
eléctrica d’Alginet esta portant
a terme diferents actuacions
en les xarxes per a aconseguir
millores en aquestes.

Des de la CEA s'esta
invertit part dels recursos de
la distribuidora en aquestes
accions que permetran
guanyar eficiencia i eficacia
en la xarxa, millorar l'estesa
eléctrica i els transformadors
amb l'objectiu de guanyar
seguretat operativa.

Les tasques portades a
terme pels operaris de la
CEA poden provocar, en
moments puntuals, talls en el
subministrament eléctric. Des
del Consell Rector es demanen
disculpes anticipades per les
possibles molésties que es
puguen ocasionar i es treballa
de la manera més eficag per a
evitar-les.

Des de la CEA, en la mesura
del possible i com és la seua
filosofia de ftreball, s’intenta
avisar els socis per a evitar
molésties en les tasques de
millora de la xarxa.

ENLACEA

CUIDEM DE TU

TARIFA ESTABLE 24 H

CONTRACTA LA
NOVA TARIFA ESTABLE

PREU 24 H
0,22* € Kwh

TARIFA ESTABLE
PER PERIODES

PUNTA | 0.27%
LLANO 0.21*
VALLE 0.18 * .

sta tarifa Sera nomes vaWda per als subministraments doméstics.
Consulta condicions a les nostres oficines o al 96 175 11 34

A K
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AGO estudia expandir-
se altres localitats de la

comarca

REDACCIO
L'empresa de
telecomunicacions del Grup
CEA, estudia la possibilitat

d'expandir la seua xarxa de
fibora a altres localitats de la
comarca.

Actualment, 'empresa AGO
disposa de fibra a Alginet i part
de Carlet.

Des del Consell rector s’ha
donat llum verda per a acabar
el cablejat de la localitat veina i
aixi disposar de la fibora AGO a
tot Carlet.

A més, AGO esta estudiant
la possibilitat d’oferir serveis
d’Internet en altres localitats a
través de la xarxa de fibra de
tercers.

L'equip tecnic d’AGO
resol les incidéncies en
menys de 24 hores

REDACCIO
Lempresa alginetina de
telecomunicacions AGO

Telecom ha presentatles dades
de resolucié d’incidéncies en el
subministrament d’Internet al
Consell rector.

Més del 80 % de les
incidéncies que es comuniquen
es resolen pels técnics en
menys de 24 hores.

Per a AGO és tan important
instal-lar la fibra amb poc de
temps i oferir la millor connexié
al millor preu com la resolucio

d’incidéncies en temps réecord
perqué els seus clients puguen
gaudir de la millor fibra en tot
moment.

El grup CEA a la Fira

soC |

El Consell Rector de la
Cooperativa Eléctrica d’Alginet
ha decidit, un any més, estar
present en la fira SOC Alginet
que es realitzara el 27, 28 i
29 d’octubre al mercat cobert
municipal.

A lestant del Grup CEA
es presentaran les novetats
de totes les empreses que
conformen aquest grup aixi
com promocions especials
de fira perqué es puguen
beneficiar els assistents i

conéixer de primera ma tot el
que ofereix el Grup CEA.

Vols participar?

FIRA
306 ™

27,28129 II‘BBHE.

MERCAT MUNICIPAL
A LA PLAGA DEL MERCAT.

=2 APUNTAT A L'nuuunmm 4
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Barbara Bori
Pedagoga

Disciplina, quan la
motivacio falla

Sovint volem que els nostres
fills es mostren disciplinats i
seguisquen les instruccions que
els donen mestres i entrenadors
esportius sense fer cas a mostres
de cansament o avorriment. Els
repetim frases com “no et ve de
gust, perd has de fer-ho” i els
recordem els nostres sacrificis
quan ens ve de gust descansar
perd hem de fer el sopar o anar
a treballar encara que no ens
vinga de gust. Es tornen discursos
repetitius on el treball dur va abans
que la diversio. Un discurs que als
xiquets, per la seua naturalesa,
els és complicat d’integrar. Volem
que tinguen habit de lectura diari
pero nosaltres els pares no llegim.
Volem que vegen un temps limitat
les pantalles perd nosaltres usem
el mobil constantment. Volem que
facen esport i salimenten ben
perd nosaltres mengem qualsevol
cosa, ens fa mandra eixir a
caminar o simplement ho deixem
per a després. Moltes vegades
entrenant la nostra  propia
disciplina i aprenent a gaudir d’alld
que fem de forma compromesa,
podem donar un missatge als
nostres fills amb el nostre exemple,
més enlla de les paraules. | el que
és més important, sent coherent
amb el que transmetem.

El que ens molesta fora, esta
dins de nosaltres. A vegades ens
molesta que altres es permeten
descansar perqué nosaltres no
ens ho permetem. Altres vegades
ens molesta que els xiquets
desobeisquen  perqué  tenim
por al fet que es facen gossos
i fracassen en l'escola. Potser
'enfocament siga fixar-nos en les
habilitats que estan ja en ells (i en
nosaltres) i entrenar-les cada dia.
Adquirir 'habit de desdejunar de
forma saludable i alhora gaudir
del menjar. Reconciliar-nos amb
el gaudi, sense que tot siga un
sacrifici i aprendre dels xiquets.
| quan la motivacié falte i arribe
la desidia i I'avorriment, tindrem
'habit que hem creat, la nostra
disciplina, per a seguir practicant.
Tractar-nos bé i parlar-nos
amablement progressant en el
nostre entrenament, podria ser la
primera de les disciplines.

GDRUNWEQ
ALGINET

UN SOLO CORAZON z,l / Uc‘[_

MARXA /4
17:30H

PLAGA DE LA CONSTITUCIO

Contra. ol Cancer
Alginet

¢Te mueves
con nosotros?

Laura Alemany "' ; 1 Francisco Estrems /™ |Rafael Bosch Lopez
Farmacéutic @ Cronista de la Vila d’Alginet
\ /
&
] ] . Alginet emmuraliat
Bettyqe dﬁﬁnyellc/,lf;Da_m;el Nabiu roig Quan parlem de muralles, a para obres de fortificacion
@hojadelata_editorial. Indicacions: tots ens ve alamentles muralles que mandd hacer durante su
ndicacions. - ' dels pobles medievals, amb gobiemno». Ha aparegut la
No ocorre amb massa Infeccions ~ d'orina: ja que | els seus grans llengos de mur paraula fortificacié, perd no
freqiéncia, perd en ocasions els compta amb compostos de | coronats per merlets i reforcats pensem en una muralla amb
f propietats  antiadherents que | per un bon nombre de torres, merlets i torres, no, senzillament

llibres ens presenten personatges
especials i inoblidables que ens
arriben al cor. Passat el temps,
els detalls de les histories es van
desdibuixant, no obstant aixo
aquests personatges especials
segueixen presents en la nostra
memoria.

En Betty, 'autora ho
aconsegueix no amb un, sind
amb dos personatges, i és que
en aquesta familia hi ha, sens
dubte, dues persones que brillen
per damunt de la resta. Us parle
de Betty, nostra protagonista, i del
seu pare Landon Carpenter.

Soén persones reals (mare i avi
de l'autora) que posseeixen una
qualitat humana extraordinaria i
tenen una forma de veure el moén

absolutament admirable.

Ambientada en els anys 50 i 60,
aquesta és la historia de Betty i de
la seua nombrosa familia, a la qual
acompanyarem en les vivéncies
del dia a dia al llarg dels anys.

Una trama quotidiana, plena
d’ensopegades i dificultats, que
tracta temes importantissims
com el racisme, la salut mental,
els abusos, l'amor propi i la
importancia de lamor en la
infancia, entre molts altres.

La forma de narrar de Tiffany
m’ha captivat des de la primera
pagina. La seua forma d’explicar
histories és envolupant i magica.
Les milers de frases i reflexions
que amaguen les seues pagines
estan plenes de delicadesa i
sensibilitat. Una MERAVELLA.

En definitiva, una historia
real que no oblidaré i que se'n
va directa a les meues millors
lectures de I'any.

impedeixen als bacteris assentar-
se en les cellules epitelials del
tracte urinari, amb el que prevenen
la infeccio; també acidifica I'orina i
evita la proliferacié de patdgens
i la formacié de calculs de fosfat
calcic.

Antibidtic: pot ajudar a detindre
focus d'infeccions del bacteri
Helicobacter pylori en l'epiteli de
'estomac i la placa dental.

Antiinflamatori i antial-lergic:
ja que inhibeix [lalliberament
d’histamina i millora I'accio de la
vitamina C.

Beneficis digestius: ja que
equilibra la microbiota intestinal i
alleuja el restrenyiment

Protector bucal: reverteix i
inhibeix l'agrupacié de certs
bacteris responsables de la placa
dental i la malaltia periodontal.

Efecte hipoglicemic: la
mirtilina aporta un lleuger efecte
hipoglicemic util en dietes per a
diabétics.

Preserva la vista: en millorar
la microcirculacié ocular i els
nivells d'oxigen i energia en
els teixits de ['ull, retardant o
evitant la degeneracié macular,
les cataractes i les retinopaties
diabétiques.

Proteccio cardiovascular:
estabilitza el col-lagen vascular,
facilita la vasodilatacié i impedeix
lagregacio plaquetaria, la qual
cosa redueix el risc cardiac.

Millora la circulacié: s'utilitza en
casos d’insuficiencia venosa, en
varices i en hemorroides.

*Anticancerigen: en  estudis
recents, s’ha vist que bloqueja
'accié d’enzims que estimulen el
desenvolupament del cancer.

Contraindicacions o
precaucions:

En general el seu consum és
segur, de fet es manifesten molt
poques reaccions  adverses,
sent fins i tot apte el seu consum
en dones embarassades o en
periode de lactancia.

Esta contraindicat en:

Persones amb al-lergia al nabiu
roig.

Persones amb pedres en el
renyo, es desaconsella I'is quan
ja s’han format les pedres d’oxalat
calcic.

Persones en tractament amb
anticoagulants tipus warfarina, ja
que podria interaccionar reduint
I'eficiéncia del medicament.

TOTA LA IN
CADA DIA A
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ja siguen de planta circular,
semicircular o quadrada, totes
aquestes també emmerletades.
| també amb grans portes
d’accés amb arcs de pedra i
reixes gruixudes de ferro. | per
completar el conjunt defensiu,
un vall o fossat.

Perd aquest esquema només
el trobem a pobles i ciutats
importants a I'época. Als pobles
i viles menuts aquest sistema
defensiu no és tan frequent,
perd aixd no vol dir que no
comptaren amb cap sistema
defensiu, més tenint en compte
que I'época medieval i moderna
van ser bastants inestables, amb
guerres, revoltes, atacs, etc.

Pel que fa al cas d’Alginet, la
primera constancia documental
sobre [l'existéncia d’'una mena
de defensa la trobem en un
document del segle XVl
(1690), ja que en dues cases de
l'actual carrer de I'Arquebisbe
Sanchis, per situar-les, apareix
la denominaci6 de carrer del
Vallat, si bé ja és un toponim
en franca recessié davant del
toponim general del moment
que era carrer que va a la
Placeta. No obstant aix0, ens
proporciona una informacio
valuosa  sobre  I'existéncia
d’algun tipus de barrera o de
mur de defensa del nucli urba
ja des del segle XIV, quan es va
construir aquest carrer. D’eixe
possible recinte emmurallat no
ha quedat cap rastre, potser
adhuc ni existira fisicament,
sind que es conformava amb
els murs darrers de les cases,
els quals comptaven amb molt
pocs finestrons i cap eixida, per
funcionar com llengos de mur
protector. | no es pot dir gran
cosa més sobre aquest primer
recinte. En tot cas, la proteccid
dels alginetins de I'época es
completava amb la defensa que
oferia el castell o casa forta del
senyor, on en cas de perill greu
es podien refugiar.

La situacid es va mantindre
més o menys igual fins el
segle XIX, quan amb motiu
de la construccid de la nova
carnisseria al carrer de Colom,
lany 1850, trobem que «se
utilizare en las referidas obres la
madera que existe en esta Villa
pertenencientes a la llamada
fortificacion por pertenecer vy
haverse adquirido con fondos
comunes de arbitrios creados
por D. Salvador Alejandro Espert

es va tancar les boques dels
carrers. | aixd fou ' d’octubre
de 1828 amb motiu d’'un brot
de colera morbo i per decisid
dels membres de I'Ajuntament
«Dixeron: cumplase todo cuanto
en el mismo se proviene y manda
al efecto, péngase guardianes
a las entradas del pueblo para
el registro de los pasaportes
e impedir el transito a las
personas que vengen de lugares
infectados. Como que igualment
se cubran las bocacalles a
excepcion de la Mayor y las
titulas de Trullas y Nueva, para
el transito de la carretera real
y la salida del vecindario a sus
heredades». Aixi i tot, la situacio
es va complicar a partir de I'any
1832 amb la mort del rei Ferran
VIl i Tinici de la primera guerra
Carlina, entre I'hereva d’aquest,
Isabel 1, i el seu oncle Carles
Maria Isidre de Borbd. En aquest
context, el poble es va fortificar
encara més, reforgant la muralla
amb fusta i pedra i construint
dos portals, un al cap del carrer
Nou i laltre al comengament
del carrer de Trullas, els
quals comptaven amb portes
gruixudes de fusta, qué podien
tancar-se  rapidament.  Els
accessos pel carrer Major, en
tractar-se de la carretera Reial,
no es van construir portals, perod
si que hi estaven protegits els
dos accessos per la guarnicio
armada que controlava els
passaports des de 1828.

Capl'any 1850, ja estabilitzada
la situacié, la fortificacié va
perdre la seua funcionalitat i
es va procedir a I'enderroc,
perd els materials recuperats
es van guardar per emprar-los
més endavant en altres obres
publiques o per reconstruir la
muralla si fora el cas, que no
tardaria massa a donar-se, jaque
lany 1855 esclata un altre brot
de colera molt virulent. De tota
la fortificaci6 només romandran
en peu els dos portals amb les
portes obertes, perd acabaren
sent també enderrocats, ja que
Ajuntament va decidir el 20 de
marg de 1855 «la demolicién
de la parte de los portales de
la calle Nueva y del camino de
Trullds, que se hallan en estado
ruinoso y causan gran peligro a
los transeuntes y que se vendan
las soleres de madera y ladrillo
en publica subasta». | amb
aquesta decisid, es van desfer
de les darreres restes del recinte
defensiu del poble d’Alginet.
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Participa en el concurso de dibujo infantil para postales navidefas dirigido
a l@s hij@s menores de 14 afios de 1@s soci@s y trabajadores/as de tu cooperativa.

El dibujo deberé ser un original dibujado sobre papel con técnica libre, (no disenado por ordenador),
hacer clara referencia a Anecoop y estar relacionado con la agricultura y la Navidad.

Debera recibirse antes del viernes 13 de octubre en las oficinas de Anecoop Valencia. El envio puedes hacerlo de dos modos:
1.- Enviando el original por correo postal a la direccion de Anecoop: C/ Monforte, 1 entlo. 46010 Valencia.

2.- Escaneando tu dibu}o y envidndolo por correo electronico a la direccion bouquetcultivamosfuturo@anecoop.com
En este caso si el dibujo resulta premiado, nos deberds entregar el original para poder recibir el premio.

CATEGORIA INFANTIL, HASTA 7 ARDS:

Ademés, todos los participantes por el simple hecho de enviarnos sus dibujos, recibiran un regalo en su cooperativa. Entre las El proximo 30 de septiembre entra en Vigor la Ley de
postales premiadas, Anecoop elegira una gra felicitar las Navidades. Al autor/a de este dibujo, se le obsequiara con entradas para

pasar un dia en Terra Mitica junto a los nii@s de su cooperativa que hayan participado en el concurso. En el caso de que participe un i H = - w
colegio, este regalo haré referencia unicamente a los nifios de la clase del nifi@ ganador que hayan participado en el concurso. BIeHEStar Anlmal que Obllga a tOdOS |OS prometa rios de

Para poder participar, es necesario que figuren los siguientes datos detrds del dibujo: _— ..
Nombre del autor/a del dibujo, edad, direccion completa y teléfono particular, indicando la cooperativa a la que pertenece y erros a tener un segu ro de responsablhdad Civi I L]

si es hij@ de soci@ o de trabajador/a.

Si alguno de estos datos no aparece, el participante quedard automaticamente eliminado del concurso. N .
uestro departamento d

www.anecoop.com  www.bouquet.es P e seguros esta a su

De conformidad con Io establecido en Ia normativa vigente en Proteccion de Datos de Cardcter Personal, le informamos que Sus datos serdn incorporados en un fichero bajo | disposicion para realizarle un presupuesto sin

responsabilidad de ANECOOP $.COOP. con la finalidad de pader atender los compromisos generados por la relacion que mantenemos con usted. En cumplimiente con la normatiy
vigente, ANECOOP S.COOP informa que los datos serdn conservados durante el plazo legal establecido. ANECOOP S.COOP. informa que procederd a tratar los datos de manera lici] =
leal, transparente, adecuada, pertinente, limitada, exacta y actualizada. Es por elio que ANECOOP S.COOF. se compromete & adoptar todas las medidas razonables para que estos § com p romiso.
supriman o rectifiquen sin dilacion cuando sean inexactos. De acuerdo con los derechos que le confiere la normativa vigente en proteccion de Datos de Cardcter Personal podrd ejero
los derechos de acceso, rectificacion, limitacion de tratamiento, supresicn, portahilidad y oposicidr. dirigiendo su peticion a it dhm;qu postal, CALLE MONFORTE.1 E_NTlO 4601
VALENCIA (ESPANA). A su vez. le informamos que puede contactar con el Responsable de privacidad de ANECOOP S.C00P., dirigiéndose por escrito I direccion de corrd

responsable.privacidad@anecoop.com 0 al teléfono (+34) 963 938 517. Podrd dirigirse a fa Autoridad de Control competente para presentar la reclamacion que considere oportuny Pase por nuestras oficinas e informese.

OPTICA ALGINET
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LA MODA PER
ALS TEUS ULLS

ULLERES DE SOL, DE VISTA, LENTILLES...
LES MILLORS MRRQUES AMB LES

MILLORS OFERTES

C/ VALENCIA,
96 175 @
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