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EDITORIAL

Celebrem 9
anys al costat
dels alginetins
i alginetines.
Un 5 doctubre
del 2015 es
\| repartia, per
" primera vegada
el periodic local La Veu d’Alginet.

Nou anys després continuem
treballant amb la mateixa passio
i il-lusié que el primer dia.

He viscut moltissimes
coses a la nostra localitat que,
de vegades, ens pareixen
increibles.

Si agafem els diaris i fem una
ullada al temps passat vorem
moltes noticies que han quedat
en el record i que ens omplin de
nostalgia, records i historia.

La Veu d’Alginet continua més
viva que mai gracies a cadascun
de vosaltres: empreses,
col-laboradors, institucions,
associacions... que, dia a dia
fan possible que aquest mitja de
comunicacio siga una realitat.

Seguirem treballant per deixar
constancia del que viu i ha viscut
el nostre poble.

Gracies per tot!

Sonia Bosch
Directora La Veu d’Alginet

Telefons d'interées

ADL: 961753277
AJUNTAMENT: 96 175 10 00
ACEAL: 961751779

CASA CULTURA: 96 175 35 24
CENTRE DE DIA: 96 175 30 87
COAGRI: 96 175 08 92

CEA: 961751134

POLICIA LOCAL: 96 175 1154
RADIO ALGINET: 96 175 97 14
EGEVASA: 9617 —

7 punts clau decaleg persones majors

1. Lalt envelliment de
la poblaci6 espanyola és
un assoliment historic.
L'enveliment dun pais és
consequéncia del seu progrés.
Espanya és un exemple i hem
de felicitar-nos per aixo. En cap
cas aquest envelliment ha de
presentar-se com una carrega
0 problema.

2. Tota persona major ha
de sentir-se orgullosa. Per a
un individu, envellir suposa
haver sobreviscut a malalties,
accidents, etc. i ha de sentir-se
afortunat i orgullés per arribar a
major.

3. La vellesa pot ser una
etapa de la vida tan positiva
com qualsevol altra. Amb els
progressos de la ciéncia i del
desenvolupament  econdomic
i cultural, la vellesa pot ser i
és, cada vegada més, una
etapa de la vida tan plena com
qualsevol altra:  productiva,
creativa, afectiva i plena de
relacions socials, de qualitat
de vida i independéncia etc.
Els estereotips negatius que
amb tanta lleugeresa es fan
cap als majors, resulten molt
inadequats i no son certs. 4. No
és just que es fomenten temors
i sobresalts en les persones
majors. Els espanyols que
arriben a la vellesa es mereixen
viure sense sobresalts. Han
fet merits i esforcos per a
aixd. No semblen justos els
missatges frequents, emesos
per diferents grups, referents
a la pérdua parcial de drets
adquirits: pensions i atencid
sanitaria  principalment. 5.
Han de desaparéixer totes
les formes de discriminacio
per ledat. L'edat no ha de

ser un factor de discriminacio
en els aspectes educatius,
laborals, assistencials etc.
Aixi, no és destranyar, que

els maltractaments (per
negligéncia, explotacio,
psicologics etc.) es

produisquen en els majors
amb major freqliéncia que en
cap altre col-lectiu

6. La dependencia no
és consequéncia de [l'edat.
Les situacions d’incapacitat
o dependéencia son més
freqients amb [ledat, pero
de cap manera s6n una
consequéncia d’aquesta. Es
deuen a problemes de salut.
Hui, la ciéncia ens diu que és
possible disminuir la freqiiencia
i intensitat de la dependéencia i
retardar la seua aparicio. Altres
paisos ja ho estan aconseguint
i en el nostre no estem fent
les coses bé, ja que moltes
situacions de dependéncia mai
hagueren d’haver-se produit.

7. Es possible disminuir
la freqUéncia i intensitat de
la dependéncia. Leducacio
sanitaria, la prevencid, el
control i adequat maneig de
les malalties i la recuperacio
de la funcié perduda, sén les
mesures necessaries per a
disminuir la dependéncia. Amb
els recursos sanitaris actuals
que té el nostre pais, és
possible aconseguir aquests
objectius, sempre que es
reorienten cap a la poblacié
envellida que ara atenen.

Font: : Sociedad Espariola
de Geriatria yGerontologia
(SEGG).

Xavi Torremocha.
Infermer CSP Alzira
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TEATRE

XVIlI Mostra teatre amateur Vila Alginet

REDACCIO

Del 5 al 27 d’octubre, torna
al Teatre Modern d’Alginet la
Mostra de teatre amateur.

La XVII edici6 comencara el
dissabte 5 d’octubre a les 20 h
amb I'obra Atraco a las tres de
Pedro Maso.

El dissabte 12 d’octubre
lobra representada sera
Desmontando a Nora, una
verdadera mujer de [I'Esglai
Teatre.

El dissabte 19 d’octubre sera

DIESENCRTALPIZZM A les 20.00 h al Teatre Modern

Atraco a las tres de Pedro Masd Sinopsis:

Todo sobre Eva teatro

La obra se desarrolla en una oficina bancaria espafiola de los
anos sesenta. Tras el Injusto despide de su director, sels
empleados, liderados por el implacable Galindo, deciden
escenificar un falso afraco para desvalijar la sucursal y asi
resarcirse de sus sueldos miserables y malas condiciones
laborales. Plangaran minuciosamente su golpe, Inspirados por
las peliculas del cine negro de la época, pero no todo saldra
segln lo previsto. Al fin y al cabo, en palabras de Galindo:
“Aficionados, son todos unos aficionados”

Direccio: Vicent Bonmati

Dissabte 12/10/2024

Desmontando a Nora,

una verdadera mujer Sinopsi:

| 3

XVIl Mostra de Teatre Amateur “Vila d’Alginet”

A les 20.00 h al Teatre Modern

Nora es una mujer aparentemente feliz atrapada en la estricta

Creacion colectiva
L'esglai Teatre

moral de la Noruega del Gltimo tercio del siglo pasado con una vida
no exenta de clerto misterio. Bajo una Imagen tamiliar armonica y
acorde con las costumbres de la época, Nora se ve rodeada de

personajes gue la intentaran utilizar a su antojo para conseguir

Direccion: Alejandra Garrido

todo tipo de intereses personales, amor, dinero, status. El secreto
que guarda Nora, [a relacion con los nuevos y viejos personajes
que la rodean, su despertar personal, la bisqueda de la pureza de
sentimientos y de la verdad acabaran por romper con las rigidas
estructuras familiares de la epoca reivindicandose como una
verdadera mujer. Torvaido, la seriora Linde, el doctor Rank y
Krogstad, junto con los actores, y sus rencilias personales sobre el
escenario, acompariaran a Nora en este viaje, haciendo de esta
adaptacion una tragicomedia que no puedes perderte.

moment de gaudir de I'obra 7
afos de José Cabeza.

Tancara la mostra el
diumenge 27 d’octubre I'obra
Les irresponsables de Javier
Dauilte.

Una mostra on, el donatiu de
3 € de l'entrada, es destinara a
benefici del Grup de Teatre.

Un mes de teatre i cultura al
Teatre Modern d’Alginet amb la

A les 20.00 h al Teatre Modern

Dissabte 19/10/2024

7 anos de José Cabeza Sinopsis:

Cualro socios, fundadores de una exitosa empresa de
tecnologfa, han sido nofificados por Hacienda tras desviar
fondos a un paraise fiscal. Un mediador tratara de ayudarles a
decidir sobre quién de los cuatro debe asumir Ia totalidad de la
culpa y, por lo tanto, entrar en prision por fraude fiscal. Y tendra
que ser rapido, porque los inspectores pueden llegar en
cualquier momento. Una carrera contrareloj que pondra su
amistad y sensatez a prueba. 7 afios de carcel son muchos
afios.

Aqui te pillo, aqui teatro

Direccion: Begona Tenés

Diumenge 27/10/2024

Les irresponsables
de Javier Daulte

Tradiccio | adaptacio Avant va el carro

G.LT. Avant va el carro

Sinopsi:

A les 19.00 h al Teatre Modern

Compta la historia de tres amigues que, després de la ruptura
amorosa duna d'elles, decideixen passar el cap de seimana a
lapartament prestat d'uns amics de classe alta. Estant alli,

sltuacions absurdes | comiques revelen secrets, fobies | aspectes

Direccio: Alejandra Garrido.

ocults de les seues vides, tralent a la llum frustracions | perversions
que mai havien compartit. A aixd se suma un incident a mitjanit que
provoca una situacio inesperada. obligant-les a fer un pacte amb
possibles conseqléncies greus. L'obra explora com, enmig del
caos, les dones troben complicitat | suport mutu.

XVII Mostra. . Bl :
Sker Donatiu: 3€ &% Abonament 4 dies: 10€
SR - E Regaons 4 Cutoa :-.‘ e Una vegada comencat 'espectacle no es podra accedir a |a sala.
MUSICA CONCERT

Joaquim Cano guanya el quart

Concurs de Composicié Pascual
Pérez Chovi

REDACCIO De les

17 composicions En

escoltar les peces

El dissabte 28 de setembre,
al Teatre Modern, es va
realitzar el concert amb les
obres finalistes que optaven
a guanyar la quarta edicié
del Concurs de Composicié
Pascual Pérez Chovi en
la modalitat de pasdoble,
organitzat per la SAMA amb la
col-laboracié de I'Ajuntament.

originals i inédites presentades,
5 va ser les finalistes: Abril,

Costa Levantina, Fidel,

Gonzala i Lorenzo i XVI.

Dirigides per la directora Olga
Clari, sonaren al teatre per a
ser valorades pels membres
del jurat.

Un jurat format aquest any
per Raquel Sanchez, Vicent
Sellés Alamo i Jordi Garcia.

musicals, van acordar donar el
primer premi, dotat amb 1.500
euros, ala partituraanomenada
XVI del compositor Joaquim
Cano.

El segon premi, valorat en
1.000 €, va ser per a 'obra Abril
de Salvador Lujan i el tercer,
amb una dotacié de 500 €, per
a Fidel e Francisco Cogollos.

Ivan i Sandra posen en peu el

Teatre Modern

REDACCIO

El dissabte 14 de setembre,
els acordions van ser els
protagonistes amb Il'actuacio
d’'lvan i Sandra que van fer
un recorregut musical de les
histories de la nostra cultura en
temps d’emigracié.

Una vesprada amb moltes
sorpreses on, la parella de
musics van interpretar E/

=

diversio a la teu vida

LS, FESTIVALS DE MUSiCA,

w

NTACIONS, CELEBRACIONS...

silencio amb la trompeta del
director de I'escola de la SAMA
en memoria dels que ja no
estan. A més, van concloure
el concert amb el pasdoble La
Ciguena que, tal com comenta
Sandra “Manolo, Carmen i tota
la familia, en la nit de Nadal es
presentaven a la porta de la
casa de Marieta la Comare per
a fer sonar la partitura”.
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ASSOCIACIONS

L’Associacido de Pensionistes

I Jubilats celebra el

berenar

d’ orxata i fartons

REDACCIO

El dijous 29 dagost
'Associaci6 de Jubilats i
Pensionistes  d’Alginet  va
celebrar el seu tradicional
berenar d’orxata i fartons.

A la llar de jubilats, al voltant
de 300 persones gaudiren
d'una vesprada amb molta

harmonia, amistat, bons
aliments i ball per a arredonir la
vesprada.

ASSOCIACIONS

Escalera de Colors destinara

la

subvencié municipalaun programa

d’atencio al
infantil
REDACCIO

L'associaci6 Escalera de
Colors ha decidit destinar
els 2.000 € que des de
Ajuntament se li ha concedit
dins del pla estrategic de
subvencions, per a fer un
programa gratuit de servei
d’atencié al desenvolupament
infantil.

El programa va destinat
als menuts de 0 a 4 anys
d’Alginet en els quals es
detecte una dificultat en el
desenvolupament ja siga,
motor, cognitiu, conductual o
de llenguatge.

Tal com comentava la
regidora de Servei Socials,
Carmen Ribera “des de
Serveis Socials ja hem treballat
en aquesta associacio,
concretament aquest estiu

desenvolupament

hem realitzat el programa
Estimula en vacances. Aquesta
vegada és diferent, ja que és la
mateixa Lucia, de 'Associacio
Escalera de Colors, la que ha
decidit que els 2.000 euros
de la subvencié que ha rebut
com a associacio del poble,
els destinara integrament
a realitzar un programa de
desenvolupament infantil”.

El programa es realitzara a
través dels professionals de
'associacio Escalera de Colors
i consistira en la realitzacié d’un
informe i valoracio en totes les
arees del desenvolupament,
'assessorament familiar
o escolar i les pautes
terapéutiques a seguir.

El programa servei es fara
entre setembre i desembre i es
pot agafar cita previa telefonant
al 601 98 81 18.

ASSOCIACIONS

Els alumnes de I'IES Hort de Feliu lligen el
manifest de I’Alzheimer

g", i wr w&m
: ‘;

REDACCIO

Del 16 al 20 de setembre,
lassociaci6  familiars  de
malalts d’Alzheimer d'Alginet
«Benvinguts», més coneguda
com a AFA, va programar
diferents activitats per a

commemorar el dia de
I'Alzheimer i fer visible aquesta
malaltia.

El dijous 19 de setembre,els
usuaris del Centre de dia van
assistir a 'lES Hort de Feliu
on els alumnes de l'institut van

portar a terme la lectura del
manifest.

Els actes programats
acabaren el divendres, amb
un sopar a la plaga a benefici
de I'Associacid de familiars i
malalts d’Alzheimer.

ASSOCIACIONS

L’Associacido Hipica Alginet celebra
la Xl Volta al terme a cavaII

rl“ !ﬂl‘ 'F' TN
N

TALGINET - L'ALCUDIA - ALMUSSAFES

ALZIRA -

CATADAU

WWW.ESPORTSMARTIN.ES

ST —
R ——

\

REDACCIO

El diumenge 8 de setembre,
a I'Hort de Caramanxel es van
reunir més de 150 participants
per a fer 'onzena volta al terme
d’Alginet a cavall.

Organitzat per Il'associacié

hipica local, la federacié
valenciana de la festa de
Sant Antoni Abat amb la

col-laboracié de I'Ajuntament,
a primera hora era moment
d'esmorzar per agafar forces
i eixir tots en cercavila per fer
la volta que va transcérrer pel
nucli urba i 'horta per a acabar
de nou a I'Hort de Caramanxel
on finalitzaven el dia amb un
dinar de germanor.
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ESPORT

Alginet celebra la | Gala de I’esport al teatre Modern amb 30 protagonistes
El guardo el van elaborar els usuaris del Centre Ocupacional

REDACCIO

El divendres 13 de setembre
es va realitzar, al Teatre
Modern la | Gala de I'esport.
Una gala que té com a objectiu
guardonar els esportistes
i clubs locals per la seua
trajectoria esportiva.

La gala comenga amb unes

£ i

paraules del regidor d’Esports,
Alfonso Saldafa. Tot seguit era
moment de nomenar, un a un,
els protagonistes de la nit que
rebien de mans del regidor i
lalcaldessa un record de la
gala realitzat pels usuaris del
Centre ocupacional Hort de
Feliu.

Les modalitats d'aquesta
gala son: atletisme amb Angel
Fernandez i Nuria Gomez;
gimnastica ritmica amb Iris
Expdsito, Ana Lozano, Arantxa
Roig, Lucia Moreno, Mar Mena,
Nerea Pastor i Claudia Marti;
en categoria columbicultura
Paco Aliaga i Miguel Angel
Pérez; en categoria futbol

la Penya Veterans, Adrian
Vilaplana i Joan Martinez; en
pilota valenciana Salva Palau i
Julio Palau; en patinatge Paula
Marin i Iris Espert; en basquet
Carles Bivia i Adrian Galvez;
en padel Raquel Almendros;
en tenis Alejandro Juan; en
hapkido Maria Cholvi i Lucas
Saldafa; en ball esportiu Alex

| 5

Gaso; en OCR Felipe Garcia;
en caga Tomas Roig; en BTT
Javier Avellaneda i en natacio
Maria Junquera i Anna Ortiz.

La | Gala de [IEsport
finalitza amb les paraules de
I'alcaldessa, Elia Ferrer i la foto
de familia en record d’aquesta
primera edicio.

EL 9 D'OCTUBRE

Regala cultura i tradicio.
stres forns associats podras
robar la tradiconal mocadora

PANALGI, S.L.

FORN SALVADOR IBOR

CAFETERIA PANADERIA PAQUI
PASTISSERIA IDAL, S.L.

FELIC SANT DONIS
PATRO DELS ENAMORATS VALENCIANS




OCTUBRE 2024

PERIODIC LOCAL D'ALGINET LRXVEU pALsiner

6 | @LAJUNTAMENT INFORMA

ESPORTS

Alginet s’activa amplia

REDACCIO

El dilluns 30 de setembre

comengaven les activitats

d’Alginet S’activa al
poliesportiu municipal.

Aquest programa,

subvencionat per la Regidoria
d’Esports, oferta als usuaris
un grapat d’'activitats

I horaris

-

esportives a preu molt reduit.

Els assistents s’han pogut
inscriure en manteniment,
ioga, pilates, dansa moderna,
core, moviment, taichi i
d’altres.

Al voltant de 500 usuaris
s’haninscrit a Alginet S’activa.

De dilluns a divendres

Mati: 10.00ha 13.00 h
Vesprada: 16.00 h a 20.00h

Regidera e e

§i POLIESPORTIU Il
i MUNICIPAL .

s

Atenci6 al piblic
De dilluns a divendres
de9a2230h

Dissabte
de9az2lh

Diumenge
De9a14h

- AJUNTAMENT

B D'ALGINET

REGIDORIA DESPORTS

POLICIA LOCAL

Nova Ordenanca per a regular la
convivencia ciutadana

REDACCIO

El ple de I'Ajuntament, en
sessio ordinaria celebrada el
dia 25 de juliol de 2024, ha
acordat I'aprovacié inicial de
'Ordenanca sobre Seguretat
Convivencia ciutadana.

Alginet ha aprovat una
ordenanga amb la qual, per
fi, donar un instrument a la
Policia Local per a millorar
la seguretat i la convivencia
al municipi i puga sancionar
per conductes que generen
malestar entre la poblacio

Una normativa local, amb
un régim sancionador concret,

amb la qual intentar posar fi,
entre altres, a la problematica
que ha arrossegat durant
mesos la localitat d’actes
vandalics amb la crema de
contenidors.

Una ordenangca que ha
sigut possible amb el consens
de totes les formacions
politiques del municipi.

Amb 50 fulls d’extensio,
'ordenanca arreplega
multitud de questions com I'is
inadequat dels espais publics
per als jocs, la degradacio
visual de I'entorn urba amb
pancartes, grafitis i daltres;

I'ocupacié dels espais publics;
I'exhibicié6 i comportaments
sexuals inadequats; la
prostituci6 o aparengca de
mendicitat; les necessitats
fisioldgiques; el consum de
begudes alcohdliques; I'us
impropi dels espais publics;
actituds  vandaliques en
I'ds del mobiliari urba; la
contaminacié acustica; la
neteja de la xarxa viaria; la
regulacié de les instal-lacions
i funcionament de les
maquines expenedores, entre
d’altres.

DE

DESCOBREIX EL
NOUV INSTAGRAM

LUAJUNTAMENT

UNa justcin taast e ttstotes

D'ALGINET

ajuntament_alginet

5 Mediaprop
)

P v

ajuntament_alginet v

20 43 0

publicaciones seguidores segui

Els dimarts de 16:00 a 20:00 hores
Lioc: Casa de Cultura (fer. pis)

Cita prévia telefonica: 682 63 48 96 (de dilluns a divendres de 9:00 a 13:00 hores)

Serve piblic gratuit

COMERG

Campanya Tornem al col-le

REDACCIO

La regidoria de Comerg
llanga la campanya Tornem
al col-le

Una campanya que té
com a objectiu impulsar les
compres al comerg local en
aquestes dades.

Perla compra als comergos
participants els clients rebran
un rasca i poden obtindre un
premi de 200 €, 3 premis de
100 euros i 10 premis de 50
euros.

La campanya finalitzara el
12 d’octubre.

COMERG

Campanya Comprar a
Alginet té premi
REDACCIO

La regidoria de Comerg VIATIA PELS COMERCOS, SERVEIS | BARS
de I,Ajuntament d!Alginet ha D'ALGINET | FICA AL DIA EL TEU PASSAPORT.
llancat de nou la campanya
Comprar a Alginet té premi.

Una campanya que té com
a objectiu incrementar la
compra als diferents sectors
de la localitat. Cada algineti
o alginetina podra adquirir el
seu passaport comercial per a
viatjar pels comergos del poble
i per a completar-lo haura
d’adquirir dos compres en
classificacié de servei, dos en
comergos i dos en restauracio.

Una vegada emplenat el
passaport, es dipositara a
les busties repartides pels

COMPRAR EN ALC‘.INET |
TE PREMI!

comergos  participants. La
campanya finalitzara el 25
d’octubre.

COMERG
La Fira SOC comencara
el Dia del Comerc¢

TORNA LA

FIRA SOC

Una fira oberta a tots els comercos,
establiments i serveis de la localitat

95,96 | 27 D'0CTUBRE 2024

’ ©) MERCAT MUNICIPAL
' | PLAGA DEL MERCAT
COMENY
@@ APUNTA'T A L’'AJUNTAMENT

T afic

REDACCIO

La Regidoria de Comerg
de [I'’Ajuntament d’Alginet
esta ultimant els detalls per a
realitzar, a finals d’octubre, la
Fira SOC Alginet que mostra
les millors promocions i
productes de les empreses i
comergos locals del poble.

wonor o
@ aLeiNer LEM

La Fira Soc esta prevista
que comence el divendres

25 doctubre, Dia del
Comerg Local, i finalitzara el
diumenge 27.

Els comergos i empreses

interessats a  participar-
hi poden apuntar-se a
I'ajuntament.
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11 h Processo Civica

Eixida des de la pl. del Pais Valencia,
entrada a 'església per fer el Te Deum,
seguidament es continuara al carrer
Jaume | per ofrenar la corona de llorer.
Es continuara cap a l'avinguda del 9
d'Octubre acompanyats del Quadre de
Balls Populars, la Muixeranga, Societat
Artistica Musical i comissions falleres.

La processo finalitzara a la porta de
Ajuntament.

14 h Paelles

La reserva de les paelles es podra
fer a I'Ajuntament:
De11a14 h
e 27130 de setembre
e 1,2i3 doctubre

No s’acceptaran inscripcions fora
del dies marcats.

Preguntar per Xelo en la primera
planta.

Cal pagar 1€ per cadascun dels
comensals.

Inscripcid minima 10 persones.

El representant de la paella ha de =B
presentar el DNI a 'hora AJUNTAMENT
d’inscriure’s.

D'ALGINET

REGIDORIA DE FESTES

Col-laboren: Festers 2025, comissions falleres,
Junta Local Fallera, Societat Artistica musical
d'Alginet, Quadre de Balls Populars d'Alginet,
Muixeranga d'Alginet i Protecci6 Civil.

LES NOSTRES DITES

Enun tresinores

Utilitzem la dita V
enun tresinores
quan volem indicar que alguna

cosa es fa en un moment o molt de pressa.
Font: Diccionari Normatiu Valencia

g% GENERALITAT
VALENCIANA
A\

PROGRAMACIO CULTURAL j

DIVENDRES 4

DONACIO DE SANG
De 172 20.30 h
Al Centre de Salut

TEATRE PARCHIS

A les 20 hores

Al Teatre Modern

Per a majors de 16 anys
Organitza Regidoria de Cultura

XV FESTA ESTELLES

A les 20 hores

Placa del Mercat

Organitza Agoleja

Collabora la Regidoria de Cultura

DISSABTE 5

XVII MOSTRA DE TEATRE AMATEUR
A les 20 hores

Al Teatre Modern

Obra: Atraco a las tres

Organitza GIT Avant Va el Carro
Col-labora Ajuntament d’Alginet

DIUMENGE 6

V EDICIO DE VEHICLES CLASSICS
De9a12.30h

Al Centre de Dia

Organitza Falla El Palleter
Col-labora Ajuntament d’Alginet

DIMECRES 9

FESTIVITAT 9 D’OCTUBRE
1 H Processo civica
14 h Paelles

DISSABTE 5

XVII MOSTRA DE TEATRE AMATEUR
A les 20 hores

Al Teatre Modern

Obra: Desmontando a Nora, una
verdadera mujer

Organitza GIT Avant Va el Carro
Col-labora Ajuntament d’Alginet

OCTUBRE =8

CONTACONTES | PRESENTACIO DEL
LLIBRE: PIN-PIN | ELS 100 PEUS de
Berta Espert Bivia

A les 18.00h

Biblioteca municipal

Edat recomanada de 4 a 8 anys

DIVENDRES 18

CLUB DE LECTURR: FADRINES

A les 20.00h

Biblioteca municipal

Amb la col-laboracio del Museu Valencia
d’Etnologia

DISSABTE 19

MARXA CONTRA EL CANCER
Ales17.30 h

Eixida des de la Plaga de la Constitucio
Organitza AECC Alginet

Col-labora Ajuntament d’Alginet

XVII MOSTRA DE TEATRE AMATEUR
A les 20 hores

Al Teatre Modern

Obra: 7 afios

Organitza GIT Avant Va el Carro
Collabora Ajuntament d’Alginet

DIJOUS 24

OIA DE LES BIBLIOTEQUES
CONTACONTES

TRES VEGADES TRES

PEL GRAN JORDIET

A les 18.00 h

Biblioteca Municipal

Edat recomanada de 2 a 6 anys.

DIVENDRES 25

DISSABTE 26
DIUMENGE 27

FIRA SOC
A la plaga de la Constitucio
Organitza Regidoria de Comerg

DIUMENGE 27

XVII MOSTRA DE TEATRE AMATEUR
A les 19 hores

Al Teatre Modern

Obra: Les irresponsables

Organitza GIT Avant Va el Carro
Col-labora Ajuntament d’Alginet
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ESPORT
Podiums d’alginetines al’Internacional Figueres
Cup de gimnastica ritmica

REDACCIO

Del 20 al 22 de setembre,

es va celebrar a la localitat

de Figueres [I'Internacional

Cup dindividual i grups de
gimnastica ritmica.

Les alginetines Arantxa Roig,

Lucia Moreno, Paula Moreno,
Iris Expdsito i Ana Lozano,
van aconseguir molt bones
puntuacions.

En concret, en grups, Arantxa
i Lucia van quedar quartes
classificades en la categoria

d’infantil absolut.

En la seccio d’individuals,
Paula Moreno es va fer amb
For en prebenjami base; Ana
Lozano segona classificada en
la categoria alevi absolut i Iris
Expésito quarta classificada.

ESPORT

Hugo Silla

campié de

SM 250 Road

REDACCIO

L'algineti Hugo Silla no
podia tancar la temporada
millor per a la seua trajectoria.
Aquest amant de les motos,
amb tan sols 14 anys, es
va proclamar campié de la
categoria SM 250 Road a la
localitat de Villena el 7 de
setembre.

Hugo porta dalt de Ia
moto des dels 6 anys i
actualment entrena amb
el club Ruda Competicién.
Per a la temporada que
ve, aquest algineti espera
poder competir al Campionat
d’Espanya, jaque a Villena va
provar aquesta ultima cursa i
va aconseguir fer-se amb el
podium. L'entrega de trofeus
i medalles als campions,

L S 7\’7

f‘SUPEIIMﬂT(I

subcamplons ] i tercers
classificats tanca aquest
nacional de Supermoto 2024.

SOLIDARITAT

Campanya operaci

REDACCIO

Les veines Rosa Buleo
i Ana Miralles tornen a
coordinar la campanya xiquet
del Nadal.

Un projecte solidari infantil
nadalenc del mon dirigit per
'ONG Samaritan’'s Purse
que en l'estat espanyol esta
coordinat per Decision, una
entitat beneéfica evangélica
no lucrativa.

Per ajudar sols cal omplir
una caixa de sabates amb
regals originals, material
escolar, d’higiene i qualsevol
altre regal original que facga
feli¢c un xiquet pobre.

Del 27 al 30 de novembre,
de 10.30 a 13.30 h, Rosa
i Ana estaran al mercat
municipal per a arreplegar

OPERACION
NINO DE LA
NAVIDAD

les caixetes dels veins i les
veines d’Alginet i portar-les
als punts de recollida on
s’enviaran als paisos més
necessitats.

Dins de la caixa de
sabates d'una talla 40
aproximadament, cal ficar

un regal d’impacte (joguet,
balé6 amb la bomba d’aire,

6 xiquet de Nadal

Dl e ceconiee racssrel

nina, cotxe, etc.; material
escolar i productes d’higiene
personal; una carta i un
donatiu de 7 euros que
costejara l'enviament de la
caixa.

Per a dubtes podeu

contactar amb Rosa 607 716
079 o amb Ana 665 65 89 91.

FALLES

El mig any faller reuneix multitud

de fallers

REDACCIO

El dissabte 21 de setembre,
la Junta Local Fallera va
programar els actes per a
celebrar que queda mig any
per a les falles.

Ales 10.30 h comencgava el

concurs de truc i parxis.

La pluja va fer que els
jocs per als més menuts es
traslladaren al pavell6 cobert
del poliesportiu.

A les 9 de la nit sopar i
discomobil.

CAMISETAS PERSONALIZADAS- ROPA LABORAL- REGALOS PERSONALIZADOS -SECCION BOLSOS, BISUTERIA

www.todoregalospersonalizados.com

TIENDA EN C/ MAESTRO CHAPI (DELANTE DE L'HORT DE FELIU)

655 920 615 /662 55 63 63




LRXVEUDbyjisiver PERIODIC LOCAL D'ALGINET

OCTUBRE 2024

mes Yy siente la tranquilidad.

Un solo Una sola
préstamo cuota mensual

Escanea este
QR y calcula
tu agrupacion
con nuestro
simulador

Financiacion otorgada por GCC Consumo (Cajamar Consumo)

(1) Cajamar Consumo tramita de forma gratuita las laci Puede, no ob requerir la colaboracion del cliente para
mediar con las terceras Entidades. Financiacion otorgada por GCC Ct Establecimiento Financiero de Crédito, S.A. C/ Paseo
de los Melancdlicos,14 A 28005 Madrid. Inscrita en el Registro Mercantil De Madrid: Tomo 34.366, Folio 24, Seccidn 8, Hoja
M-618180, Inscripeion 1. C.L.F. A87435590. Inscrita en el Registro de Entidades N°8839. Asociados en Asnef N°526. Oferta sujeta
a los requisitos y condici de ion de riesgos de GCC Consumo, Establecimiento Financiero de Crédito, S.A.

Activa tu modo relax y disfruta de lo que realmente importa.
Agrupa todos tus créditos y préstamos en una sola cuota al

Para ello ponemos a tu disposicion el préstamo agrupa®.

Una sola
entidad financiera

Solicitalo a través de Banca Electronica,
App Grupo Cajamar o en tu oficina habitual.

cai’xa !'ural
d'alginet

+INFO @ www.grupocooperativocajamar.es

| 9




OCTUBRE 2024

PERIODIC LOCAL D'ALGINET LRAVEU piiciner

10 |

VITALDENT
MUBECAESIIODE)

3

DE DESCUENTO*
EN TU TRATAMIENTO

ALGEMESI

Calle Dels Arbres, 27

9624283 36

(1). Promocién valida hasta el 31/11/24 ambos inclusive. Aplicable sobre
el importe total del presupuesto aceptado. Para tratamientos superiores
a 250€. No acumulable a otros descuentos y promociones. No compa-
tible con tipos de financiacién con intereses subvencionados por Vital-
dent. Consulte las tarifas de su tratamiento en su clinica Vitaldent. Tra-
tamientos sujetos a prescripcion facultativa. Registro Sanitario CS10715

CEIP EMILIO LUNA

Inici del curs
al CEIP Emilio

Luna
REDACCIO
El passat 9 de setembre
va comengar el curs escolar

24-25 en el qual tindrem com
a fil conductor “Al revés”,

adaptacié de la pel-licula
Inside out, amb el qual
alumnat treballara, entre

altres, I'educacio en valors i
aprendra la importancia de
gestionar adequadament les
emocions, posant en practica
diversos projectes al centre.

Els valors del respecte, de
I’'autoacceptacio, la solidaritat
i l'amistat, mitjancant la
introduccié de metodologies
actives i participatives,
com el treball cooperatiu,
i les tertulies literaries
pedagogiques, els grups
interactius, etc. seran les
ferramentes fonamentals en
el seu procés d’ensenyament
i aprenentatge.

Esperem comptar amb
I'ajuda de tota la comunitat
educativa, i us animem a
participar activament en la
vida diaria del centre i en
totes les activitats que anem
a programar durant el curs.

CEIP PEPITA GREUS

Un any d’histories

REDACCIO

Comenga un nou curs al
CEIP Pepita Greus, amb
molta il-lusié i 'equip docent
d’'infantil i primaria esta
preparat per a viure tots junts
aquest any.

UN MON DE CONTES
és el projecte que portarem
endavant al llarg d’aquest
curs i que enriquira 'alumnat
amb experiéncies, valors,
aprenentatges i vivéncies
que el faran més competent.

El passat 9 de setembre, el
CEIP Pepita Greus va obrir
les seues portes.

Quina il-lusi6 tornar a
'escola i retrobar-se amb
els amics i amigues! Tots
els mestres i les mestres
vam rebre lalumnat amb
molts  aplaudiments, un
gran somriure i ganes de
fer d’aquest curs, un curs
inoblidable.

... sabeu qué? El Pepita
s’ha convertit en un MON
DE CONTES, el projecte
que portarem a terme
aquest curs i el qual ens
fara viure aventures mentre
llegim contes interessants i
coneixem historiesincreibles.

Per a aixo, hem preparat un

nou espai al centre: LAULA
D’HISTORIES!

Situada a la planta
baixa, hem creat una aula
multiusos, la qual ens servira
de biblioteca i, a més,
ens aportara la calidesa
necessaria per a escoltar
contacontes, llegir, exposar
els nostres treballs... Estem
desitjant que la coneixeu!

De fet, l'estrenarem el
passat divendres 27, amb
la presentacio del llibre PIN-
PON | ELS 100 PEUS, escrit
per la nostra companya Berta
Espert. Els xiquets i xiquetes
d’Infantil, 1r i 2n van poder
gaudir de la historia... i els va
encantar!

IES HORT DE FELIU

Comenca el curs amb la “Colla

REDACCIO
Comencem el curs
2024/2025 a I'lES Hort de
Feliu carregats d’energia
i de nous i enriquidors
projectes. Un dells és la
“Colla Feliuets”, una colla

de dolgaina i tabal on tant
professorat com alumnat
participarem junts.

Ens reunirem un parell
de voltes mensuals i
participarem en actes que es
realitzen a l'institut.

Els requisits soén tindre
dolgaina o tabal i els
coneixements basics: posicié
dels dits, les notes de la
dolcaina o ritmes basics de
tabal, saber llegir un poc una
partitura... i tindre ganes de
passar-ho bé fent musica!

Si necessites més
informacio, parla amb Leti
Espert (Vicedirectora) o amb
Artur Vendrell (Cap d’estudis
d'FP).

Feliuets”

TENS CONEIXEMENTS DE

CICLISME

Hugo Tolmos Rubio tercer classificat de Valéncia

en ciclisme
REDACCIO

L'algineti Hugo Tolmos
Rubio va ser proclamat, el
diumenge 29 de setembre,
per la Federacié Valenciana
de ciclisme com a tercer
classificat de Valéencia en
finalitzar la temporada i
correr 22 carreres.

Una clausura de temporada
realitzada a Aldaia on Hugo
es va fer amb el tercer lloc. Al
llarg de la temporada, Hugo
ha quedat primer en varies

curses i s’ha mantingut
segon, perd una caiguda a
Albal ha fet que finalitze la
mateixa en la tercera posicio.

Amb tan sols tres anys,
Tolmos comenga competint
en carretera, muntanya i
ciclocros.

Amb 6 anys, el corredor del
Club Big Bikes Carlet correra
la temporada que ve amb
Granjas Rinya de Picassent
comengant el proxim 12
d’octubre amb el Ciclocros.
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CEIP BLASCO IBANEZ

Benvingut curs 24-25

REDACCIO

Ambl'arribadade setembre,
'escola es torna a omplir de
sorolls, de carreres, d’olors,
de rialles... perd sobretot de
nerviosisme i expectacio...
Tant per a 'alumnat, com per
a les families i les persones
que treballem al Blasco. Quin
grup m’haura tocat? Qui
sera el meu tutor o la meua
tutora? Aniré a classe amb el
meu amic o la meua amiga?
Hi haura alumnat i mestres
nous?

| arriba el dia 9, i es
resolen tots els dubtes; es
dona resposta a totes les
preguntes que ens hem fet al
llarg de lestiu. De vegades
la resposta ens agrada molt i
d’altres, no tant. Pero la vida
a I'escola arranca a caminar
i totes i tots anem adaptant-
nos al seu ritme.

El primer dia comenga amb
moltissima alegria. L'Activitat
de Benvinguda, és un classic
que no deixa indiferent
ningu; mauasica, decoracio,
coreografia... tot preparat per
a rebre el més important, els
nostres xiquets i les nostres
xiquetes!!

Elles i ells sé6n els qui
mouen el motor de I'escola,
un motor que aquest curs
arranca inspirant-se  en
un classic de la literatura,
El llibre de la selva de
Rudyard Kipling. Un llibre
ple d’aventures i també de
valors. Valors que intentem
inculcar al nostre alumnat,
com ara I'amistat, el coratge,
la solidaritat i el respecte.

A Tigual que Mowgli en
la selva, al llarg del curs,
ens haurem d’enfrontar
amb diferents reptes i
desafiaments i aprendrem un
munt de coses de tot el que
ens envolta. Perod igual que li
va passar al protagonista del
nostre fil conductor, trobarem
persones en les quals trobar
suport, que ens ajudaran i
guiaran al cami.

| un curs més, tots junts
farem escola, superarem
obstacles, celebrarem
moments i creixerem com a
persones. Amb molta estima,
el claustre del Blasco, desitja
a tota la comunitat educativa
un bon inici de curs 2024-
2025!

SAGRAT COR DE JESUS

| 11

Un nou curs, un nou projecte de centre

REDACCIO

Com sabeu, vivim en
un moén cada vegada més
interconnectat i per aixd
pensem que, ara més que
mai, hem de cuidar el nostre
planeta i totes les persones.
El projecte ODS (Objectius
de Desenvolupament
Sostenible), ens convida a
unir esforgos per a garantir
un futur millor per a tots
nosaltres.

Mans Unides ha destacat
que eradicar la pobresa és
el major desafiament del
nostre temps. Sense abordar
aquesta questié fonamental,
no podrem avangar cap a un
desenvolupament sostenible
en qué ningu es quede
enrere. Es per aix6 que el
projecte  ODS no només
€s una iniciativa, sind un
compromis col-lectiu que ens
implica a tots els qui, per a
comengar, formen la nostra
gran comunitat educativa:
alumnes, professors i
families.

Amb els ODS, ens posarem
en marxa per a fer visibles
les accions que podem dur
a terme en el nostre dia a

Q-

e ~ \/
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dia. Cada gest compta, i per
aixd és important que tota
la nostra comunitat escolar
s’implique en aquesta causa
mitjangant la sensibilitzacio
i la implementaci6 de
practiques sostenibles,
perque els nostres alumnes
puguen contribuir a un moén
més just i equitatiu on el

planeta siga cuidat i les
persones valorades.
Aixi doncs, unirem les

nostres veus i esforgos en
aquest projecte ODS. La
nostra accié de hui és la clau
per al mén que volem dema i
ho farem possible mitjangant
situacions d’aprenentatge i
tot un ventall d’activitats que
anirem desenvolupant, des
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d’'infantil fins a secundaria.
Tenim moltes sorpreses al
voltant d’aquest projecte i
estem molt il-lusionats de
portar-lo endavant.

/V/ugd ec queda enrere!
Nadie ce queda atrdc
No one ic left behind!

IN\LLEA
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EDUCACIO

La Regidoria d’Educacié destina 5.000 € per als llibres digitals de 5é i 6é i

12.000 € per a material escolar

REDACCIO

En comengar el curs
escolar, des de la Regidoria
d’Educacid es convoquen
dos ajudes per als alumnes
dels diferents col-legis de la
poblacio.

D’unabanda, es convoquen
unes ajudes per a I'adquisicio
de material escolar per a
alumnes de segon cicle

d’educacio infantil, del
municipi d’Alginet.

L'objectiu, tal com
comentava la  Regidora

d’Educacié, Elia Ferrer “és
facilitar 'accés a I'educacié
infantil en condicions dignes,
atorgant a aquest efecte
ajudes econdmiques per
a [l'adquisici6 de material
escolar als alumnes de segon
cicle d’educacio infantil”.

L'ajuda per als alumnes
es realitza a través de
vals de 25 euros a gastar
als establiments de
subministrament de material
escolar del poble. En total es
destinaran 12.000 € en vals.

Amésameés, s’hanconvocat
les ajudes economiques
per a l'adquisicié de llibres
en format digital, per a
alumnes d’Educacié Primaria

Obligatoria matriculat en els
cursos 5é i 6é d’Alginet.

De tots els centres
educatius, sols el CEIP
Blasco Ibanez, utilitza a dia
de hui els llibres digitals per
als alumnes de 5é i 6é. Tal
com comentava la regidora
d’educacié Elia Ferrer, “la
finalitat principal és la de
facilitar 'accés a llibres en
format digital que utilitzen

ry =

els centres educatius de la
localitat”.

En total es destinaran
5.000 € per a les llicéncies.
El cobrament de l'ajuda es
fara a favor de 'AMPA que
actuara com a intermediari
col-laborador en la tramitacio
de les ajudes.

(DE 0A12 ANYS)

Pa,faoﬂones

IL

MODA INFANT

C/ Arzobispo Sanchis N. 32
/ 601 55 82 38
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El Club de lectura xarra amb Josep
Lozano de Ribera

REDACCIO

El 20 de setembre, a les 20
hores, a la Biblioteca Publica
Municipal es va realitzar la
xarrada  programada  per
Algoleja, amb la col-laboracié
del club de lectura sobre el
libre Ribera de l'algineti Josep
Lozano.

S

o lenawa ro ens o reqolara nngo,
(havrert de guanyor do o da”

els
felicitarem Tere

Abans de comengar,
assistents
Escutia pel comengament
d’'una nova etapa en la seua
vida, ja que s’ha jubilat aquest
agost, i pel seu treball realitzat
en la Biblioteca Publica
Municipal d’Alginet durant tots
aquests ultims anys .

La proxima reunid del club
de lectura sera el divendres
18 d'octubre a les 20.00 h. En
aquesta ocasié conversarem
sobre el llibre Fadrines i
gaudirem de la preséncia de
les seues autores. Aquesta
activitat esta promoguda per
LETNO (Museu Valencia
d’Etnologia).

SOLIDARITAT

Ultims preparatius per a
Cancer Alginet

Loty

g 8 &
REDACCIO
El 19 d’octubre Alginet torna

a viure la festa de la Run
Cancer.

Organitzada per 'Associacio

accE -

TUVID.Al NUESTRA VIDA
-
Infocancer 900 100 036 » www.aece.

o il b

= 1)

de Lluita contra el Cancer
d’Alginet, aquest any
empreses, comercos i entitats
tornen a col-laborar en aquest
esdeveniment que busca

la Run

recaptar fons contra aquesta
malaltia i donar visibilitat i
suport a malalts i familiars.

Els participants de la marxa
que recorrera alguns carrers
de la localitat, en comprar el
dorsal i finalitzar-la, rebran
la bossa del corredor amb
productes donats per les
empreses col-laboradores.

A més, qui ho desitge, pot
adquirir la samarreta que, un
any més ha regalat l'empresa
local Baixens a I'associacié per
tal que els diners de la venda
siguen integrament per a la
lluita contra el cancer.

CULTURA
La filla de Nino Bravo a la
inauguracié de I’exposicid

fotografica

] &

REDACCIO

El dilluns 16 de setembre es va realitzar la inauguracié de
I'exposicié “Una mirada artistica” dedicada a Nino Bravo amb
instantanies de José Torres. A la inauguracio va assistir Amparo,
la filla del cantant i familiars.

CULTURA

Berta Espert presenta el seu nou
conte

REDACCIO
L'escriptora d’Alginet Berta
Espert, ha presentat, en

exclusiva, aquest mati el seu
llibre Pin-Pin i els 100 peus.

La presentacié s’ha realitzat
a l'escola Pepita Greus on
Berta és professora.

Animat per les seues filles,
Berta, que va escriure aquest
conte per a laniversari de la
seua neboda, el va publicar i
ara ja és una realitat.

Un conte que treballa els
valors humans i el fet de posar-
se d'acord per a treballar en
conjunt.

El conte s’ha publicat en

valencia, castella i anglés i
va dedicat a les seues ftres

nebodes.
A l'octubre, Berta realitzara

la presentacié a la Biblioteca
Municipal d’Alginet.

Regidoria de
Policia

AJUNTAMENT
D'ALGINET
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SOM LLUM
SOM ENERGIA VERDA
SOM FIBRA

SOM TELEFONIA
SOM COOPERATIVA
SOM GRUP CEA

e Plaques Solars
e Energia Verda

e Llum al millor preu /
Connexio de Fibra a preu reduit

e Telefonia mobil
e Oficines propies

e Atencio personalitzada
e Servei tecnic propi
e Xarxa de fibra propia

2 ERUP = =

Des de 1930 al teu costat

CEAS617511 34 AGO 960 26 49 00
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Barbara Bori
Pedagoga

Respectar el diferent

“El respecte al diferent és clau
per a conviure en societat, i és
un viatge d’autodescobriment,
empatia i creixement personal”,
Mario Alonso Puig.

Respectar el diferent va més
enlla de respectar persones amb
autisme, amb una altra cultura,
o diferent orientaci6 sexual.
Respectar el diferent comenca per
respectar algu que no esta d’acord
amb tu o que pren decisions
diferents a les que tu prendries.

Continuament hi ha persones
criticant el que fan els altres. Parle
d’adults. | criticar simplement és
no responsabilitzar-se de la teua
propia vida, i entretindre’s en un
balanci que no et porta a cap part.
A partir de gent amb la mateixa
opini6 es creen grups socials que
acaben “diagnosticant” i etiquetant
persones. | comencen a exercir
un tipus de violéncia normalitzada
i socialment acceptada: la
violéncia passiva. Es llavors,
quan no escolten ni accepten
una opinié diferent a la seua fent
buit, ignorantla i tractantla de
“ximpleria”. Una violéncia passiva
formada pels critics que parlen i
els callats que atorguen. | es forma
aixd que es diu assetjament, en
I'entorn laboral, escolar, i social.

Hi ha un valor que ha d'estar
per damunt de qualsevol opini6é o
decisio personal: el respecte.

Ser capag de respectar que
una altra persona prenga una
decisio diferent a la que prendries
tu, suposa entrenar I'empatia
i acceptar que som diferents.
Respectar que una altra persona
expresse desacord o decidisca dir
“no” al que una majoria diu “si”,
és ser emocionalment madur per
a saber que cadascun posa limits
per a respectar-se a un mateix, no
per a ofendre ningu.

Quan acceptes i respectes el
diferent, testas donant permis a
tu per a ser-ho. Quan acceptes
que laltre parla des de la seua
perspectiva i el seu judici parla d’ell
i no de tu, t'alliberes de prendre’t
la seua critica com una questio
personal. Respectar el diferent és
créixer com a persona.

ELECTRICITAT
ROIG, S.L.

ELECTRICITAT - MANTENIMENT - IL-LUMINACIO

©629 266 511
© lecroig@electricitatroig.com
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ZODé\[S LAIf H?tRAS Di’;.D Mt\ Fenigrec En altres articles ja hem parlat d’Hebron i de I'Horteta, tot just on
e Clara ruertes, publica Regula el sucre en sang. La | del nom de les partides del les magres aigiies de la séquia
per plazayjanes. terme, perd en aquesta ocasié de la Forana vessaven cap el

Hi ha llibres que desprenen
bellesa en cada una de les seues
pagines. Algunes vegades es deu
alaforma en la qual esta explicada
la historia, altres vegades es deu a
la historia que s’explica i, en altres
ocasions, és la mescla dels dos
factors els que aconsegueixen
que una novel-la siga inoblidable;
Todas las horas del dia és un clar
exemple d’aquesta mescla.

Clara, la seua autora,
aconsegueix transmetre intimitat,
delicadesa, sentiment i passio en
cada paraula. L'autora rescata la
figura de Maria Casessis i ens
endinsa en la seua vida, ens
presenta el seu art i ens endolceix
amb els seus grans amors.

Em resulta incomprensible
que es desconega tant Maria
(jo mateixa no sabia de la seua
existencia fins que vaig descobrir
aquesta novel-la). Maria, gallega
fins a la medul-la, es va exiliar a
Franga amb 14 anys. El seu pare,
Santiago Casessis Quiroga, va
tindre un paper imprescindible
en la segona republica, per la
qual cosa quan esclata la Guerra
Civil, no els queda més remei que
exiliar-se per a sobreviure. Un exili
que Maria va pensar que seria
transitori, perd, no obstant aixo, va
durar tota la seua vida.

A Franca, Maria es va convertir
en un estel. Una actriu (sobretot
de teatre) que va tindre un éxit
aclaparador durant tota la seua
carrera.

M’he enamorat de Maria, del
seu carisma, del seu talent, de la
seua valentia, de la forma de viure
la seua vida a la seua manera i,
per descomptat, de la seua llum.
Una vida plena de llums i ombres,
repleta d'exit, perdo també de
solitud, amb dos amors que la van
omplir de felicitat, perd també de
tristesa.

Todas las horas del dia és una
novel-la introspectiva on Maria ens
obri el seu cor amb pensaments i
reflexions que m’han captivat.

Es una lectura pausada i
intima. Una historia que, gracies
al gran treball de documentacio
de l'autora, ens recrea la historia
d’aquesta inoblidable espanyola.
Els dos amors de Maria i
I'aparicié d'un periodista interessat
en la seua carrera, son el fil
conductor per a descobrir la seua
apassionant vida.

Si, com jo, sou amants de les
novel-les que ens presenten a
persones reals, no ho dubteu.
M’ha fascinat.

fibra soluble present en la llavor
és rica en galactomana, que és
una substancia capag¢ de reduir
l'absorcié de sucre, contribuint a
la regulacio dels nivells de glucosa
en sang.

A més, les llavors, contenen un
aminoacid anomenat 4-hidroxi-
isoleucina, que estimula la
produccié d’insulina per part de
les cel-lules del pancrees.

Ajuda a perdre pes. Com que
és ric en fibres que redueixen
l'apetit i augmenta la sensacié de
sacietat; a més, de substancies
antioxidants i antiinflamatories,
com els flavonoides i I'acid cafeic,
que disminueixen  I'absorcié
de greixos i sucres per lintesti,
afavorint la pérdua de pes.

Protegeix contra  malalties
cardiovasculars: en ser ric en
fibres, ajuda a reduir I'absorcio
de greixos dels aliments, la qual
cosa produeix una regulacié
dels nivells de colesterol “dolent’
(LDL) i controlar la pressio
arterial, reduint el risc de malalties
cardiovasculars greus com l'infart
de miocardi o la arteriosclerosi.

Disminueix els colics
menstruals. Aixi mateix, ajuda a
alleujar els simptomes associats

a la sindrome dels ovaris
poliquistics.
Millora el funcionament del

sistema digestiu, contribuint a
una bona digestié (evitant I'excés
de gasos o el fetge lent) i a
lestovament de la femta (evitant
el restrenyiment).

Estimula la
testosterona

Antiinflamatori. Es util en les
inflamacions de la gola, artritis i
dolors musculars.

Millora la pell. A més de tractar
problemes com al-lérgies, acne,
eczemes o psoriasis, impedeix la
formacié de radicals lliures que

produccié de

danyen les cél-lules, retardant
envelliment de la pell.
L'accio antifingica i

antibacteriana, ajuda a tractar
la caspa en el cuir cabellut i els
botons o ferides en la pell.

Es recomana la ingesta
adequada de liquid per a
evitar laparici6 d’obstruccions
gastrointestinals a causa dels
mucilags.

Es recomana durant el
tractament controlar els nivells
de glucémia, ja que en produir
disminuci6 de [Ilabsorci6 de
glucosa pot produir hipoglucémia.

TOTA LA IN
CADA DIA A

www.laveudalginet.es

ens centrarem en un reduit grup
de partides que per diferents
motius han desaparegut, és a
dir, desapareixen els toponims
perd no les terres a les quals
fan referéncia, sind que queden
absorbides per les partides més
immediates.

Parlarem d'aquest grup de
partides perqué tenen uns
noms particulars i foscos que
ens retrotrauen a uns elements
historics que esguitaven el
terme municipal, perd que no
han arribat als nostres dies i que
quan desaparegueren, al llarg
del segle XIX, ningu tenia ja ni
idea a quée feien referéncia eixos
toponims, amb una excepcio, la
partida del Casal, que si sabien,
com ara després veurem.

La primera partida que veurem
és la coneguda com partida de
I'Antigor. Aquesta partida era una
partida reduida que es localitzava
entre la séquia de la Mitgera i la
séquia de la Forana. El toponim
esta documentat, almenys des
de 1690, i va desaparéixer a
mitjans del segle XIX en quedar
absorbit el seu perimetre per les
partides de la Mitgera i de la Vall
d’'Hebron. Com podem veure,
el toponim ens fa pensar que
esta assenyalant alguna cosa
molt antiga i per la bibliografia
consultada, sembla que aixi és.

Es un toponim que trobem
en molts pobles valencians, per
exemple Almoines o Sagunt,
perd també a les llles Balears
com a Catalunya, fins i tot a
Cartagena.

No obstant aixo, hi ha dues
accepcions per a aquest terme.
Pel que fa al Pais Valencia,
sembla que en totes les entrades
que fan referéncia als llocs
coneguts com antigors, hi havia
la preséncia de runes antigues,
siguen romanes, iberes o
musulmanes.

A gran part de Catalunya,
fan referéncia a marges antics
(murons i parets velles) entre
propietats i heretats, que reben
el nom d’antigors. Pero, sembla
que la veu antigor és la més
antiga i precisa.

Aixi doncs, potser ens trobem
davant d'un lloc on hi havia
restes arqueologiques?. La
veritat és que és dificil dir-ho
perqué, que sapiguem, mai hi
ha aparegut res. Amés no és un
lloc fisic molt atractiu per habitar,
en estar sotmés a les recurrents
revingudes del barrancs del
Senyor i de I'Aigua. Potser en un
futur puguem esbrinar-ho.

Altres dues partides curioses
eren Fora el bo i La Seu. Pel que
fa a la partida de Fora el bo, el
toponim esta documentat a partir
de l'any 1720 i era una partida
molt reduida on només hi havia
5 propietaris i que caldria situar-
la entre les partides de la Vall

barranc dels Algadins. Potser el
toponim feia referéncia a aixo, és
a dir, si donem per bo, un accent
obert per a Fora, voldria dir que
esta just fora de d’allo bo, és a
dir la partida de la Vall d’'Hebron,
que es regava amb la séquia de
la Forana. En tot cas, era una
partida que s’estava construint,
on encara algunes parcel-les
limiten amb la muntanya (és a
dir, terres no conreades). No
obstant, tingué una vida molt
curta, ja que la construccio de
la Séquia Reial a finals del segle
XVII, va eliminar gran part de les
seues parcel-les. El toponim va
desaparéixer abans de 1848.

Pel que fa a la partida de La
Seu, poca cosa a dir. No podem
dir molt. Només sabem que
estava al costat de la séquia
Mare i que caldria situar-la en
part d’alld que hui en dia és
I'Horteta. Crida I'atenci6 per aixo
de seu. Seu de que? El toponim
esta documentat, almenys, des
de 1690 i desapareix a mitjans
del segle XIX.

Finalment, la partida del
Casal. Aquesta partida té molt
de suc. Estava situada entre les
actuals partides de Les Jovades
i del Fondd. Esta documentada
des de 1690. Per les referéncies
documentals, sabem que en
aquesta partida hi havia una
construccio, propietat del
senyor territorial, ja que algunes
parcel-les limitaven amb les
parets del Casal.

Pero que era el Casal? Quina
importancia tenia aquest edifici
perqué quan l'any 1658 es va
crear el titol de comte per a
Cristofol ~ Fenollet-Cabanyelles
i Casanova, en lloc d'agafar
el nom d'Alginet i ser comte
d’Alginet, van agafar Casal i
passa a ser el primer marqués
de Casal? Es una incognita
molt sucosa perd desconeguda
absolutament.

A la documentacié de Il'arxiu
municipal no hi apareix cap
referencia a aquest casal,
excepte com a limit de parcel-les
agraries. Finsitot, en eltestament
de Jeroni de Cabanilles de 1550
no consta aquest edifici; per tant
cal concloure que es va construir
després, perd abans de 1658.

No obstant, Sanchis Sivera en
el seu Nomenclator Geogréafico-
eclesiastico de los pueblos de
la Diocesis de la Provincia de
Valencia diu que era un antic
despoblat, perd no hi ha cap
constatacio arqueologica. En
tot cas, el toponim va perviure
fins la darreria del segle XIX,
malgrat haver estat partida per la
construccio de la Séquia Reial.

Finalment va ser absorbida
per les partides de les Jovades
i del Fondé.
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Protegeix la teua inversio i treballa amb tranquil-litat.
Amb la nostra asseguranca d'accident per a tractors, cobrim
I'imprevist perqué continues avangant. Assegura la teua maquinarig
hui i evita contratemps!

DES DE 20 € A L’ANY

COBERTURA DE 35.000 € EN
CAS DE MORT ACCIDENTAL
O INVALIDESA ABSOLUTA

(oagri

Les assegurances de tractor ordinaris NO cobreixen aquest tipus
d'accidents, per tant és convenient contractar aquest tipus de
polissa, davant aquests imprevistos.

C/ San Juan de Ribera,4 96175 92 20

VISTALIA

ESTEM EN LIQUIDACIO
D'ESTOC

FINS AL 50%
DE DESCOMPTE

eopticaalginet




TORNA LA

FIRA 500

Una fira oberta a tots els comergos, establiments i serveis de la localitat

29,26 1 27 D’OGTUBRE 2024
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| PLAGA DEL MERCAT
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