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EDITORIAL
En un tres i no 

res en acabat 
el primer mes 
d’aquests 2026. 
Un any que hem 
començat amb 
canvis ocasio-
nats pel temps 
com la Cavalca-
da de Reis que 
aquest any s’ha realitzat dins del 
pavelló cobert. Abans de tancar 
l’edició d’aquest periòdic hem in-
clòs una notícia d’última hora amb 
molta pena, la pèrdua de Remigi 
Palmero, un alginetí que va acon-
seguir, amb la seua música, ser un 
referent nacional amb la música 
rock en valencià.

En aquesta edició comencem 
a tenir les primeres presentacions 
falleres que enceten el calendari 
festiu.

La música també està present 
amb la notícia del flasmob que va 
realitzar la SAMA per obrir oficial-
ment l’any del centenari del pas-
doble Pepita Greus.

Febrer ens porta la festivitat de 
carnestoltes, enamorats, la tradi-
cional Tomaca Trail i la presenta-
ció del llibre d’Alfons Juan entre 
moltes altres coses més que, com 
sempre, contarem cada dia des de 
la Veu d’Aginet a través de www.
laveudalginet.es i les xarxes soci-
als.

Sònia Bosch
Directora La Veu d’Alginet

Promoure el benestar emocional i la resilència

El benestar emocional i la resili-
ència no són qualitats innates que 
apareixen de manera espontània: 
són processos que es construei-
xen, gràcies a l’acompanyament 
afectiu, la presència de vincles 
segurs i la possibilitat d’habitar 
entorns que ofereixen estabilitat, 
sentit i confiança.  

La promoció del benestar emo-
cional ha de ser compartida. Això 
implica generar entorns familiars, 
escolars, socials i comunitaris que 
siguen promotors, protectors i es-
timulants, on  poder desenvolupar 
autonomia, autoestima i capacitat 
per afrontar situacions adverses.

Acció 1 - Escoltar i validar les 
emocions: Donar espai a totes 
les emocions, sense jutjar-les ni 
voler-les eliminar, és la base per 
construir una bona regulació emo-
cional.

Acció 2 - Generar vincles segurs 
i estables: Els infants i adolescents 
necessiten sentir-se estimats, 
acompanyats i importants per a les 
seues figures de referència.

Acció 3 - Fomentar l’autonomia 
i la participació: Oferir oportunitats 
per decidir, equivocar-se i reparar, 
ajuda a construir autoestima i con-
fiança. 

Acció 4 - Evitar la sobreprotec-
ció i l’excés de pressió: Cal trobar 
un equilibri entre l’acompanya-
ment afectiu i l’exigència realista, 
adaptada a cada etapa.

Acció 5 - Modelar amb l’exem-
ple: El que fem i com gestionem 

les dificultats té un impacte molt 
més gran que allò que diguem. 

Acció 6 - Incloure l’educació 
emocional a tots els entorns: Tant 
a casa com a l’escola i en l’oci, cal 
promoure habilitats com la cons-
ciència emocional, l’empatia i la 
resiliència.

Acció 7 - Construir comunitats 
educadores: El benestar emoci-
onal també es construeix col·lec-
tivament, amb xarxes de suport i 
adults referents, presents i confia-
bles. 

Acció 8 - Tenir en compte la di-
versitat i la vulnerabilitat: Cal ga-
rantir entorns inclusius, segurs i 
sensibles a les necessitats especí-
fiques de cada infant o adolescent.

Acció 9 - Dissenyar entorns 
saludables: L’espai físic, l’accés 
a la natura, la cultura i l’oci tenen 
un paper important en el benestar 
emocional. 

Acció 10 - Promoure polítiques 
públiques compromeses amb la 
salut mental: Calen marcs norma-
tius per a garantir el dret al benes-
tar emocional de la infància i l’ado-
lescència.

Font: 
https://www.

sjdhospitalbarcelona.org/ca/
serveis-assistencials/salut-mental

Xavi Torremocha. 
Infermer CSP Alzira
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REGIDORIA DE POLICIA LOCAL D’ALGINET
CAMPANYA DE SEGURETAT VIÀRIA

“El cinturó no
és una opció .
És la teua
vida.”

REGIDORIA DE POLICIA LOCAL D’ALGINET
CAMPANYA DE SEGURETAT VIÀRIA

FALLES

Naiala Rodríguez Olmos és la Fallera Major 2026 de la falla El Palleter
La falla El Palleter va ser la primera comissió d’Alginet a celebrar la presentació 

REDACCIÓ
La falla El Palleter va ser la 

primera comissió d’Alginet a 
celebrar la presentació oficial 
de la seua comissió major 
i infantil al Teatre Modern, 
donant així el tret d’eixida a 
l’intens calendari d’actes fallers 
que tindran lloc durant les 
pròximes setmanes.

L’acte va servir també per a 
l’exaltació de la Fallera Major 

2026, Naiala Rodríguez Olmos, 
qui va rebre la banda de mans 
d’Ainhoa Artes Cardosa, 
Fallera Major 2025.

Amb aquesta presentació, 
El Palleter es va convertir en 
la primera comissió a celebrar 
aquest acte tan esperat, i va 
marcar l’inici oficial del cicle de 
presentacions falleres d’Alginet 
al Teatre Modern.

La falla La Dolçaina presentara els seus representants per a les Falles 2026
Els màxims càrrecs del 2026 són Irene Requena Lledó, Fallera Major, Adrián Requena Lledó, Falller Distingit i Isabel Fernández Fallera Major infantil

REDACCIÓ
La falla La Dolçaina va 

celebrar els dies 16 i 17 de 
gener els actes de presentació 
dels seus representants per 
a les Falles de 2026 al Teatre 
Modern d’Alginet.

El divendres 16 de gener, a 
les 22.00 hores, va tindre lloc la 
presentació de la Fallera Major 
2026, Irene Requena Lledó, 
així com del Faller Distingit, 
Adrián Requena Lledó, que 
estigueren acompanyats per la 

seua cort d’honor.
L’endemà, dissabte 17 de 

gener, a les 18.45 hores, es 
va celebrar la presentació de 
la Fallera Major infantil 2026, 
Isabel Fernández i Soler, en un 
acte dedicat al col·lectiu infantil 
de la comissió.

En finalitzar els dos actes, la 
comissió va oferir una recepció 
al casal faller, situat al carrer 
Gómez Ferrer, oberta a fallers, 
familiars i persones assistents.

La falla La Manta al Coll va presentar les seues comissions major i infantil 
Marta Castillo i Mata, Josep Roig i Ojeda i Miranda Muñoz i Gómez van assumir els càrrecs fallers de 2026

REDACCIÓ
La presentació de la comissió 

major es va dur a terme el 
divendres 23 de gener, a 
les 22.00 hores, al Teatre 
Modern. Durant l’acte van ser 
proclamats com a màxims 
representants de la comissió 
Marta Castillo i Mata, Fallera 
Major 2026, i Josep Roig i 
Ojeda, Faller Major 2026. La 
jornada va finalitzar amb un vi 
d’honor al casal faller.

L’endemà, dissabte 24 de 

gener, el mateix escenari va 
acollir la presentació de la 
comissió infantil, celebrada 
a les 17.00 hores, en la qual 
Miranda Muñoz i Gómez va 
ser proclamada Fallera Major 
infantil 2026.

Amb aquests actes, la falla 
La Manta al Coll va iniciar un 
nou exercici faller marcat per 
la continuïtat de la tradició i la 
participació de la comissió i el 
veïnat.
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CULTURA

Mor a Alginet el músic Remigi 
Palmero, referent del pop 
valencià

Palmero va morir el dissabte 24 de gener 

REDACCIÓ
El poble d’Alginet està de dol 

per la mort de Remigi Palmero, 
músic, compositor i artista 
polifacètic. Palmero, nascut 
a Alginet el 23 de gener de 
1950, va viure els últims anys 
a la seua casa del poble, on va 
continuar la seua vida artística 
de manera discreta.

Remigi va ser un dels primers 
artistes valencians a portar 
el rock i el pop en valencià a 
escenaris i discos. De jove va 
formar part de grups locals i, ja 
en els anys setanta, va destacar 
com a membre d’Els Cinc Xics, 
una banda molt coneguda a les 

nostres comarques.
Amb el seu projecte en 

solitari va publicar el disc 
Humitat Relativa (1979), una 
obra que es considera un dels 
treballs més importants del 
rock mediterrani i que va obrir 
camins nous per a la música 
en valencià. Cançons com 
L’olor a garrofa o Ràdio Alger 
han quedat en la memòria de 
generacions de melòmans.

El seu últim treball discogràfic 
va ser Sense comentaris 
(2009), gravat a Alginet i 
Tavernes de la Valldigna.

Imatge Enderrock

ASSOCIACIONS

L’Associació Cultural Algoleja visità 
el conjunt parroquial d’Alginet i reté 
homenatge a Pepita Greus

 L’activitat comptà amb la participació de Ferran Roig

REDACCIÓ
L’Associació Cultural Algoleja 

realitzà el passat 25 de gener 
una visita cultural al conjunt 
parroquial d’Alginet, centrada 
en el seu origen i evolució 
històrica. L’activitat comptà 
amb la participació de Ferran 
Roig, que oferí una explicació 
detallada i rigorosa sobre la 
transformació del conjunt al 
llarg del temps.

En el marc d’esta activitat, 

l’Associació Cultural Algoleja 
reté homenatge a Pepita 
Greus. Ferran Roig recordà 
diverses anècdotes vinculades 
a la seua figura i es procedí a 
la lectura d’alguns dels seus 
versos, en un moment emotiu 
que posà en valor la memòria 
cultural i literària local.

El president d’Algoleja, 
José Luis Arcos, destacà el 
significat de la jornada i afirmà 
que “aquell dia coneguérem la 

història de la nostra parròquia. 
De la mà de Ferran Roig, amb 
molts coneixements en la 
matèria, ens féu un recorregut 
per l’edifici a través del temps”.

Des de l’associació es 
valorà molt positivament la 
participació i l’interés mostrat, 
i es remarcà la voluntat de 
continuar impulsant activitats 
que contribuïsquen a difondre 
el patrimoni històric i cultural 
d’Alginet.
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El Mas d’Anna obri les portes per a presentar nous serveis per 
a bodes i esdeveniments

ESDEVENIMENTS

REDACCIÓ
El Mas d’Anna va celebrar el 

dissabte 24 de gener una jorna-
da de portes obertes adreçada 
a futurs nuvis i persones inte-
ressades en l’organització de 
bodes i esdeveniments, amb 
l’objectiu de donar a conéixer 
de primera mà les propostes i 
serveis dels seus proveïdors.

La jornada va començar a 
les 12.00 hores amb l’obertura 
de portes i va continuar a les 
13.00 hores amb una desfilada 
de moda nupcial, amb un pri-
mer passe a càrrec de Cache 
Croché, de la dissenyadora 
Alba García, i un segon passe 
de Miral Novias, dirigida per 
Myro. A les 14.30 hores es va 
oferir un còctel amb begudes, 

i l’esdeveniment va finalitzar a 
les 17.30 hores.

Durant el dia, les persones 
assistents van poder conéixer 
serveis com fotografia profes-
sional, detalls personalitzats, 
massatges per a bodes, així 
com propostes de wedding 
planner i decoració d’esdeveni-
ments, entre altres.

El Mas d’Anna és un espai 
multifuncional, pensat per a 
acollir tota classe d’esdeveni-
ments i celebracions, on cada 
detall s’adapta a les necessi-
tats de cada client. Actualment, 
l’espai treballa en projectes 
especialitzats en bodes, però 
també en experiències, esde-
veniments corporatius, cele-
bracions privades, trobades 

familiars i presentacions, amb 
propostes fetes a mida.

A més, disposa d’una cui-
na especialitzada, basada en 
producte de qualitat i elabora-
cions cuidades, que ofereix un 
servei de càtering totalment 
personalitzat, dissenyant cada 
esdeveniment de manera úni-
ca perquè reflectisca l’essència 
i l’estil de qui el celebra. Cada 
acte al Mas d’Anna es conver-
teix així en una experiència au-
tèntica, en un entorn amb ca-
ràcter, història i versatilitat.

El Mas d’Anna està ubicat 
a Alginet, al carrer Hermelano 
Bosch, i es pot contactar telefò-
nicament al 604 254 765.

El Mas d’Anna és un espai multifuncional, pensat per a acollir tota classe d’esdeveniments i celebracions
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L’AJUNTAMENT INFORMA
FESTES

La benedicció dels animals en la 
festivitat de Sant Antoni comença 
amb els cavalls i els carruatges

La celebració va comptar amb la participació de nombrosos veïns i veïnes

REDACCIÓ
Alginet va encetar el 

diumenge 11 de gener al matí 
la festivitat de Sant Antoni 
Abat, patró dels animals, amb 
la celebració de la tradicional 
benedicció, un dels actes més 
arrelats del calendari festiu 
local. La jornada va estar 
marcada per una novetat 
destacada: el canvi d’horari 
i l’ordre de participació dels 
animals, que va començar 
amb els cavalls i els carruatges 
i va finalitzar amb els animals 
de companyia.

Els actes del diumenge, 
dedicats als animals, es van 
iniciar a primera hora amb un 

esmorzar popular a l’Hort de 
Caramanxel. Posteriorment, es 
va dur a terme la concentració 
d’animals, que va precedir el 
moment més esperat del matí. 
A les 12.00 hores, a la porta 
de l’església, es va celebrar 
la benedicció dels animals, 
sense missa prèvia, fet que 
va avançar l’acte respecte a 
edicions anteriors.

La celebració va comptar amb 
la participació de nombrosos 
veïns i veïnes, que van acudir 
amb les seues mascotes, 
així com amb la presència de 
cavalls i carruatges, gràcies a 
la col·laboració de l’Associació 
Hípica d’Alginet. L’organització 

va anar a càrrec de la Regidoria 
de Festes, amb el suport de la 
Federació Valenciana de la 
Festa de Sant Antoni Abat i 
diverses entitats locals.

La festivitat de Sant Antoni 
a Alginet va continuar el 
divendres 16 de gener amb 
una intensa programació 
festiva que va incloure balls 
populars, un correfoc, l’encesa 
de la tradicional foguera i 
la repartició de coca amb 
cansalada, mantenint viva una 
tradició que combina cultura 
popular, foc i convivència 
veïnal.

Comencen les obres de 
millora del pàrquing de la 
zona de la Cooperativa Elèc-
trica d’Alginet

OBRES

REDACCIÓ
L’Ajuntament d’Alginet 

continua treballant en la millora 
dels espais urbans del municipi 
amb l’inici de les obres de 
condicionament del futur 
aparcament situat al carrer 
Sant Antoni, una actuació que 
permetrà optimitzar l’ús de 
l’espai i millorar l’estacionament 
a la zona.

Els treballs contemplen el 
rasant

 i perfilat del terreny amb 
l’objectiu de regularitzar l’espai, 
així com l’ajust de pendents 
i la millora del drenatge per a 
garantir una correcta evacuació 

de les aigües pluvials. A més, 
es durà a terme l’execució i 
reposició de sòls i paviments 
tant en la calçada com en la 
vorera.

L’actuació inclou també el 
soterrament i la preinstal·lació 
de canalitzacions per a baixa 
tensió i enllumenat públic, 
així com la millora de la línia 
d’alimentació de les lluminàries 
existents, contribuint així a una 
infraestructura més moderna i 
eficient.

L’obra ha sigut adjudicada 
a l’empresa Montaje Baixauli 
SL per un import de 47.978,00 
euros (IVA inclòs). 

Alginet disposarà d’un Espai Jove a l’Hort de Caramanxel amb una 
subvenció estatal de més de 645.000 euros

OBRES/JOVENTUT

REDACCIÓ
L’Ajuntament d’Alginet 

ha rebut una subvenció de 
645.945,00 euros concedida 
pel Ministeri de Joventut i 
Infància, que es destinarà 
íntegrament a la rehabilitació 
de l’edifici municipal conegut 
com a Hort de Caramanxel. 
L’objectiu d’aquesta actuació 
és la creació del nou Espai 
Jove d’Alginet, un projecte clau 
per al foment de les polítiques 
juvenils al municipi.

Les obres estan previstes 
que s’inicien durant el mes 
de gener i que finalitzen 
en els pròxims mesos, una 
vegada s’executen totes les 
actuacions necessàries per a 
adequar l’immoble als nous 
usos previstos. La rehabilitació 
permetrà adaptar l’espai a 

criteris funcionals i moderns, 
pensats específicament 
per a donar resposta a les 
necessitats de la població jove.

El futur Espai Jove es 
conceb com un equipament 
de referència, orientat a la 
formació, l’oci educatiu i la 
participació juvenil, amb la 
voluntat de convertir-se en 
un punt de trobada dinàmic 
i inclusiu per a la joventut 
d’Alginet.

Aquest projecte està finançat 
pel Ministeri de Joventut i 
Infància, d’acord amb el que 
estableix l’Ordre JUI/119/2025, 
i suposa una aposta decidida 
per la millora dels serveis i 
oportunitats destinades als 
joves del municipi.
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L’AJUNTAMENT INFORMA

El pavelló cobert d’Alginet va acollir 
l’arribada dels Reis Mags en una 
vesprada plena de màgia

FESTES

REDACCIÓ
El pavelló cobert d’Alginet es 

va convertir en l’escenari de 
l’arribada dels Reis Mags d’Ori-
ent, després que el mal oratge 
obligara a fer un canvi d’ubica-
ció respecte a la previsió inicial.

Des de l’inici, els més menuts 
van ser rebuts en un ambient 
festiu gràcies a la presència de 
castanyeres i xanquers, que 
van repartir caramels i casta-
nyes, creant un clima d’alegria 
i il·lusió abans de l’inici dels 
actes.

La vesprada va començar 
amb la desfilada de la banda, 
que va portar els estendards 
del poble, donant pas tot seguit 
a les actuacions de diverses 
entitats locals. La Muixeranga, 
el Quadre de Balls Populars, el 
Club de Patinatge i el Club de 
Gimnàstica Rítmica van oferir 
les seues exhibicions, molt 
aplaudides pel públic assistent.

Posteriorment, la programa-
ció va continuar amb l’espec-

tacle Alícia al país de les me-
ravelles, que va captivar grans 
i menuts, abans del moment 
més esperat de la vesprada: 
l’arribada dels Reis Mags d’Ori-
ent.

Ses Majestats van fer la 
seua entrada acompanyades 
pels patges reials, la Societat 
Artística Musical d’Alginet i van 
ser rebudes per les autoritats 
locals. A continuació, l’alcal-
dessa va fer entrega simbòlica 
de les claus del poble als Reis, 
permetent així que pogueren 
entrar a totes les cases d’Al-
ginet per a deixar els regals.

La regidora de Festes també 
es va dirigir al públic assistent 
amb unes paraules d’agraï-
ment, destacant la participa-
ció i la implicació de totes les 
persones que van fer possible 
l’acte.

La vesprada va finalitzar 
amb el tradicional llançament 
de balons des de l’escenari, 
posant el punt final a una jor-
nada marcada per la il·lusió, la 
màgia i la gran assistència de 
veïns i veïnes.

Alginet va celebrar la I Fira 
Inclusiva i Intergeneracional

SERVEIS SOCIALS

REDACCIÓ
Alginet va acollir el dissabte 

17 i diumenge 18 de gener la 
I Fira Inclusiva i Intergeneraci-
onal, una iniciativa pionera al 
municipi impulsada des de la 
Regidoria de Serveis Socials 
de l’Ajuntament d’Alginet, amb 
l’objectiu de posar les perso-
nes al centre, fomentar l’en-
velliment actiu i visibilitzar la 
importància de les cures i dels 
drets socials.

La fira va arrancar dissabte 
al matí amb l’actuació d’una 
batucada, seguida de l’acte 
inaugural, i al llarg del dia es 
van desenvolupar diverses 
activitats obertes a tota la ciu-
tadania. La programació va 
incloure ponències centrades 
en l’envelliment actiu i saluda-
ble, així com en els drets i la 
Llei de Dependència, abordant 
mecanismes per a millorar l’au-
tonomia funcional i facilitant in-
formació sobre l’accés a pres-
tacions i recursos socials.

Diumenge, la fira va continu-
ar amb l’obertura al matí i una 
activitat de contacontes, pen-
sada per a fomentar la convi-
vència intergeneracional. Un 
dels moments més destacats 
va ser la ponència dedicada 
a les cures de les persones 
cuidadores, on es va posar el 
focus en la validació de la càr-
rega emocional i la connexió 
amb recursos de suport. La jor-
nada va concloure amb l’acte 
de cloenda al migdia.

La inauguració va comptar 
amb la presència de la regido-
ra de Serveis Socials, Carmen 
Ribera, i de l’alcaldessa, que 
van destacar la importància de 
crear espais de trobada, refle-
xió i informació per a construir 
un poble més inclusiu, cohesi-
onat i humà.

Les mestresses de casa Ty-
rius van estar fent bunyols i els 
festers del Poble Nou xocolate 
per a endolcir la fira.

Alginet renova els parcs infantils amb nous jocs per a millorar-ne la segu-
retat i l’accessibilitat

PARCS I JARDINS

REDACCIÓ
L’Ajuntament d’Alginet, a 

través de la Regidoria de 
Parcs i Jardins, ha dut a terme 
la instal·lació de nous jocs 
infantils als parcs de la Música, 
la Font del Senyor i el Calvari, 
amb l’objectiu de millorar la 
qualitat dels espais públics 
i afavorir el benestar dels 
xiquets i xiquetes del municipi.

Les actuacions han permés 
modernitzar les zones de 
joc, fent-les més segures, 
accessibles i atractives per a 
les famílies, i adaptant-les a 
les necessitats actuals d’oci 
infantil. Aquesta millora forma 
part de l’aposta municipal per 
uns espais públics cuidats, 

inclusius i pensats per a totes 
les edats.

A més, els treballs s’han fet 
amb la col·laboració d’una 
empresa local, reforçant així 
el compromís de l’Ajuntament 
amb el teixit econòmic 
d’Alginet i amb la promoció de 
l’ocupació al municipi sempre 
que és possible.

Des del consistori es destaca 
que aquestes inversions 
responen a una manera de 
governar centrada en la cura 
dels espais comuns, la millora 
de la qualitat de vida de la 
ciutadania i la construcció d’un 
futur més sostenible i amable 
per al veïnat.
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FEBRER
2026

FINAL D’ETAPA VOLTA
CICLISTA CV
DE 13.30 H A 18.30 H

5

TOMACA TRAIL
8.45 H
Hort de Caramanxel

7

CARNESTOLTES
ESCOLAR
15 H Eixida
centre EMILIO LUNA

13

IV TROFEU
NACIONAL
PATINATGE VILA
D’ALGINET

13-14-15

PRESENTACIÓ
LLIBRE:
HOMENATGE
DONES/HOMES
D’ALGINET 3.
19 H
Teatre Modern

28

PRESENTACIÓ FALLA
FOC I FLAMA
Teatre Modern

2

PRESENTACIÓ FALLA
POBLE D’ALGINET
Teatre Modern

13-14

PRESENTACIÓ FALLA
SANT JOSEP
Teatre Modern

21

Utilitzem l’expressió
pujar a cavall a una persona

quan volem indicar que la dominen, la fan
cedir fàcilment o li falten al respecte.

Font: Diccionari normatiu valencià

LES NOSTRES DITES

Pujar a cavall (a algú)

Alginet celebra la Junta 
Local de Seguretat per a 
defi nir noves estratègies i 
frenar l’augment de robatoris

SEGURETAT

REDACCIÓ
L’Ajuntament d’Alginet va 

acollir al Saló de Plens una 
Junta Local de Seguretat ex-
traordinària amb la participació 
de representants de la Subde-
legació del Govern, la Guàrdia 
Civil i la Policia, amb l’objectiu 
de definir noves estratègies 
coordinades per a frenar l’aug-
ment de robatoris detectat al 
municipi en les últimes setma-
nes.

Durant la reunió, les diferents 
administracions i cossos de se-
guretat van analitzar la situació 
actual i van acordar reforçar la 
cooperació i la prevenció, així 
com intensificar la vigilància en 
aquelles zones amb incidència 
delictiva més elevada.

A més, la sessió va servir 
per a abordar l’actualització 
del sistema VioGen i la millora 
dels protocols d’actuació, amb 
la finalitat de garantir una pro-
tecció més gran de les víctimes 
de violència de gènere i una 
resposta més eficaç davant de 
qualsevol situació de risc.

Des de l’Ajuntament d’Al-
ginet es va destacar la impor-
tància de la coordinació entre 
institucions com a eina clau per 
a garantir la seguretat ciutada-
na i es va reiterar el compromís 
municipal amb la prevenció, la 
protecció de les víctimes i la 
convivència segura al poble.

L’AJUNTAMENT INFORMA

Alginet celebrarà el Dia de 
la Llengua Materna amb una 
campanya de foment de la 
lectura en valencià

CULTURA

REDACCIÓ
L’Agència de Promoció del 

Valencià i la Biblioteca Pública 
Municipal d’Alginet organitza-
ran, del 16 al 20 de febrer, una 
campanya conjunta amb motiu 
del Dia de la Llengua Materna, 
amb l’objectiu de promoure l’ús 
i la lectura en valencià entre la 
població.

Durant aquests dies, totes 
les persones que tragueren en 
préstec un llibre en valencià de 
la Biblioteca Pública Municipal 
rebran un xicotet regalet, fins 
a esgotar existències. Aques-
ta iniciativa pretén incentivar 
l’hàbit lector i posar en valor la 
llengua pròpia com a eina de 
transmissió cultural.

La Societat Artística 
Musical obri oficialment l’Any 
del Centenari del Pasdoble 
Pepita Greus amb un emotiu 
acte al centre del poble

La SAMA va realitzar una flasmob a la 
plaça interpretant l’obra Pepita Greus

REDACCIÓ
Alginet va viure el dissabte 

17 de gener el primer acte 
commemoratiu de l’Any del 
Centenari del pasdoble Pepita 
Greus, declarant el 2026 com 
a Any del Pepita Greus, una de 
les obres més representatives 
del patrimoni musical local 
i valencià. La iniciativa, 
aprovada per unanimitat pel ple 
de l’Ajuntament l’any passat, 
té com a objectiu reconéixer 
els 100 anys des de l’estrena 
d’aquesta peça emblemàtica 
composta per Pascual Pérez 
Choví.

A les 12.30 h, la plaça del 
poble es va omplir de sorpreses 
i música amb un emocionant 
flashmob organitzat pels 
músics de la SAMA. Sota 
la batuta de la directora 
Olga Clari, els intèrprets 
van començar a interpretar 
el pasdoble, incorporant-se 
progressivament i unint-se així 
a la ciutadania en un moment 
festiu i sense precedents, que 
ha servit de punt de partida 
per a la programació d’actes al 
llarg de l’any.

La regidora de Cultura, 
Ainhoa González, que també 
va participar com a membre de 

la SAMA, va mostrar-se molt 
satisfeta pel desenvolupament 
de l’acte i va agrair «la passió 
i el compromís dels músics 
i de la junta directiva» per fer 
possible aquesta inauguració 
tan especial. A més, va fer 
una crida a tota la ciutadania 
d’Alginet a assistir i participar 
en els pròxims actes previstos 
dins de la commemoració 
d’aquest centenari tan 
significatiu per al poble i la 
cultura local.

El pasdoble Pepita Greus, 
dedicat a la poetessa alginetina 
Ángela Josefa Greus Sáez i 
estrenat amb gran èxit en el 
Certamen Internacional de 
Bandes de Música de València 
l’any 1926, ha estat reconegut 
al llarg de les dècades com 
una obra de referència en el 
repertori bandístic valencià i 
espanyol.

La celebració del dissabte 
posa en marxa un any 
ple d’activitats culturals, 
educatives i festives que, 
segons el consistori i les 
entitats implicades, «tindran 
com a objectiu recordar, 
estudiar i compartir el llegat 
d’una obra que ens uneix com 
a comunitat».

CULTURA
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Alginet acomiada l’any amb la cursa 
solidària de Sant Silvestre

ESPORTS

REDACCIÓ
El Club d’Atletisme Alginet va 

celebrar el 31 de desembre, la 
tradicional cursa de Sant Sil-
vestre per a acomiadar l’any, 
una cita ja consolidada en el 
calendari esportiu i social del 
municipi i que l’any passat la 
pluja va impedir que es portara 
a terme.

La prova va tindre un marcat 
caràcter solidari, ja que la ins-
cripció consistia en la donació 
d’aliments no peribles desti-

nats a SOMVAL, l’Associació 
de Voluntaris d’Alginet, entitat 
encarregada posteriorment de 
repartir-los entre les persones 
més necessitades.

Més de 200 participants van 
prendre part en aquesta cursa 
familiar i no competitiva, pen-
sada per a tots els públics i on 
l’ambient festiu va ser el gran 
protagonista. Totes les perso-
nes inscrites van rebre un de-
tall commemoratiu i, en finalit-
zar la prova, van poder gaudir 

de xocolate calent i dolços.
Un dels moments més es-

perats de la vesprada va ser el 
lliurament de 10 regals a les 10 
millors disfresses, que va anar 
a càrrec del regidor d’Esports i 
el regidor de Policia, reconei-
xent així la creativitat i l’esperit 
festiu dels participants.

En definitiva, una vesprada 
molt especial i entranyable que 
va servir per a acomiadar l’any 
amb esport, solidaritat i convi-
vència als carrers d’Alginet.

El Llorer d’Alginet, segon 
premi en el III Concurs 
Nacional d’Arròs de Sant 
Vicent de Guadassuar

PREMIS

REDACCIÓ
El restaurant El Llorer d’Al-

ginet ha aconseguit el segon 
premi en el III Concurs Naci-
onal d’Arròs de Sant Vicent, 
celebrat a Guadassuar dins 
de la Festa de l’Arròs de Sant 
Vicent.

El jurat ha valorat la qualitat 
de l’elaboració i el respecte 
per la tradició arrossera va-
lenciana, en un certamen que 
enguany ha celebrat la seua 
tercera edició i ha comptat amb 
una destacada participació de 
restaurants d’arreu del territori.

Mor Raúl Palau Martínez, una 
veu compromesa en la vida 
social i associativa del poble

SOLIDARITAT

REDACCIÓ
Alginet ha rebut amb profun-

da tristesa la notícia de la de-
funció de Raúl Vicente Palau 
Martínez, una persona molt 
estimada i reconeguda per la 
seua intensa implicació en la 
vida social, esportiva i política 
del municipi.

Raúl va ser una figura des-
tacada del teixit associatiu 
d’Alginet. Al llarg dels anys 
va exercir com a president de 
SOMVAL, l’Associació Som 
Voluntaris d’Alginet que va dei-
xar per problemes de salut, així 
com president de l’Associació 
de Donants de Sang d’Alginet, 
des d’on va impulsar nombro-
ses iniciatives solidàries i de 
participació ciutadana.

En l’àmbit esportiu, va es-
tar estretament vinculat al CB 
Bàsquet Alginet, entitat que va 
presidir durant les temporades 
2007/2008 fins a la 2011/2012, 
contribuint de manera decisiva 
al seu creixement i consolida-
ció. Així mateix, Raúl va man-
tindre un compromís constant 
amb la vida política local com 
a secretari d’organització del 
PSPV-PSOE d’Alginet, càrrec 
que va exercir durant molts 
anys amb dedicació i respon-
sabilitat.

El seu caràcter proper, el seu 
esperit de servei i la seua vo-
luntat de treballar sempre pel 
bé comú han deixat una em-
premta inesborrable en el po-
ble d’Alginet, que hui el recorda 
amb gratitud i afecte.

Alginet es va convertir en l’epicentre 
del Hapkido valencià amb el triomf 
de Maria Chólvi Simó en el I Open 
autonòmic

ESPORTS

REDACCIÓ
Alginet va acollir el cap de 

setmana del 24 de gener el I 
Open de Hapkido de la Co-
munitat Valenciana, una cita 
esportiva que va reunir prop 
de 100 esportistes procedents 
de clubs de Catalunya, Madrid, 
Gandia i València, consolidant 
el municipi com a referent d’es-
ta disciplina a escala autonò-
mica.

Un dels moments més des-
tacats de la competició va ser 
la victòria de la veïna d’Alginet 
Maria Chólvi Simó, que es van 
proclamar campiona de l’Open 
en la seua categoria. També la 
seua parella, David Llosa, va 
aconseguir el primer lloc en la 
seua respectiva categoria.

A més, la Federació de 
Taekwondo, de la mà del seu 
president Juan Carlos Cobos, 
va fer entrega d’un detall a 
l’Alcaldessa i al Regidor d’Es-

ports, en agraïment per la bona 
col·laboració entre la federació 
i el nostre municipi.
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Educació en valors i hàbits 
saludables al centre durant 
el mes de gener

CEIP EMILIO LUNA

Durant el mes de gener, 
el nostre centre ha continuat 
apostant per una educació in-
tegral de l’alumnat, treballant 
tant els valors d’igualtat i res-
pecte com la promoció d’hàbits 
de vida saludables.

En aquest sentit, hem comp-
tat amb la visita del Centre 
de la Dona de Xàtiva, que ha 
desenvolupat diversos tallers 
adaptats a les diferents edats 
de l’alumnat. D’una banda, 
l’alumnat d’Educació Infantil 
de 4 i 5 anys ha participat en 
el taller El meu cos és meu, 
una activitat pensada per a la 
prevenció i sensibilització de la 
violència de gènere, treballant 
el respecte pel propi cos i l’ex-
pressió de les emocions d’una 
manera adequada a la seua 
edat.

D’altra banda, l’alumnat de 
1r de Primària ha realitzat el 
taller Les joguines tenen gè-
nere?, una proposta educativa 
orientada a fomentar la igualtat 
entre xiquetes i xiquets, reflexi-
onant sobre els estereotips de 
gènere i promovent el joc lliure 

i compartit.
A més, durant aquest mes 

també hem iniciat el Programa 
Escolar de Consum de Frui-
tes, Hortalisses i de Llet de la 
Unió Europea, una campanya 
finançada amb l’ajuda de la 
Comunitat Europea. Aquest 
programa inclou una sèrie de 
mesures d’acompanyament 
adreçades a l’alumnat de Pri-
mària, amb l’objectiu de fo-
mentar el consum d’aquests 
aliments i conscienciar sobre la 
importància d’una alimentació 
saludable i equilibrada.

Com a primera actuació, ja 
s’ha realitzat el repartiment de 
mandarines i pomes esperie-
gues entre tot l’alumnat parti-
cipant, una activitat molt ben 
rebuda que combina educació, 
salut i proximitat als productes 
naturals.

Amb iniciatives com aques-
tes, el centre reafirma el seu 
compromís amb una educació 
basada en el respecte, la igual-
tat i el benestar de l’alumnat.

L’IES Hort de Feliu canvia les aules per les 
pistes d’esport en una setmana blanca ino-
blidable

IES HORT DE FELIU

Prop de 60 alumnes, des de 
1r d’ESO fins a Batxillerat, han 
gaudit d’una estada d’esport i 
convivència al cor del Pirineu 
lleidatà.

L’alumnat de l’IES Hort de 
Feliu ha protagonitzat aquesta 
setmana una enriquidora ei-
xida acadèmica i esportiva a 
l’estació d’esquí d’Espot orga-
nitzada pel departament d’edu-
cació física. Durant quatre dies, 
el centre ha traslladat la seua 
activitat al medi natural, oferint 
una experiència integral que ha 
combinat l’activitat física d’alt 
nivell amb el foment de valors 
fonamentals. L’expedició ha 
comptat amb una representa-
ció transversal de l’institut, des 
dels més joves de 1r d’ESO 
fins als alumnes de Batxillerat, 
tots ells acompanyats i super-
visats per cinc professors i pro-

fessores del centre.
El grup s’ha allotjat a l’Hotel 

Or Blanc, situat estratègica-
ment a peu del remuntador. 
Aquesta ubicació ha permés 
als estudiants una immersió to-
tal en la dinàmica de l’estació, 
facilitant l’accés directe a les 
pistes i optimitzant les hores de 
pràctica. L’activitat central s’ha 
centrat en l’aprenentatge i el 
perfeccionament de l’esquí i el 
surf de neu (snowboard).

Sota la supervisió de moni-
tors especialitzats, els partici-
pants han treballat la tècnica 
en grups reduïts i homogenis, 
adaptats tant per a aquells que 
es calçaven els esquís per pri-
mera vegada com per als qui ja 
dominaven el descens. Aques-
ta metodologia ha garantit un 
progrés personalitzat, centrat 
a millorar la coordinació i les 

habilitats motrius en un entorn 
d’alta muntanya.

Més enllà de la millora de la 
coordinació i les habilitats mo-
trius sobre la neu, el projecte 
educatiu de l’IES Hort de Feliu 
ha posat el focus en la convi-
vència entre etapes educati-
ves. El contacte entre alumnes 
de diferents edats ha reforçat 
el respecte mutu i el treball en 
equip. Alhora, l’estada ha ser-
vit per a potenciar l’autonomia 
personal de l’alumnat i el seu 
compromís amb la preservació 
del medi natural de muntanya.

Amb aquesta iniciativa, el 
centre referma la seua aposta 
per una educació que traspas-
sa els murs de l’institut, promo-
vent un estil de vida actiu i el 
respecte pel nostre entorn més 
proper.

Tu salud es nuestra prioridad.
Revisión auditiva gratuita
Audífonos de prueba sin compromiso
Ingeniero Balaguer, 42- Carlet 
Cita previa 695 050 384
www.centroauditivonavasquillo.es
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Un comboi que fa escola
CEIP BLASCO IBÁÑEZ

El passat dissabte, 17 de ge-
ner, el Blasco va obrir les seues 
portes per a acollir el IV Com-
boi; una jornada festiva pen-
sada per a compartir temps, 
espai i il·lusió entre totes les 
persones que formem part de 
la Comunitat Educativa. Alum-
nat, famílies i mestres ens vam 
donar cita en una trobada que 
va combinar activitats lúdiques 
per als més menuts amb dife-
rents intervencions de millora 
dels espais de l’escola.

Mentre xiquets i xiquetes 
gaudien de diferents tallers 
pensats especialment per a 
ells, les persones adultes par-
ticipaven en les tasques de mi-
llora del centre. Aquestes ac-
tuacions no són improvisades: 
es planifiquen i coordinen des 
de la comissió mixta, un espai 
de treball compartit format per 
mestres i familiars que naix 
tant de les propostes del claus-
tre com de les iniciatives de les 
pròpies famílies. Una mane-
ra d’entendre l’escola com un 
projecte comú, viu i obert a la 
participació.

Al llarg del matí, vam poder 
gaudir de l’actuació de Paco 
Cholbi, que va oferir un espec-
tacle musical basat en el llibre 

infantil El monstre Petorro i 
que va estar acompanyat pels 
musics del Blasco. La seua 
proposta va captivar grans i 
menuts, i va omplir el centre de 
música i rialles, i va convertir el 
comboi en una experiència en-
cara més especial.

La jornada va finalitzar amb 
un dinar a l’aire lliure finançat 
per l’AFA i les famílies en el 
qual vam compartir taula i con-
versa al voltant de les paelles 
cuinades per les persones vo-
luntàries.

Més enllà del resultat visible 
de les millores realitzades o de 
les activitats viscudes, aquest 
tipus de jornades són una eina 
poderosa per a teixir relacions 
entre la família i l’escola. La 
convivència en un entorn dis-
tés, cooperatiu i festiu reforça 
els vincles, genera confiança 
mútua i té un impacte directe 
i molt positiu en l’alumnat, que 
veu com les persones adultes 
del seu entorn caminen juntes 
amb un objectiu comú.

Perquè quan escola i famí-
lies comparteixen temps, es-
forç i somnis, l’escola creix.
Perquè, com es va fer evident 
aquest dissabte, junts i juntes 
fem millor l’escola.

Calle dels Arbres, 27. 
962 428 336

*Promoción válida del 1/11/25 al 31/12/25 ambos inclusive. Aplicable sobre el importe total del presupuesto 
aceptado. El blanqueamiento es en clínica o combinado, de doble arcada. Para tratamientos superiores a 250€. 
No acumulable a otros descuentos y promociones. Consulte las tarifas de su tratamiento en su clínica Vitaldent. 
Tratamientos sujetos a prescripción facultativa. Registro Sanitario CS10715.

¿Hace cuánto que no vas al dentista?
En Vitaldent, te lo ponemos fácil.

de descuento*
en ortodoncia

+ blanqueamiento

600€
de descuento*

en tu tratamiento de
implante + corona

200€
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La teua sang, 
la meua vida

SAGRAT COR DE JESÚS

L’inici de 2026 està marcat per 
una intensa agenda d’iniciatives al 
Sagrat Cor, tant en l’àmbit acadè-
mic, com en allò que el col·legi pot 
aportar a Alginet com a part viva 
de la seua societat. En aquest 
sentit, des de fa uns anys, el cen-
tre es posa a disposició dels veïns 
i veïnes de la localitat perquè pu-
guen tindre un dels gestos més 
generosos i altruistes que hi ha: 
donar sang.

Aquesta campanya cristal·lit-
za a Sang Valentí, que compleix 
aquest curs la cinquena edició. El 
punt culminant serà el proper 17 
de febrer. A partir de les quatre i 
mitja de la vesprada, les instal·la-
cions del Sagrat estaran obertes 
perquè comencen les donacions, 
gràcies a la tasca del Centre de 
Transfusió de la Comunitat Valen-
ciana. Abans d’aquell dia, totes les 
etapes educatives es bolquen en 
una sèrie d’iniciatives per a pro-
moure donacions. Així, per exem-
ple, mentre els més menuts s’en-
carreguen de la decoració de les 
sales, en Primària aprenen sobre 
l’aparell circulatori i en Secundària 
s’elaboren tríptics informatius, o 
es publica un vídeo promocional 
per a difondre a les xarxes socials.

La sang és el regal més valuós 
que podem fer a una altra perso-
na. Amb una donació es pot sal-
var una vida; i fins i tot moltes, si 
se separa en glòbuls rojos, pla-
quetes i plasma. Cada dia fan 
falta 650 donants a la Comunitat 
Valenciana per a fer front a totes 
les demandes. Per aquesta raó, 
iniciatives com aquesta en la qual 
participa el Sagrat Cor són tan im-
portants i necessàries i convidem 
des d’aquestes línies a col·laborar 
de la forma que siga possible.

El col·legi PEPITA GREUS s’uni-
rà a la nova edició de la cursa 
solidària per a acabar amb la 
leucèmia infantil

CEIP PEPITA GREUS

El nostre col·legi va a partici-
par en l’onzena edició de La Vol-
ta al Col·le Unoentrecienmil. Tota 
l’energia que es va generar en la 
cursa es convertirà en fons per a 
impulsar projectes d’investigació 
que curen la leucèmia. Cada any 
aquesta malaltia és diagnostica-
da en 350 xiquets i adolescents 
al nostre país i, lamentablement, 
2 de cada 10 no aconsegueixen 
superar-la. Ací tens un exemple 
de com es converteixen els fons 
en minuts d’investigació: 3 € equi-
valen a 12 minuts d’investigació, 5 
€ equivalen a 20 minuts d’investi-
gació, 10 € equivalen a 40 minuts 
d’investigació.

Sumar-nos a La Volta al Col·le 
és el primer pas per a aconseguir 
una cura per a la leucèmia infan-
til. Ho viurem com un dia de rei-
vindicació solidària i d’unió de la 
comunitat educativa, de docents, 
alumnat i famílies que correrem 
junts per a sumar minuts contra 
la malaltia. La nostra participació 
també es converteix en una via 
per a educar-nos en solidaritat i 
adquirir una major consciència so-
bre aquesta malaltia.

Durant els dies previs informa-

rem sobre la leucèmia, la impor-
tància de la nostra participació en 
la cursa i com podem aportar el 
nostre granet d’arena perquè cada 
vegada siguen menys els xiquets 
que pateixen esta malaltia.

La Volta al Col·le compleix en-
guany la seua onzena edició, su-
mant xifres cada vegada més po-
tents com el major esdeveniment 
solidari en els col·legis; des del seu 
naixement el 2015 ha reunit més 
de 2 milions de xiquets de més de 
5.500 centres, que han corregut 
per a impulsar la investigació en 
la lluita contra la leucèmia infantil. 
I cada any són més els col·legis 
de tota Espanya que s’uneixen a 
aquesta causa, aportant un suport 
fonamental als projectes d’inves-
tigació que s’han posat en marxa 
gràcies a la seua participació.

La Fundació Unoentrecienmil 
impulsa la curació plena de la leu-
cèmia infantil, el càncer més fre-
qüent en xiquets, amb un diagnòs-
tic diari a Espanya i una taxa de 
mortalitat del 20%. Junts treballem 
per un col·legi Pepita Greus soli-
dari amb la societat!

www.papallonesmoda.es

601 55 82 38
C/ Arquebisbe Sanchís N. 32
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Les Mestresses de Casa Tyrius 
d’Alginet entreguen 700 euros 
a AFA Alginet recaptats en una 
obra de teatre solidària

ASSOCIACIONS

REDACCIÓ
Les Mestresses de Casa Ty-

rius d’Alginet van fer entrega 
de la donació de 700 euros a 
l’Associació de Familiars d’Al-
zheimer (AFA) d’Alginet, una 
quantitat recaptada gràcies a 
la representació de l’obra de 
teatre Mare Meua, Mare Meua 
realitzada el 28 de novembre.

L’espectacle, celebrat al Te-
atre Modern, va comptar amb 
una gran assistència de públic 
i va estar a càrrec de l’Associ-
ació d’Artistes de Benifaió. La 
proposta, plena de talent local, 
energia i humor, va fer gaudir 

els assistents i va convertir la 
vetlada en un èxit tant cultural 
com solidari.

L’acte de lliurament de la do-
nació va ser realitzat per mem-
bres de la junta de les Mestres-
ses de Casa Tyrius i la seua 
presidenta, Lolita Climent, qui 
van fer entrega de l’import a la 
presidenta d’AFA Alginet, Neus 
Clerigues. Des de l’associació 
beneficiària van expressar el 
seu agraïment per la iniciativa i 
el suport rebut, destacant la im-
portància d’aquest tipus d’acci-
ons per a continuar millorant 
l’atenció als usuaris del centre 
de dia.

ACEAL celebra el sorteig de la 
campanya de Nadal dels 3.000 
euros a Alginet

ASSOCIACIONS

REDACCIÓ
L’Associació Comercial i Em-

presarial d’Alginet (ACEAL) va 
celebrar el divendres 9 de ge-
ner a la nit, a la Casa de la Cul-
tura, el sorteig de la seua tra-
dicional campanya de Nadal, 
coneguda popularment com la 
dels 3.000 euros.

Aquesta iniciativa té com a 
principal objectiu incentivar 
les compres en el comerç lo-
cal associat durant les dates 
nadalenques, alhora que es 
dona suport a l’economia del 
municipi.

El president, la vicepresiden-
ta, la secretària de l’associació 
i el regidor van ser els encarre-
gats de telefonar en directe als 
deu afortunats, cada un dels 
quals ha rebut un premi de 
300 euros per a gastar en els 
comerços adherits a la cam-
panya. Uns premis que, sens 
dubte, ajudaran a fer més fàcil i 
il·lusionant el començament de 
l’any per a les persones gua-
nyadores.
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Alginet epicen-
tre del ciclisme 
d’elit

CICLISME

REDACCIÓ
El dijous 5 de febrer, Alginet 

adquirirà un protagonisme des-
tacat en la Volta a la Comunitat 
Valenciana G.P. Banc Sabadell 
2026 en acollir el final de la se-
gona etapa de la competició. 
El municipi serà meta d’una 
contrarellotge individual de 
17,5 quilòmetres, amb eixida a 
Carlet i arribada a Alginet, que 
es disputarà aquest mateix dia.

La jornada estarà especial-
ment dissenyada per als espe-
cialistes contra el cronòmetre, 
amb un traçat tècnic en la pri-
mera part del recorregut, un re-
peu exigent a pocs quilòmetres 
de la meta i una baixada ràpi-
da fins a l’arribada al nucli urbà 
d’Alginet, on s’espera viure un 
gran ambient de ciclisme.

El seu pas i final a Alginet si-
tuaran el municipi al centre de 
l’atenció mediàtica durant una 
de les jornades clau de la cur-
sa.

Alginet va acollir l’entrega de 
trofeus de la Lliga OCRA CV 
2025

OCRA

El 18 de gener, el saló d’ac-
tes de la Casa de la Cultura 
d’Alginet va acollir l’acte d’en-
trega de trofeus de la tempora-
da 2025 de la Lliga OCRA CV, 
una jornada dedicada a reco-
néixer l’esforç, la constància i 
el treball dels i les esportistes 
participants.

Durant la cerimònia es van 
entregar els següents guar-
dons: Juanjo Cariñena Nova, 

tercer classificat en categoria 
Elite; Noelia García Piqueras, 
primera en el grup d’edat 25-
29; Beatriz de la Torre Loscos, 
primera en el grup 30-34; Jes-
sica Gómez Riera, primera en 
el grup 45-49; Vicent Gil Peris, 
El Xatarra, primer en el grup 
35-39; i Alejandra Gil Molina, 
primera classificada en cate-
goria Sub-16. A més, el Club 
Sherpartanos va rebre el tro-
feu com a primer classificat per 
clubs.

Carrefour Express de l’avin-
guda Reis Catòlics amplia 
l’oferta amb una nova cafe-
teria de xurros i brioixeria

COMERC

L’establiment Carrefour Ex-
press situat al final de l’avingu-
da Reis Catòlics amplia la seua 
oferta comercial amb l’obertura 
d’una nova cafeteria especialit-
zada en xurros, bunyols i brioi-
xeria de qualitat.

La nova cafeteria va obrir les 
portes el dissabte, 24 de ge-
ner, a partir de les 8.30 hores, i 
permetrà als clients desdejunar 
café amb llet, xocolate o qual-

sevol altra beguda calenta o 
sucs, acompanyada de xurros 
acabats de fer o dolços tradici-
onals.

El nou espai no ofereix be-
gudes alcohòliques i disposa 
de zones per a seure tant a 
l’interior com a l’exterior, amb 
terrassa. L’horari previst és, ini-
cialment, de dilluns a diumen-
ge de 8.30 a 12.00 hores i de 
16.00 a 20.00 hores.
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Indicacions:
Relaxant: pel seu contingut en 

farnesol, es comporta com un se-
dant lleuger del sistema nerviós 
central, amb acció tranquil·litzant.

En l’insomni: a causa del farne-
sol i la seua acció sedant que pro-
porciona calma i millora la qualitat 
del somni.

Diürètic: ajuda a eliminar els lí-
quids de l’organisme degut al seu 
contingut en flavonoides. Pot be-
neficiar en casos d’edema pulmo-
nar, inflor de turmells, etc.

Digestiu i carminatiu: ajuda a 
calmar les molèsties causades 
per dispèpsia biliar, intolerància 
als greixos, còlics, disfàgia, fla-
tulències i ajuda a eliminar els 
gasos i la inflor. També ajuda al 
fetge i la vesícula biliar, facilitant 
l’expulsió de càlculs i millorant el 
flux de bilis.

Vasodilatador i hipotensor: aju-
da a relaxar els vasos sanguinis i 
a disminuir la pressió arterial. Per 
això ajuda a previndre malalties 
cardiovasculars com l’infart cardí-
ac i la trombosi, i millora uns altres 
com les varices, la hipertensió i 
l’arterioesclerosi.

antiespasmòdic: ajuda als mús-
culs que s’estiguen contraient de 
manera desordenada a tornar al 
seu estat normal. Això alleuja els 
símptomes del còlon irritable, els 
dolors menstruals i els còlics i es-
pasmes que ocorren en el sistema 
digestiu i reproductiu.

Antiinflamatori: ajuda a desin-
flamar músculs i òrgans inflamats, 
per la qual cosa disminueix el do-
lor: Pel que s’utilitza en colps, tor-
çades i reumatisme.

Analgèsic: alleuja diversos 
dolors, ja siga per la seua acció 
relaxant, antiespasmòdica o an-
tiinflamatòria. Se sol utilitzar en 
casos de mal de cap, *jaqueca o 
migranya.

Diaforético o sudorífic: a causa 
del seu contingut en flavonoides, 
estimula la transpiració, amb el 
que ajuda a millorar el refredat 
comú i altres infeccions respiratòri-
es. També ajuda al sistema immu-
nitari a lluitar contra una infecció.

Contraindicacions o precauci-
ons:

No prendre cise és al·lèrgic a al-
gun dels seus components.

No es recomana en dones em-
barassades.

No es recomana si s’ha de con-
duir o usar maquinària pesant.

No es recomana si es pateix hi-
potensió.

No es recomana si s’estan pre-
nent medicaments anticoagulants, 
o es tenen problemes cardiològics.

No es recomana si es tenen els 
conductes biliars obstruïts.

Til·ler

Francisco Estrems

Farmacèutic

Bárbara Bori

Pedagoga

Laura Alemany

Com m’ha agradat aquesta 
història!

Estem en els anys 60 en una 
ciutat de Mississipi. En totes les 
cases de les famílies adinerades 
hi ha criades negres. Dones que 
crian i cuiden els seus bebés, 
que netegen i cuinen, però les 
quals en moltes ocasions, són 
menyspreades de manera injusta. 
Un racisme i un classisme evident 
que repugna.

Aquesta és la història d’Aibeleen 
i Minny, dues criades a les quals 
he adorat. Elles tenen una vida 
difícil, però la seua amistat els 
ajuda a seguir avant.

La tercera protagonista és 
Skeeter. Ella és diferent de 
totes les seues amigues; vol ser 
periodista, vol ser independent i, 
sobretot, no entén el menyspreu i 
el maltractament al qual sotmeten 
a les persones negres.

Per això, s’unirà a les nostres 
protagonistes per a contar les 
seues històries.

Amb una narració àgil i senzilla, 
l’autora aconsegueix atrapar-te en 
el dia a dia d’aquests meravellosos 
personatges. M’ha encantat.

Després vaig veure la pel·lícula 
i, quina adaptació més fidel! 
Encara que em quede amb el 
llibre, reconec que gaudir de les 
magnífiques interpretacions va ser 
una delícia.

El sorollet que fa un gat quan 
dorm a gust i l’acaricies. La 
postura amb la qual es gira cap 
amunt demostrant confiança.

L’olor de pa acabat de fer dins 
d’un forn de poble a l’hivern.

La tornada d’aquesta cançó a 
tot volum en el cotxe.

Abraçar-te a algú davall de la 
manta a l’hivern.

Riure amb amics tornant a ser 
xiquets per un moment.

La textura de la mà d’aquesta 
persona que ja no està però 
encara recordes el seu tacte.

La mirada atenta d’admiració a 
la conversa d’un xiquet.

L’esperança que naix quan 
veus a un desconegut ajudar a un 
altre desconegut.

El somriure que et regala aquell 
que no té res, però que en el seu 
interior ho té tot.

El sentiment d’estar en el 
lloc correcte amb les persones 
correctes en el moment correcte.

La il·lusió de girar un carrer d’un 
poble a explorar, sola, podent 
detindre’t en cada detall i veure 
la bellesa que hi ha al teu voltant. 
Sola. I gaudir-ho.

La satisfacció de fer alguna 
cosa per primera vegada. Fer-ho 
malament, i sentir-te orgullosa. 
Fer-ho millor i sentir-te més 
orgullosa encara.

Aquest moment en el qual 
decideixes posar la teua autocura 
per davant i delegar.

Aquest moment en el qual vas 
dir no sense sentir-te culpable.

Aquest minut en el qual vas 
decidir parar el temps i regalar-te 
quatre minuts més.

Tu quan afones el nas en el coll 
d’algú quan li fas una abraçada.

Criadas y señoras,
editorial Maeva.

Oda a les xicotetes coses Carrers amb història

Rafael Bosch López

Cronista de la Vila d’Alginet

Us convidem a anar carrer 
amunt i carrer avall pels diferents 
carrers d’Alginet que tenen molta 
història a la seua esquena. 
Comencem amb l’actual carrer de 
l’Arquebisbe Sanchis, topònim que 
només té poc més de cent anys, 
ja que el nom actual no va ser 
aprovat per l’Ajuntament fins l’any 
1894, per celebrar els 300 anys de 
la mort de Josep Sanchis Espert, 
48º General de l’Orde de la Mercé 
i que arribà a ser arquebisbe a la 
Seu Primada Metropolitana de 
Tarragona. I tot això just, quan hi 
havia tot un conflicte intel·lectual 
entre diferents erudits per saber 
exactament on hi havia nascut. 
Però sense dubte, va nàixer a 
Alginet i, precisament a eixe carrer, 
un 31 de desembre de 1617.

 Però anem a buscar 
els altres noms que ha tingut el 
carrer perquè la història del carrer 
és molt llarga. Possiblement 
l’obertura del carrer s’hi va iniciar 
durant la primera meitat del segle 
XIV, era un carrer ex-novo, és a 
dir, no aprofitava cap camí anterior 
o séquia, sinó que s’hi va obrir 
sobre  terres de conreu. El seu 
primer nom va ser carrer del Vallat 
i per entendre aquest topònim 
cal parlar de tres hipòtesis: La 
primera, que les cases de la galta 
esquerra recolzaven els seus 
murs de tancament dels corrals 
sobre l’antiga tanca que envoltava 
el primer nucli urbà; la segona, 
que fera referència a que davant 
de les cases s’hi localitzava la 
tanca de l’antic hort del castell; o 
la tercera, que encara és un poc 
més rebuscada, que fera menció 
a l’antic fossat del castell, ja que 
en alguns documents el fossat 
apareix mencionant com el vallat. 
Siga quina siga la resposta, el 
ben cert és que el topònim va 
tenir molta vigència, almenys 
fins el segle XVII, perquè encara 
en un amillarament de 1708, en 
alguna de les referències a cases 
del carrer, apareix com carrer del 
Vallat.

 Com ja hem dit, el carrer 
s’hi va obrir durant la primera 
meitat del segle XIV, per part 
de Bertomeu Matoses, senyor 
d’Alginet, per acollir l’arribada 
de nous colons. Només s’hi va 
construir el pany esquerre del 
carrer i totes les cases eren molt 
fondes però de poca amplada. I 
només hi arribaven fins l’actual 
plaça del Mercat. A partir de dita 
plaça, ja no era el carrer del Vallat, 
sinó el camí que va  l’horta des de 
la placeta.

 I ja hem fet referència que 
aquest topònim desapareix a partir 
del segle XVII, per ser substituït 
per carrer de la Carnisseria. I això 
per què?. Senzillament perquè 
s’hi va traslladar la carnisseria 
senyorial, situada a l’actual plaça 
del País Valencià, a un edifici 
propietat també del senyor, 
situat a dit carrer, tot just tallant-
lo un poc abans d’on trobem el 

Teatre Modern. Aquest trasllat, 
realitzat els anys 1708 o 1709 fou 
necessari per dignificar la que hi 
havia esdevingut la plaça Major 
del poble, ja que les tasques de la 
carnisseria eren poc higièniques. 
Així doncs, l’antic nom va 
desapareixent per a ser substituït 
per carrer de la Carnisseria. I tot 
just, sembla que en dita casa, va 
nàixer l’Arquebisbe Sanchis, quan 
encara no era la carnisseria, sinó 
només un edifici senyorial més.

 I aquest topònim és 
el que seguirà vigent fins l’any 
1894 quan s’hi va intitular com 
carrer de l’Arquebisbe Sanchis. 
La carnisseria va estar en 
funcionament fins l’any 1850, quan 
va ser de nou traslladada a l’actual 
carrer de Colón, llavors un carreró 
curt envoltat d’horta. En un plànol 
de l’any 1882, redactat per a 
l’eixample del poble, se’ns explica 
que l’Ajuntament havia comprat 
l’antiga carnisseria per enderrocar-
la, cosa que es feu efectiva l’any 
1885 per poder obrir el carrer cap 
el llevant. Cosa que es va fer i 
començà el desenvolupament 
del segon tram fins el carrer de 
Cervantes (que llavors encara 
era només un camí). En un altre 
plànol, en aquest cas de 1895, 
ja es veu com el carrer té el nou 
topònim, que hi havia estat aprovat 
l’any 1894, així com que ja s’han 
construït els dos panys del carrer 
fins el carrer de Cervantes, el qual 
ja hi anava configurant-se i rebia el 
nom de carrer del Sol Naixent.

 El tercer tram del carrer 
es va anar construint al llarg del 
segle XX, però ja a partir de l’any 
1890, hi trobem els llavadors 
municipals i per això aquest tram, 
té un sobrenom, ja que molta 
gent major encara el coneix com 
el carrer dels llavadors vells, 
malgrat que realment van estar 
molt poc allí, perquè com a molt 
tardar, els anys 1904 o 1905, va 
ser traslladats de nou al carrer de 
l’Almàssera.

  I ja per acabar, al 
dit carrer trobem l’únic espai 
d’espectacles que queda al poble. 
De tot el conjunt de teatres i 
sales de balls, oberts a partir de 
la primeria del segle XX, només 
queda el Teatre Modern, que si bé 
hui en dia és municipal, formava 
part del patrimoni de la Federació 
Obrera d’Alginet “El Movimiento”, 
la qual tenia la seua seu on hui en 
dia és la Casa de Cultura.

Rafael Bosch López
 Cronista de la Vila d’Alginet

POLÍGONO INDUSTRIAL NORTE
C//LA CANAL, 17- ALGINET

96 203 22 46
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Autobús des de COAGRI per 
a la manifestació agrària de 
València

REDACCIÓ
El passat 29 de gener, Valèn-

cia va acollir una manifestació 
agrària en defensa del camp 
valencià, convocada per diver-
ses organitzacions del sector 
contra les polítiques i acords 
que, segons van denunciar, 
estan asfixiant l’agricultura i la 
ramaderia.

Des d’Alginet, AVA Alginet i 
COAGRI van facilitar la partici-
pació dels agricultors posant a 
disposició de la ciutadania un 
autobús amb eixida des de les 
oficines de COAGRI a les 9.00 
hores. La iniciativa, coordinada 

amb el Consell Agrari d’Alginet, 
va permetre el desplaçament 
de veïns i veïnes i professio-
nals del sector fins a la capital 
valenciana.

La protesta va començar 
a les 10.00 hores davant de 
la Confederació Hidrogràfica 
del Xúquer i va recórrer diver-
sos carrers de la ciutat fins a 
la Delegació del Govern, sota 
el lema «Contra els acords i 
les polítiques que asfixien el 
camp», amb l’objectiu de visibi-
litzar la situació crítica que tra-
vessa el sector agrari valencià.

COAGRI envia cartes als pro-
pietaris de camps de caqui 
per facilitar l’assegurança de 
la collita

ASSEGURANCES

COAGRI ha iniciat l’envia-
ment de cartes informatives als 
amos dels camps de caquis 
amb l’objectiu de facilitar la 
contractació de la pòlissa as-
sociativa per a la pròxima cam-
panya. A través d’esta comuni-
cació, l’entitat agrària informa 
del procediment necessari 
perquè els productors puguen 
assegurar la seua collita.

En rebre la carta, els propie-
taris hauran d’indicar els quilos 
estimats de producció i retor-
nar el document degudament 
emplenat a COAGRI abans 
del pròxim 15 de febrer, data 
límit establida per a formalitzar 

l’assegurança.
Des de l’organització desta-

quen la importància de complir 
els terminis per tal de garantir 
la cobertura de la collita davant 
possibles incidències. A més, 
COAGRI ha anunciat que els 
socis que asseguren la seua 
producció rebran un obsequi 
com a mostra d’agraïment per 
la seua participació en la pòlis-
sa associativa.

Amb esta iniciativa, COAGRI 
reafirma el seu compromís 
amb el sector del caqui i amb 
la protecció de les explotacions 
agrícoles dels seus associats.

COAGRI
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